42 CORRIDA E CAMINHADA NOTURNA DA ASSOCIACAO DE

SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES

DOADORES DE SANGUE DE PALOTINA — ADOSP

Regulamento Geral

CAPITULO | - DENOMINACAO E OBJETIVO
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ART. 12 - Este evento é uma promocado conjunta da Prefeitura Municipal de Palotina,
através da SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES DE PALOTINA e da ASSOCIACAO DE
DOADORES DE SANGUE DE PALOTINA — ADOSP, que serd realizado no dia 05/10/2019.

CAPITULO Il - CONSTITUICAO

ART. 292 - A prova é uma competicdao noturna de pedestrianismo, na qual participam
pessoas de ambos os sexos distribuidos nas seguintes categorias:

PROVA CATEGORIAS MENORES MASCULINO E FEMININO

A:10a 12 anos - 2.000 metros
B: 13 a 15 anos - 2.000 metros
C: 7 a9 anos - 400 metros
D: 4 a 6 anos - 200 metros

PROVA 4 km MASCULINO E FEMININO

Categoria Unica

4.000 metros

PROVA PRINCIPAL 8 km MASCULINO E FEMININO

Categoria A
Categoria B
Categoria C
Categoria D
Categoria E
Categoria F
Categoria G

16 a 19 anos
20 a 29 anos
30a39anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 a 69 anos
70 a acima

8.000 metros
8.000 metros
8.000 metros
8.000 metros
8.000 metros
8.000 metros
8.000 metros

*A data de nascimento até o dia da prova determina a categoria em que o

atleta participara.
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TRAJETO
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Corrida Kids
- 200 Mts L%
b 2k Municipal

de Palotina

Caminhada 4k
=] VO/tG INTERLAGOS

Corrida 4k
- 1 Volta

Corrida 8k
- 2 voltas

OSVALDO CRUZ

®é Largada & Chegada & Ponto Hidratagéo

CAPITULO IIl — INSCRICAO

ART. 32 - As inscrigdes para a CORRIDA Kids, 4k e 8k serao feitas somente pelo site
www.ticketagora.com.br, ja para a caminhada sera realizada nas lojas Palotina
Esportes e na Secretaria de Esportes de Palotina.

* INSCRICOES ATLETAS (CORRIDA 4k E 8k)
R$ 60,00 + R$5,00 TAXA DO SITE

* INSCRICAO CAMINHADA 4K
R$ 40,00

* INSCRICOES PARA CATEGORIA INFANTIL
R$5,00 + R$5,00 TAXA DO SITE

DATA LIMITE DAS INSCRICOES:
BOLETO - 01/10/2019 (TERCA-FEIRA) ATE FINAL HORARIO BANCARIO
CARTAO DE CREDITO - 02/10/2019 (QUARTA-FEIRA) ATE AS 23:59H


http://www.ticketagora.com.br/

Para maiores informacbes no Ginasio Ardomar Somensi - Avenida Presidente
Kennedy, 364- Centro. Fone: 44 3649-3680 ou pelo e-mail corridaadosp@gmail.com

LIMITES DE VAGAS:
400 atletas (corrida 4k e 8k e caminhada)
200 atletas (infantil)

CAPITULO IV —-LARGADAS

ART. 42 - A largada (dia 05/10/2019) da Prova Masculino e Feminino categoria adulto e
infantil, sera feita no Lago Municipal de Palotina-PR.
e 18:00 horas 4 a6 anos
7 a9anos
10 a 12 anos (menores)
13 a 15 anos (menores)

e 18:45 horas Caminhada 4k

e 19:00 horas Prova de 4k e 8 km — Absoluto e Categorias
Prova principal - 16 anos em diante (adulto)

CAPITULO V — PREMIACAO

ART. 52 - Premiagdo: Troféus e medalhas.

PROVA PRINCIPAL

Classificacao Geral Masculino e Feminino:

12 Lugar — TROFEU
22 Lugar — TROFEU
32 Lugar — TROFEU

Classificacao para as categorias adulto masculino e feminino:

12 lugar - TROFEU
22 lugar - TROFEU
32 lugar - TROFEU

Premiacao da Prova de 4 Km masculino e feminino

12 lugar - TROFEU
22 lugar - TROFEU
32 lugar - TROFEU
*Esta prova tera categoria Unica.

Para as categorias menores masculino e feminino a premiagao é a seguinte:

12 lugar - TROFEU
22 lugar - TROFEU
32 lugar - TROFEU



ART. 62 - Havera medalhas de participagdo para todos os atletas que concluirem a
prova.

§ PRIMEIRO — Serd exigida a carteira de identidade (ou similar) na entrega da
premiagao.

§ SEGUNDO - Haverd sorteio de prémios apds a corrida para os que estiverem
presente no sorteio.

CAPITULO VI - CONTROLE DE PROVA

ART. 72 - A apuracdo da prova sera através da ordem de chegada (tomada de
tempo, filmagem, chip de controle).

* O tempo da prova principal ndo podera ultrapassar 1:30 horas.

ART. 82 - O atleta s6 podera participar da prova dentro da sua categoria.

CAPITULO VIl — PROVA PRINCIPAL

ART. 9¢

KIT CORREDOR 4k e 8k

- Camiseta;

- Sacola Gym Bag (para as 200 primeiras inscri¢des);
- Chip, numeral e alfinetes;

- Frutas (pds-prova)

- Hidratacgao;

- Medalha de participacdo ao final da prova.

KIT CAMINHADA 4k

- Camiseta;

- Frutas (pds-prova);

- Hidratacao;

- Medalha de participacdo ao final da prova.

KIT INFANTIL
- Medalha de participacdo ao final da prova.

OS KITS PODEM SER RETIRADOS NA PALOTINA ESPORTES DE PALOTINA (Av
Presidente Kennedy, 443 - Centro - Palotina, PR) NA SEXTA-FEIRA (04/10) DAS
08h30 as 18h30 E NO SABADO (05/10) A PARTIR DAS 8h30 as 12h30.

Tamanhos das camisetas oferecidas apenas para o Kit completo:

(P/M/GeGG) MASCULINO

(P/ M/ G e GG) FEMININO (Baby look)

Os tamanhos estarao disponiveis na entrega dos Kits, de modo que, a organizacdo nao
garante numeracdo especifica ao atleta. Aconselha-se ao atleta antecipar-se na
retirada dos kits.



CAPITULO Vil - ALOJAMENTO

ART. 1092 - N3o serdo oferecidas vagas para o alojamento

CAPITULO IX - NORMAS GERAIS

ART. 112 - E obrigatério o uso do nimero de corrida em local visivel a frente do
corpo do atleta, o niUmero nao pode sofrer qualquer tipo de alteracao.

§ PRIMEIRO — A comissdo organizadora da prova oferecerd a numeracao para cada
atleta antes da largada da prova.

ART. 129 - Toda inscricdo de atleta deixara claro que o mesmo goza de perfeito
estado de saude, eximindo a comissdo organizadora da prova, bem como os
patrocinadores, de quaisquer responsabilidades.

ART. 139 - Todos os atletas participantes deverao obedecer ao trajeto do percurso
estabelecido pela comissdao organizadora da prova, com a penalizagdo de
desclassificacdo se atleta ndo o fizer.

ART. 142 - A comissao organizadora do evento e os patrocinadores nao se
responsabilizardo por incidentes que venham ocorrer com atletas no decorrer do
percurso.

ART. 152 - A organizagdo reserva-se o direito exclusivo de comercializar a fotografia
e a filmagem da prova.

ART. 162 - No ato da inscricdo, o atleta estard concordando com as condigbes
estipuladas neste regulamento.

ART. 172 - Os casos omissos serdo resolvidos pela comissao organizadora da prova.

AUTORIZACAO PARA ATLETAS MENORES DE 18 ANOS
(Esta autorizacdo deverd ser impressa e apresentada no momento que antecede a

largada e sem a qual o atleta estara impossibilitado de participar da corrida.)

Eu portador do RG n?

autorizo e me responsabilizo pela participacdo do atleta
na 42 CORRIDA NOTURNA DA ASSOCIACAO DE DOADORES DE SANGUE DE PALOTINA —
ADOSP que sera realizada no dia 05/10/19 em Palotina - Parana.

ASSINATURA

Palotina, 19 de Agosto de 2019.
Comissao Organizadora



