REGULAMENTO

1. O CIRCUITO

1.1. A Corrida e Passeio Circuito Rios e Ruas Caixa 2016 sera realizado em 3
etapas na cidade de S&o Paulo (Jardim Zool6gico / Jardim Botanico —
Nascentes do Ipiranga, Centro Histérico — Vale do Anhangabal e Parque
Ecologico do Tieté — Margens do Rio Tieté).

1.2. Cada etapa contard com um regulamento especifico.

1.3. A prova contara com as distancias de 4 Km (passeio) e 6 Km (corrida).

2. APROVA

2.A.A etapa 2 da Corrida e Passeio Circuito Rios e Ruas Caixa 2016, sera
realizada no Centro Histérico — S&o Paulo no domingo, dia 23 de outubro de
2016. A largada sera na Pragca da Sé (Em frente a Caixa Econdmica
Federal — n°111).

2.B. A largada da CORRIDA sera as 7h00 independentemente do clima.
2.C.A largada do PASSEIO sera as 7h05 independentemente do clima.

2.D.Poderao participar da corrida atletas profissionais e amadores, de ambos o0s
sexos, regularmente inscritos de acordo com o regulamento oficial da prova.

2.E. A corrida sera disputada na distancia de 4 Km e 6 Km, que serdo amplamente
divulgados no site oficial da prova. A prova terd duragdo maxima de 1h00 e o
atleta que em qualquer dos trechos nao estiver dentro do tempo maximo
estipulado sera convidado a se retirar da prova. A supervisao técnica sera da
Federacdo de Atletismo local, com organizacdo da CC&M Comunicacdo e
Marketing.

3. CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPACAO

3.A.Os atletas podem participar do evento inscrevendo-se em uma das categorias
abaixo:

PASSEIO - Distancia 4 Km
CORRIDA — Distancia 6 Km

3.B.Conforme a determinacdo da Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAt), a
idade minima para atletas participarem de CORRIDA de 6 Km é de 16
(dezesseis) anos.

3.C.N&o serd permitida a participacdo na CORRIDA atletas menores de 16
(dezesseis) anos.

4. REGRAS GERAIS

4.A.No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento assinalando a opcéo
apresentada no sistema online, o participante esti aceitando todos os termos
do mesmo e assumindo total responsabilidade por sua participacdo no evento
de acordo com o “Termo de Responsabilidade”, parte integrante da inscrigéo.



5.

4.B.A inscricdo na prova etapa 2 da Corrida e Passeio Circuito Rios e Ruas
Caixa 2016é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser
substituida por outra, em qualquer situacdo. O participante que ceder a
iNscricdo para outra pessoa e ndo comunicar aos organizadores do evento
formalmente por escrito serd responsavel por qualquer acidente ou dano que
esta venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da
organizacdo da prova, seus patrocinadores, apoiadores e 6érgaos publicos
envolvidos na prova.

4.C.As inscricdes para a etapa 2 da Corrida e Passeio Circuito Rios e Ruas
Caixa 2016 poderdo ser encerradas antes do prazo previsto, sem aviso
prévio, caso o limite de participantes seja alcancado ou qualquer outro motivo
necessario.

4.D. PASSEIO - 4 Km — Limite de 4.000 inscritos do sexo feminino e masculino.
CORRIDA - 6 Km — Limite de 4.000 inscritos do sexo feminino e masculino

4.E. A organizacdo também podera, a qualguer momento e sem aviso prévio,
suspender ou prorrogar prazos, assim como aumentar ou diminuir o limite de
inscricdes, em fungcdo de necessidades diversas, disponibilidade técnica e/ou
guestdes estruturais.

4.F.Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacgdes
fornecidas na ficha de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera
desclassificado da prova e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou
documental.

VALORES

5.A. As inscricbes somente serdo realizadas pela internet através do site oficial da
prova, ndo havendo outros postos ou formas de inscrigdo.

CORRIDA

1° Lote Promocional: De 13/06/16 a 25/07/16 = R$ 69,00 (sessenta e nove
reais), por participante.

2° Lote Promocional: De 26/07/16 a 29/08/16 = R$ 89,00 (oitenta e nove
reais), por participante.

3° Lote Promocional: De 30/08/16 a 11/10/16 = R$ 99,00 (noventa e nove
reais), por participante.

Vagas remanescentes a partir de 12/10/16 = R$ 110,00 (cento e dez reais).
PASSEIO

1° Lote Promocional: De 13/06/16 a 25/07/16 = R$ 64,00 (sessenta e quatro
reais), por participante.

2° Lote Promocional: De 26/07/16 a 29/08/16 = R$ 84,00 (oitenta e quatro
reais), por participante.

3° Lote Promocional: De 30/08/16 a 11/10/16 = R$ 94,00 (noventa e quatro
reais), por participante.

Vagas remanescentes a partir de 12/10/16 = R$ 110,00 (cento e dez reais).

5.B.Conforme estabelece o estatuto do idoso, serd concedido um desconto de
50% no valor do evento R$ 110,00 (cento e dez reais), aos participantes com
60 anos ou mais. Neste caso 0 kit de participacdo sera entregue
exclusivamente ao participante inscrito mediante a apresentacdo de



documento de identificacdo com foto, ndo serdo entregues kits de idosos para
terceiros.

5.C. O valor da inscrigdo néo seré devolvido caso o participante desista da prova.

ENTREGA DE KITS E CHIP DE CRONOMETRAGEM

6.A. A entrega dos kits da corrida acontecera em dia e local a ser divulgado no site
oficial do evento www.circuitorioseruas.com.br.

8Paragrafo Unico: O atleta que ndo retirar o seu kit na data e horério
estipulado pela organizacéo ficara impedido de participar da prova e perderd o
direito ao Kit.

6.B.Nao serdo entregues kits ap6s o evento.
6.C. O kit de corrida ser4 composto por:

PASSEIO - Uma gym sack, uma camiseta Dry Fit, um nimero de peito e
quatro alfinetes.

CORRIDA - Uma gym sack, uma camiseta Dry Fit, um ndmero de peito, um
chip de cronometragem descartavel e quatro alfinetes.

A cada competidor ser4 fornecido um numero que deve ser usado
visivelmente no peito, sem rasura ou alteracfes, durante toda a realizacdo da
prova, sendo passiveis de desclassificacdo o0s participantes que nao
cumprirem este artigo.

6.D. A retirada de kits s6 podera ser efetivada mediante apresentacéo do protocolo
de inscricdo e documento de identificacdo original com foto do inscrito. No
momento da retirada do kit o responsavel devera conferir seus dados.

8Paragrafo Unico: Serdo produzidas camisetas masculinas e femininas
Tamanho Unico e a Organizagéo da prova seguira as informacdes fornecidas
no cadastro de inscricdo para a montagem dos kits de corrida.

§Paragrafo unico: O modelo das camisetas esta sujeito a alteragéo, de acordo
com disponibilidade.

6.E. N&o serdo aceitas reclamacdes cadastrais apos a retirada do kit.

6.F. O chip de cronometragem é descartavel e devera ser fixado no cadarco do
ténis do pé direito, na posicao vertical conforme instrugdes entregues no kit. A
o final da prova, o participante da CORRIDA nao precisara devolver o chip.

6.G.Os atletas inscritos, que completarem a prova receberdo uma medalha de
participacao na dispersao, logo apos cruzar a linha de chegada.

6.H.Para receber a medalha de participagdo é obrigatorio que o atleta esteja
portando o numero de peito, destaque e entregue o “picote” correspondente.
S6 seré entregue 1 (uma) medalha por atleta.

6.1.0 uso do chip € obrigatorio para todos os atletas da categoria CORRIDA,
acarretando na desclassificacdo do atleta quando se observar por algum fiscal
a falta do uso do chip.



7. PARTICIPACAO

7.A.Os atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos uma hora de
antecedéncia (60 minutos antes da sua largada), quando serdo dadas as
instrucdes finais.

7.B.E obrigacdo do participante da prova ter o conhecimento do percurso e
cumprir o trajeto em sua totalidade.

7.C.E obrigatério o uso do numero de peito para todas as categorias, sendo que
qualquer mutilacdo do numero implicara em sua desclassificacao.

7.D. A participacéo do atleta na prova é estritamente individual, sendo proibido o
auxilio de terceiros. O acompanhamento de atletas por treinadores,
assessorias, amigos, familiares, etc., a pé, com bicicleta ou outros meios,
resultardo na desclassificagéo do participante.

8. PREMIACAO

8.A.Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento,
receberdo medalhas de participacgéo.

8.B.Somente os trés primeiros atletas que cruzarem a linha de chegada da
categoria CORRIDA, nas modalidades Masculina e Feminina receberao troféu
e brindes do patrocinador.

Obs: O resultado oficial de cada atleta na categoria CORRIDA sera validado
através do registro dos tapetes de cronometragem em todo o0 percurso e
chegada.

8.C.Por ser um evento participativo ndo havera premiacdo geral, por categoria,
sexo e/ou faixa etaria.

8.D.A organizacdo se reserva ao direito de incluir qualquer outro tipo de
premiagdo, ranking ou participagdo especial que sera divulgada no site do
evento.

8.E. Os resultados oficiais da categoria CORRIDA serédo informados através do site
oficial do evento, ao prazo de 48 horas ap6s o término de cada etapa.

8.1 PREMIACAO EXTRA MARATONA DE PARIS - CORRIDA 6K

8.1.1.0 patrocinador Schneider oferecera prémio extra aos trés primeiros
colocados (masculino/feminino) da Corrida 6K, considerando o acumulado de
menor tempo das trés etapas, conforme regras gerais abaixo:

8.1.2.Premiagdo Premium

1° Colocado (Masculino/Feminino) — CORRIDA 6K

-Serdo duas Passagens Aéreas Sdo Paulo — Paris — S&o Paulo; uma para
categoria masculino e outra para categoria feminino.

Premiacgao pessoal e intransferivel de uso exclusivo do ganhador.



-Duas hospedagens (café da manha incluso) de 3 dias e 2 noites em Paris; uma
para categoria masculino e outra para categoria feminino.

Premiacao pessoal e intransferivel de uso exclusivo do ganhador.
OBS: Outras refeicBes nao inclusas.

- Duas inscri¢cdes para Maratona Paris; uma para categoria masculino e outra para
categoria feminino.

- Premiacgéo pessoal e intransferivel de uso exclusivo do ganhador.

8.1.3.Premiacdo Gold

2° Colocado (Masculino/Feminino) — CORRIDA 6K

- Duas inscrigbes para Maratona Paris; uma para categoria masculino e outra para
categoria feminino.

- Premiacéo pessoal e intransferivel de uso exclusivo do ganhador.

NAO INCLUSO: passagens aéreas, traslado, hospedagem, refei¢éo.

3° Colocado (Masculino/Feminino) — CORRIDA 6K

- Duas inscrigBes para Maratona Paris; uma para categoria masculino e outra para
categoria feminino (ndo incluso passagens aéreas, hospedagem, refeicéo).

- Premiacgéo pessoal e intransferivel de uso exclusivo do ganhador.

NAO INCLUSOQ: passagens aéreas, traslado, hospedagem, refeicéo.

8.1.4.0 primeiro colocado da Corrida do Circuito Rios e Ruas Caixa 2016 de cada
categoria (masculino e feminino) que obtiver a maior pontuagédo no “Ranking — Circuito
Rios e Ruas Caixa 2016 ", sendo o resultado a soma dos pontos acumulados e a
participacdo obrigatéria nas trés etapas do Circuito (Pg. Zooldgico + Jd. Botanico;
Centro Histérico e Parque Ecolégico do Tieté), de acordo com a tabela de pontos
citada no item 8.2.2, serdo elegiveis a Premiagdo Premium Schneider Electric (pacote
completo com passagem, hospedagem e inscricdo na Maratona de Paris 2017).

- Premiacdo pessoal e intransferivel de uso exclusivo do ganhador.

8.1.5. O segundo e o terceiro colocado da Corrida do Circuito Rios e Ruas Caixa
2016 de cada categoria (masculino e feminino) que obtiver a maior pontuagédo no
“Ranking — Circuito Rios e Ruas Caixa 2016”, sendo o resultado a soma dos
pontos acumulados e a participacdo obrigatéria nas trés etapas do Circuito (Pq.
Zoolégico + Jd. Botanico; Centro Histérico e Parque Ecoldgico do Tieté), de acordo
com a tabela de pontos citada no item 8.2.2, serdo elegiveis a Premiacdo Gold
Schneider Electric (inscricdo na Maratona de Paris 2017).

- Premiacgdo pessoal e intransferivel de uso exclusivo do ganhador.



8.2. Tabela de Pontuacdo — CORRIDA 6K
8.2.1. Tabela para determinar a pontua¢éo dos prémios:

8.2.2. Pode ser consultada através do seguinte link para download:
http://www.ccm.com.br/downloads/tabela-de-pontuacao-rios-e-ruas-2016.pdf

8.2.3. Em caso de empate na pontuacao, o desempate dar-se-a da seguinte forma:
menor tempo na primeira prova (Pg. Zool6gico), caso persista o empate, menor
tempo da segunda prova (Centro Histdrico), ainda sim, caso persista o empate,
menor tempo da terceira prova (Parque Ecoldgico do Tieté).

REGRAS GERAIS

9.A. Ao participar da Corrida e Passeio Circuito Rios e Ruas Caixa 2016, o
atleta assume a responsabilidade pelos dados fornecidos. E, aceita
integralmente o Regulamento da prova, participando por livre e espontanea
vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova,
antes, durante e depois da prova.

9.B.Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliacao
médica para realizagdo da prova, pois a organizagdo ndo se responsabilizara
pela saude dos mesmos.

s

9.C.Todo participante é ciente das consequéncias resultantes da nao efetiva
avaliacdo médica pré evento.

9.D.0O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando
sua condicao fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo
continuar ao longo da competicdo. Pode o diretor de prova, segundo
recomendacdo do médico responséavel pelo evento, excluir o participante a
qualquer momento.

9.E. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servigo de atendimento médico e
seguranga por todo o percurso da prova, que serd garantida pelos 6rgéos
competentes.

9.F. Serdo colocados a disposi¢éo dos participantes, sanitarios quimicos e guarda-
volumes, que estardo localizados na arena do evento.

9.G.Para atendimento emergencial aos atletas, sera disponibilizado um servigo de
UTI movel para remocao. O atendimento médico propriamente dito, tanto de
emergéncia como de continuidade, sera efetuado na rede publica sob a
responsabilidade deste.

9.H.O atleta ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro
sistema de atendimento, eximindo a organizagdo de qualquer
responsabilidade, desde a remocdo, transferéncia até seu atendimento
médico.

9.1. A organizacao nao se responsabilizara por qualquer objeto deixado no guarda-
volumes e por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura 0s
atletas venham a sofrer durante a participacdo na Corrida e Passeio Circuito

Rios e Ruas Caixa 2016. Este servico € uma cortesia aos participantes e
estara a disposicéo dos atletas das 6h00 as 8h15.


http://www.ccm.com.br/downloads/tabela-de-pontuacao-rios-e-ruas-2016.pdf

9.J. Nao haverd reembolso, por parte da organizacdo, patrocinadores ou
apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios
utilizados pelos participantes no evento, independentemente de motivo, nem
por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas
participantes venham a sofrer durante a participacdo neste evento.

9.K.A documentacgdo obrigatéria para o viagem de premiacdo extra € sob total
responsabilidade do atleta.

9.L. A seguranca da prova receberd apoio aos 0Orgdos competentes e havera
sinalizacdo para orientacdo dos participantes.

9.M.E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O atleta
devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcancar qualquer tipo de vantagem. Nao sera permitido o acesso as areas do
evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situacéo,
sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas areas para
entrar na pista em qualguer momento da prova. O descumprimento destas
regras causara a desclassificagéo do atleta.

9.N.A organizagdo da Corrida e Passeio Circuito Rios e Ruas Caixa 2016
podera suspender a prova por qualquer motivo que ponha o risco a seguranga
dos participantes, bem como atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forga
maior.

9.0. A organizacdo da Corrida e Passeio Circuito Rios e Ruas Caixa 2016
reserva-se ao direito de incluir no evento equipes ou atletas especialmente
convidados. Todos os patrticipantes do evento, atletas, staffs, organizadores e
publico em geral, cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para a
Corrida e Passeio Circuito Rios e Ruas Caixa 2016, seus patrocinadores,
apoiadores e organizacao da prova.

9.P. Ao longo do percurso havera pontos de hidratacdo com agua a disposi¢ao dos
atletas.

9.Q.A organizacdo n&o se responsabiliza pelas condicdes da pista ou pelos
defeitos apresentados em todo o trajeto. Por conta disso, os érgaos oficiais
responsaveis devem disponibilizar antecipadamente, todas as informacfes
sobre as ruas que integram o percurso da prova.

9.R. Qualquer reclamacédo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita,
por escrito, até trinta minutos apos a divulgagéo.

9.S. Ao participar deste evento, 0 participante aceitarda e concordara,
incondicionalmente em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes,
radio, jornais, revistas, televisdo, internet ou qualquer outro meio de
comunicacdo; seja para usos informativos, promocionais ou publicitarios
relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando
0 recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos
patrocinadores ou meios de comunicacdo em qualquer tempo/data. Filmes e
fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores.
Qualquer forma de divulgag&o ou interesse em destinar um profissional para a
cobertura do evento estara sujeita a aprovag¢do dos organizadores da prova

por escrito.

9.T. A Organizagédo da Corrida e Passeio Circuito Rios e Ruas Caixa 2016
podera alterar este Regulamento, total ou parcialmente, sem aviso prévio.



10. FINAL

10.A. As duavidas ou informacdes técnicas deverdo ser enviadas para o e-mail
circuitorioseruas@ccm.com.br, para que seja registrada e respondida a
contento.

10.B. As duvidas ou omissfes deste regulamento serdo dirimidas pela comissao
técnica presente na prova e/ou pelos organizadores de forma soberana, néo
cabendo recurso a estas decisdes.

10.C. Ao se inscrever nesta prova, o0 atleta assume, automaticamente, o
conhecimento de todos os termos deste Regulamento e da Norma 07 e
anexos publicados no site da CBAt (www.cbat.org.br). Estando de acordo com
todos os itens supracitados e de todas as decisbes da Organizacéo,
comprometendo-se a nao recorrer a nenhum 6rgdo ou Tribunal da Justica
comum no que diz respeito a qualquer puni¢do imputada pelos organizadores
do evento.



mailto:circuitorioseruas@ccm.com.br




PONTOS

1400

14:44.1
14:44.4
14:447
14:45,0
14:453
14:456
14:46,0
14:46,3
14:46.6
14:46.9
14:47,2
14:47.5
14:47,9
14:482
14:485
14:488
14:49,1
14:494
14:498
14:50,1
14:50,4
14:50,7
14:51,0
14:51.4
14:51.7
14:52,0
14:523
14:52,6
14:52,9
14:53.3
14:53,6
14:53.9
14:54.2
14:545
14:54,9
14:55.2
14:55,5
14:558
14:56,1
14:56,5
14:56,8
14:57,1
14:57.4
14:52.7
14:58,1
14:584
14:58.7
14:59,0
14:59,3
14:59.7
15:00.0
15:00.3
15:00.6
15:00,9
15:01.3
15.01.6
15:01.9
15:02.2
15:02,5
15:02,9
15:03,2
15:035
15:03.8
15:04.2
15:04,5
15:04.8
15:05,1
15.05,5
15058
15:06,1

MASC
15:06.4
15:06.7
15:07.1
15:07.4
15:07.7
15:08.0
15:08.4
15:08,7
15:09.0
15:09.3
15:09.7
15:10.0
15:10.3
15:106
15:11,0
15:11.3
15:11.6
15:11.9
15:123
15:12,6
15:12,9
15:13.2
15:136
15:13.9
15:14.2
15:14.5
15:149
15:15.2
15:15,5
15:159
15:16,2
15:16.5
15:16,8
15:17,2
15:17,5
15:17.8
15:18,1
15:18.5
15:18.8
15:29.1
15:19.5
15:19.8
15:20,1
15:20.5
15:20,8
15:21.1
15:21.4
15:21.8
15:221
15:22,4
15:22,8
15:23.1
15:23.4
15:23,7
15:24.1
15:24.4
15:24,7
15:25.1
15:25.4
15:25.7
15:26,1
15:264
15:26,7
15:27.1
15:27,4
15:22.7
15:28.0
15:284
15:28,7
15:29.0
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TABELA DE PONTUAGAO - DISTANCIA 6K - de 1400 pontos a 01 ponto

Circuito CAIXA Rios e Ruas
DE 1400 A 1051 PONTOS

PONTOS

1260
1259
1258
1257
1256
1255
1254
1253
1252
1251
1250
1249
1248
1247
1246
1245
1244
1243
1242
1241
1240
1239
1238
1237
1236
1235
1234
1233
1232
1231
1230
1229
1228
1227
1226
1225
1224
1223
1222
1221
1220
1219
1218
1217
1216
1215
1214
1213
1212
1211
1210
1209
1208
1207

1199
1198
1197
1196
1195
1194
1193
1192
1191

Idealizaggo

IdeaAction

MASC

15:29.4
15:29,7
15:30.0
15:30.4
15:30.7
15:31.0
15:31.4
15:31.7
15:32.0
15:32.4
15:32.7
15:330
15:33.4
15:33.7
15:340
15:344
15:347
15:350
15:354
15:35.7
15:36,0
15:36,4
15:36,7
15:37.1
15:37.4
15:37,7
15:38,1
15:38.4
15:38.7
15:39.1
15:39.4
15:39.7
15:40,1
15:40.4
15:40,7
15:41.1
15:41.4
15:41.8
15:42,1
15:42.4
15428
15:43.1
15:43.4
15438
15:44,1
15:44,5
15:44.8
15:45,1
15:45,5
15:45.8
15:46.2
15:46,5
15:46.8
15:47,2
15:47.5
15:47.9
15:48,2
15:48.5
15:48.9
15:49.2
15:49,6
15:49.9
15:50.2
15:50.6
15:50.9
15:51.3
15:51.6
15:51.9
15:52,3
15:52,6
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BELA DE PONTUAGAO - DISTANCIA 6K - de 1400 pontos a 01 ponto

Circuito CAIXA Rios e Ruas
DE 1050 A 701 PONTOS

PONTOS PONTOS PONTOS 14 >
MASC FEM
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16:489 19:39.0 962 17:151 : 892 17:.42,2 21:16,3 822 18:10.4 22:07.8 18:39.9 23:01,6
16:49,3 19:39,6 961 17:155 g 891 17:42.6 21:17,0 821 18:10.8 22:08,5 18:40.3 23:023
16:49,7 19:40,3 960 17:158 890 17:43.0 21:17,7 820 18:11.2 22:09.3 18:40,7 23:03.1
16:50,0 19:41.0 959 17:16.2 889 17:43.4 21:18,4 819 18:11.7 22:10,0 18412 23.039
16:50,4 19:41,6 958 17:16.6 888 17:43.8 21:19.2 818 18:12,1 22:10,8 18:41.6 23.04,7
16:50.8 19:42.3 957 17:17.0 887 17:44,2 21:19.9 817 18:12,5 22:11.6 18:42.0 23:05.5
16:51.1 19:43.0 956 17:17.4 886 17:44.6 21:206 816 18:12.9 22:12.3 18:42.5 23:06.3
16:51,5 19:43,7 955 17:17,7 885 17:45,0 21:21.3 815 18:13.3 22:131 18:42.9 23.07.1
16:51,9 19:44,3 954 17:18.1 884 17:45.4 21:22,0 814 18:13.7 22:13.8 18:43.3 23:07.9
16:52,.2 19:45,0 953 17:18,5 883 17:458 21:22.8 813 18:14,1 22:14,6 18:43,7 23:08,7
16:52.6 19:45.7 952 17:189 882 17:46.2 21:23,5 812 18:14,6 22:15,3 18:44.2 23:09.5
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16:53.3 19:47,0 950 17:19.7 880 17:47.0 21:25.0 810 18:15.4 22:16,8 18:45.1 23110
16:53.7 19:47,7 949 17:20.0 879 17:47.4 21:25,7 809 18:15.8 22:17,6 18:45.5 23:11.8
16:54.1 19:48.4 948 17:20.4 878 17:47.8 21:26.4 208 18:16.2 22:184 18:45.9 23:126
16:54,5 19:49.0 947 17:20.8 877 17:48.2 21:27.1 807 18:16,6 22:19.1 18:46,3 23:134
16:54.8 19:49.7 946 17212 876 17:48.6 21:27,9 806 18:17.0 22:19,9 18:46,8 23:142
16:55.2 19:50.4 945 17:216 875 17:49.0 21:28,6 805 18:17.5 22:206 18:47,2 23150
16:55,6 19:51,2 944 17:22,0 874 17:49.4 21:29.3 804 18:17.9 22:214 18:47,7 23:158
16:55,9 19:51.8 943 17:22.3 g 873 17:49.8 21:30,0 803 18:18.3 22222 18:48.1 23:16,6
16:56,3 19:52.4 942 17:22,7 872 17:50.2 21:308 802 18:18,7 22:229 18:48.5 23:174
16:56,7 19:53,1 941 17:23.1 871 17:50.6 21:31,5 801 18:19.1 22:23,7 18:49,0 23:18,2
16:57,1 19:53.8 940 17:235 870 17:50.9 21:32.2 800 18:19.5 22:244 18:49.4 23:19.0
16:57,4 19:54.5 939 17:239 869 17:51.4 21:330 18:20.0 22:25.2 18:49.8 23:19.8
16:57.8 19:55.1 938 17:243 868 17:51.8 21:33,7 18:20.4 22:26,0 18:50.3 23:206
16:58,2 19:55.8 937 17:24,7 867 17:52.2 21:344 18:20.8 22:26,7 18:50.7 23:214
16:58,5 19:56.5 936 17:25,0 ; 866 17:52,6 21:352 18:21.2 22:27,5 18:51.1 23:222
16:58,9 19:57.2 935 17:254 865 17:53.0 21:359 18:21.6 22:28.2 18:51.6 23:23,0
16:59,3 19:57.9 934 17:258 864 17:534 21:36,6 18:22,0 22:29,0 18:520 23:238
16:59.7 19:58.5 933 17:26,2 863 17:53.8 21:374 18:22.5 22:29.8 18:52.5 23:24,6
17:00,0 19:59.2 932 17:26,6 862 17:54,2 21:38,1 22:30.6 18:52.9 23:254
17:00,4 19:59.9 931 17:27.0 48, 861 17:54,6 21:38.8 22:31.3 18:53.3 23:26,2
17:00.8 20:00,6 930 17:27,4 860 17:55,0 21:39.6 22:321 18:53.8 23:27.0
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17:02.6 20.04.0 925 17:29.3 855 17:57.0 21432 22:359 18:56.0 23:31.0
17:03.0 20:04,7 924 17:29.7 854 17:57.4 21:44,0 22:36,7 18:56.4 23:31.8
17:03.4 20.05.4 923 17:30.1 853 17:57.8 21:44,7 22:37.5 18:56.9 23:326
17:03.8 20:06,0 922 17:30,5 z 852 17:58.2 21:45.5 22:38,2 18:57.3 23:334
17:04.1 20:06,7 921 17:30.9 851 17:58,6 21:46,2 22:39,0 18:57.8 23:342
17:04.5 20.07.4 920 17:31.2 850 17:59.0 21:469 22:39.8 18:58.2 23:35,0
17:04,9 20:08.1 919 17:316 . 849 17:59.4 21:47,7 8 22:40,5 18:58.6 23:358
17:05,3 20:08.8 918 17:32.0 848 17:59.8 21:484 22:41,3 18:59.1 23:36,7
17:05.6 20:09.5 917 17:32.4 847 18:00.2 21:49.2 22:421 18:59.5 23:37.5
17:06,0 20:10.2 916 17:328 846 18:00.6 21:49.9 22:429 19:00.0 23:383
17:06,4 20:10.8 915 17:33.2 845 18:01,0 21:506 22:436 19:00.4 23:39.1
17:06,8 20:11.5 914 17:336 844 18:01.4 21:51.4 22:444 19:009 23:399
17:07,1 20:12.2 913 17:34,0 843 18:01.8 21:52,1 22:45.2 19013 23:40,7
17:07,5 20:12.9 912 17:344 842 18:02,2 21:529 22:46,0 19017 23:415
17:07.9 20:13.6 911 17:347 841 18:02,6 21:536 22:46,7 19.02.2 23423
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BELA DE PONTUACI.\O - DISTANCIA 6K - de 1400 pontos a 01 ponto

Circuito CAIXA Rios e Ruas
DE 700 A 351 PONTOS
PONTOS PONTOS PONTOS TEM PONTOS
700 19:02,6 23431 630 19:347 24:41.7 560 ) 25:43,5 26:49.4 420 21:23,3 28:00.1
699 19:03.1 23:440 629 19:35.1 24:42,5 559 25:44.4 26:50.3 419 21:23.9 28:01,2
698 19:03.5 23448 628 19:356 24434 558 25:45.3 26:51,3 418 21:24.,5 28:02,2
697 19:04,0 23:456 627 19:36,1 24:442 557 25:46,2 ) 26:52,3 417 21:25,1 28:03.3
696 19:04,4 23:464 626 19:36,6 24:451 556 25:47,2 26:53,3 416 21:25.6 28:04.3
695 19:049 23472 625 19:37.0 24:46.0 555 25:481 26:54,2 415 21:26.2 28:054
694 19:05.3 23480 624 19:37.5 24:46.8 554 25:49,0 26:55,.2 414 21:26.8 28:06,5
693 19:05.8 23:489 623 19:38,0 24:47.7 553 25499 26:56,2 21:27.4 28:07.5
692 19:06.2 23:49.7 622 19:38.4 24:48.5 552 25:50.8 26:57,2 21:28,0 28:08.6
691 19:06,7 23:50.5 621 19:38.9 24:494 551 25:51.7 26:58,2 21:28.5 28:09.6
690 19:07,1 23:51.3 620 19:39.4 24:50,3 550 25:52.7 26:59.1 21:29.1 28:10,7
689 19:07.6 23:52.1 619 19:39.9 24:51.1 549 25:53.6 27:00,1 21:29.7 28:118
688 19:08,0 23:53.0 618 19:40,3 24:52,0 548 25:54,5 27:01,1 21:30.3 28:12.8
687 19:.08.5 23:53.8 617 19:40.8 24:529 547 25:554 27:02.1 21:30.9 28:139
686 19:08.9 23:546 616 19:41,3 24:53.7 546 25:56.3 27:03.1 21:31.5 28:150
685 19:09.4 23:554 615 19:41.8 24:546 545 25:57.3 27:04.1 21:32.1 28:16,0
684 19:09.8 23:56,3 614 19:42.2 24:55.5 544 25:58,2 27:05.1 21:32.6 28:17.1
683 19:10,3 23:57.1 613 19:42,7 24:56,3 543 25:59.1 27:06,1 21:33.2 28:18.2
682 19:10,7 23:57.9 612 19:43.2 24:57.2 542 26:00.0 27:07.0 21:338 28:19.3
681 19:11.2 23:58,7 611 19:43.7 24:58,1 541 26:01,0 27:08,0 21:34.4 28:20,3
680 19:11.6 23:59.6 610 19:441 24:59.0 540 26:01.9 27:09,0 21:35.0 28:214
679 19:12.1 24004 609 19:446 24:59.8 539 26:02.8 27:10,0 21:35.6 28:22.5
678 19:12,5 24:01.2 19:45.1 25:00,7 538 26:03,7 27:11.0 21:36,2 28:236
677 19:13.0 24:02,0 19:45.6 25016 537 26:04,7 27:12,0 21:36,8 28:246
676 19:13.4 24029 19:46,1 25:02,5 536 26:05,6 27:13,0 21:37.4 28:25,7
675 19:139 24:03,7 19:46,5 25:03.3 535 26:06,5 k: 27:14,0 21:38,0 28:26,8
674 19:143 24045 19:47,0 25:04,2 534 26:07,5 27:15,0 21:38.5 28:279
673 19:14,8 24054 19:47.5 25051 533 26:08.4 20:59,2 27:16,0 21:39.1 28:29,0
672 19:15.2 24:06.2 19:48.0 25:06.0 26:09.3 20:59.7 27:17.0 21:39.7 28:30.1
671 19:15.7 24070 19:48.5 25:06.8 531 26:10.3 21:00.3 27:18,0 21:40.3 28:31.2
19:16,2 24079 19:48.9 25:07.7 530 26:11,2 21:00,8 27:19.0 21:40,9 28:32.2
19:16,6 24:08.7 19:49.4 25:08,6 529 26:12,1 21:01.4 27:20,0 21:41,5 28:333
19:17,1 24:09.5 19:49.9 25:09.5 528 26:13,1 21:01.9 27:21,0 21:42,1 28:344
19:17,5 24:104 19:50.4 25:104 527 26:14,0 21:02.5 27:22,0 21:42,7 28:35,5
19:18,0 24:11.2 19:50,9 25:11,2 526 26:15.0 21:03.0 27:23.1 21:43.3 28:36,6
19:184 24:120 19:51.4 25:12.1 525 - 26:159 21:03.6 27:241 21:439 28:37,7
19:189 24:129 19:51.8 25:13.0 524 26:16.8 21:04.1 27:25.1 21:44.5 28:38.8
19:19.4 24:13.7 19:52.3 25:139 523 26:17.8 21047 27:26,1 21:451 28:39.9
19:19.8 24:14.5 19:52.8 25:14.8 522 26:18,7 21:05.3 27:27.1 21:45.7 28:41,0
19:20,.3 24:154 19:53.3 25:15.7 521 26:19,7 21:05.8 27:281 21:46,3 28421
19:20,7 24:16,2 19:53.8 25:16.6 520 26:20.6 21:06.4 27:29.1 21:46,9 28:43.2
19:21.2 24:17,0 19:54.3 25174 519 26:21,5 21:06.9 27:30,1 21:47.5 28:44.3
19:21,7 24:179 588 19:54.8 25:18.3 518 26:22,5 21:07.5 27:31.2 21:48.2 28:454
19:22,1 24:18,7 587 19:55.2 25:19.2 2 26:23.4 21:08,0 27:32.2 21:48.8 28:46,6
19:22.6 24:19.6 586 19:55.7 25:20.1 516 26:24.4 21:08.6 27:33.2 21:49.4 28:47.7
19:23.0 24:204 585 19:56,.2 25:21.0 515 26:25,3 21:09.2 27:34.2 21:50,0 28:48.8
19:23,5 24:21.3 584 19:56,7 25:219 514 26:26,3 21:09.7 27:35.2 21:50.6 28:499
19:24,0 24:22.1 583 19:57,2 25:22.8 513 26:27.2 21:10.3 27:36,3 21:51.2 28:51,0
19:244 24:229 582 19:57.7 25:23.7 512 26:28.2 21:10.8 27:37.3 21:51.8 28:52.1
19:249 24:23.8 581 19:58.2 25:246 511 26:29,1 21:11.4 27:383 21:52.4 28:53,2
19:25.3 24:246 580 19:58,7 25:25.5 510 B 26:30,1 21:120 27:39.3 21:53,0 28:544
19:258 24:25,5 579 19:59.1 25:264 509 26:31,0 21:12.5 27:404 21:53.7 28:55,5
19:26,3 24:26,3 578 19:59.6 25:27.2 26:32,0 21:13.1 27414 21:543 28:56,6
19:26,7 24:27.2 577 20:00,1 25:28.2 507 26:33.0 21:13.7 27424 21:549 28:52,7
19:27.2 24:280 576 20:00.6 25:29.0 506 26:339 21:142 27:43,5 21:55,5 28:58.8
19:27.7 24:289 575 20:01,1 25:29.9 505 y 26:349 21:148 27:44,5 21:56.1 29:00,0
19:28.1 24:29.7 574 20:01.6 25:30,8 504 26:35.8 21:15.4 27:45,5 21:56,7 29:01.1
19:28,6 24:306 573 20:02,1 25:31,7 503 26:36,8 21:15.9 27:46,6 21:57.3 29:022
19:29,1 24:314 572 20:02,6 25:326 502 26:37.8 21:16,5 27:47,6 21:58,0 29:034
19:29.5 24:323 571 20:03.1 25:33.5 501 26:38,7 21:17.1 27:48,6 21:58.6 29:04,5
19:30,0 24:331 570 20:03.6 25:344 500 26:39.7 21:17.6 27:49,7 21:59.2 29:05,6
19:30.5 24:340 20:04,1 25:35.3 499 26:40,7 21:18.2 27:50,7 21:59.8 29:06,8
19:30.9 24:348 568 20:04.6 25:36,2 498 26:41,6 21:18.8 27:51.8 22:00.5 29:07.9
19:31.4 24:35.7 567 20:05.1 25:37.2 497 26:42,6 21:19.3 27:52.8 229011 29:09.0
19:319 24:36,5 566 20:05.6 25:381 496 26:43,5 21:19.9 27:53.8 2201.7 29:10,2
19:32.3 24374 565 20:06,0 25:39.0 495 26:44.5 21:20.5 27:549 22:02.3 29:11.3
19:32,8 24:38.2 20:06,5 25:39.9 494 : 26:45,5 21:21.0 27:559 22030 29:12,5
19:33.3 24:39.1 563 20:07.0 25:40.8 493 26:46.4 21:21.6 27:57.0 22:03.6 29:13.6
19:33.7 24:399 562 20:07.5 25:41.7 492 26:47.4 21:22.2 27:58,0 22:04.2 29:14.8
19:34.2 24:40.8 561 20:08.0 25:42,6 491 26:48.4 21:22.8 27:59.1 22048 29:159
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ORRIDA <414
%PASRSKE)KA) P

TABELA DE PONTUAGAO - DISTANCIA 6K - de 1400 pontos a 01 ponto
Circuito CAIXA Rios ¢ Ruas

DE 350 A 01 PONTOS
PONTOS QERECS PONTOS Eecs PONTOS PONTOS D
ELL) 22:05,5 29:17.1 22:52,1 30422 210 23:450 32:188 140 24:47.7 70 26:09.5 36:42,7
349 22:06,1 29:18.2 22:528 30:43.5 209 23458 32:203 139 24:48.7 34152 69 26:10,9 36:453
348 22:06,7 29:19.4 22:53,5 30:44,7 23:46,6 32:21,7 138 24:49.7 34:17,0 68 26:12,3 36:479
347 22:07.4 29:20.5 22:54.2 30:46,0 23:47.4 32232 137 24:50,7 34:188 67 26:13.8 36:50,5
346 22:08,0 29:21,7 22:54.9 30:47.3 23482 32:247 136 24:51.7 : 66 26:15.2 36:53,1
345 22:08,6 29:22.8 22:55.6 30:48.6 23:49.1 32:26.2 135 24:52.7 :22, 65 26:16,7 36:55.8
344 22:09.3 29:240 22:56,3 30:49,9 23:49.9 32:27.8 134 24538 34:244 64 26:18,1 36:58,5
343 22:099 29:25.2 22:57.0 30:51,2 23:50,7 32:293 133 24:548 34:26,3 63 26:19.6 37.01.2
342 22:10,5 29:26.3 22:57.8 30:52.5 23:51,5 32:30.8 132 24:55.8 34:281 62 26:21,1 37:039

341 22:11.2 29:27,5 22:58,5 30:53.8 23:524 32:323 131 24:56,8 34:30,0 61 26:22.6 37:06,7
340 22:11.8 29:28.7 22:59.2 30:55.2 23:53.2 32338 130 24:57.9 34:319 60 26:24.1 37:09.4
339 22:12,5 29:29.8 269 22:59,9 30:56,5 23:540 32:353 129 24:58,9 34:338 59 26:25.6 37:12.2
338 22131 29:31.0 23:00.6 30:57.8 23:54.9 32:369 128 24:59.9 34:357 58 26:27,2 37:15.0
337 22:13.7 29:32.2 23:01.4 30:59.1 23:55.7 32:384 127 25:01.0 34:376 57 26:28.7 37:17.9
336 22:144 29:33.4 23:021 31:00,4 23:56.6 32:39.9 126 25:02,0 34:39.5 56 26:30,3 37:20,7
335 22:15,0 29:34,5 265 23:02,8 31.01.7 23:57.4 32415 125 25:03,1 34:414 55 26:31,9 37:236
334 22:15,7 29:35,7 264 23:03.5 31:.031 23:58.2 32:430 124 25041 34:434 54 26:33.5 37:26,6
333 22:16,3 29:36,9 263 23:04.2 31.044 23:59.1 32:446 123 25:05,2 34:453 53 26:351 37:29.5
32 22:17.0 29:38.1 23:05.0 31:.05.7 23:59.9 32:46.1 122 25:06.3 34:47.3 52 26:36.7 37:32,5
3 22:17.6 29:39.2 23:05.7 31.07.1 24:00.8 32:47.7 121 2507.3 34492 51 26:38.4 37:35.5
330 22:18,3 29:40.4 23.06.4 31.084 24:01.7 32:49.2 120 25084 34:51.2 50 26:40.0 37:38,5
329 22:18,9 29:41.6 23:07.2 31:09.7 24:02.5 32:508 119 25:09.5 34:531 49 26:41.7 37:41.6
328 22:19.6 29:42.8 23:07.9 31:11.1 24034 32:524 118 25:10.6 34:55.1 48 26:43.4 37:447
327 22:20.2 29:44,0 23.08,6 31124 24:04,2 32:54,0 117 25:11.7 34:57.1 47 26:45,1 37:47.8
326 22:20.9 29:45.2 23:09.4 31:13.8 24:05.1 32:55.5 116 25128 34:59.1 45 26:46,8 37:50.9
325 22:21,5 29:46.4 23:10.1 31:15.1 24:06.0 32:571 115 25139 35011 45 26:48.6 37:54,1
324 22:222 29:47.6 23:109 31:16.5 24:06,8 32:58.7 114 25:15.0 35.03.1 44 26:50.4 37:57.4
323 22:22.8 29:.488 23:11.6 31:17.8 24:07.7 33.00.3 113 25:16,1 35.051 43 26:52,2 38:00,6
322 22:235 29:50,0 23:123 31:19.2 24:08,6 33.01.9 112 25:17,2 35:07,2 42 26:54,0 38:039
321 22:24.2 29:51,2 23:131 31:205 24:09.4 33:03.5 111 25:18.3 35.09.2 41 26:55,8 38:07.3
320 22:248 29:52.4 250 23:138 31:21.9 24:10.3 33.051 110 25:19.4 35:11.3 40 26:57,7 38:10,7
319 22:25,5 29:53.6 23:146 31:233 24112 33:06,7 109 25:20,5 35:133 39 26:59,5 38141
318 22:26,1 29:54.8 23:153 31:246 24:121 33.083 108 25:21.7 35:154 38 27014 38:17.6
317 22:26.8 29:56,0 23:16,1 31:26,0 24:13.0 33:099 107 25:22.8 35:17,5 37 27034 38:211
316 22:27,5 29:57.2 23:168 31:27.4 24:139 33115 106 25:24.0 35:19.6 36 27053 38:247
315 22:28.1 29:58.4 23:17.6 31:28.7 24:14,8 33132 105 25:25,1 35217 35 27073 38:283
314 22:28,8 29:59.6 244 23:18.3 31:301 24:157 33:148 104 25:26.3 35:23.8 34 27:09,3 38:319
313 22:29,5 30:00.9 243 23:19.1 31315 24:16.5 33:16.4 103 25:27.4 35:259 33 27:11.3 38:357
312 22:30.1 30:02.1 23:19.8 31329 24:17,4 33181 102 25:286 35:28.0 32 27:13.4 38:39.4
3 22:30.8 30:03.3 23:20.6 31:343 24:18.3 33:19,7 101 25:29.8 35:30,1 £ 27:15.5 38433
310 22:31,5 30.04.5 23:214 31:357 24:19,2 33214 100 25:30,9 35:323 30 27:17.6 38472
309 22:321 30:05.8 23:221 31:37.0 24:20.2 33230 9 25:32.1 35:345 23 27:19.8 38:51,2
308 22:32.8 30:07,0 238 23:229 31:384 24:21.1 33:247 98 25:33.3 35:36,6 28 27:22.0 38:55.2
307 22:335 30.08.2 237 23:236 31:39.8 24:22.0 33:264 97 25:345 35:38.8 27 27:24.3 38:59,3
306 22:341 30.09.4 236 23:24.4 31412 24:22.9 33:28.0 96 25:35.7 35:41.0 26 27:26.6 39:03,5
305 22:34.8 30:10.7 235 23:252 31:426 24:23.8 33:29.7 95 25:36.9 35432 25 27:28.9 39:.07.8
304 22:35,5 30:11.9 234 23:26,0 31:44.2 24:24.7 33314 94 25:38.1 35454 24 27:31,3 39:12,1
303 22:36,2 30:13.1 233 23:26,7 31:45.5 24:25.7 33331 93 25:39.3 35:47.7 23 27:33.7 39:16,5
302 22:36,9 30:14.4 232 23:27.5 31:46,9 24:26.6 33348 92 25:40,6 35:49,9 22 27:36.2 39:21.1
301 22:37.5 30:15.6 23:28.3 31:48.3 24:27.5 33364 91 25:41.8 35:52.1 21 27:38.8 39:25.7
22:38.2 30:16.9 23:29.1 31:49,7 24:28.4 33381 90 25:43.0 35:544 20 27:41.4 39:30,5
22:389 30:18,1 229 23:29.8 31:51.1 24:29.4 33:399 89 25443 35:56,7 19 27:44.0 39:354
22:39.6 30:19.4 23:306 31:52,6 24:30,3 33416 88 25:455 35:59.0 18 27:46.8 39:404
22:40.3 30:20.6 23:314 31:54.0 24:31.2 33433 87 25:46,8 36:01.3 17 27:49.6 39:45.5
22:409 30:21.9 23:32.2 31:554 24:32,2 33:45,0 86 25:48,1 36:03.6 16 27:52.5 39:50,8
22:416 30:23.1 23:33,0 31:56,9 24:33.1 33467 85 25:49,3 36:059 15 27:55,5 39:56,3
22:42.3 30:24.4 23:337 31:58.3 24:34.1 33485 84 25:50.6 36:08,3 14 27:58.6 40:02,0
22:43,0 30:25.6 223 23:34,5 31:59.7 24:35.0 33:50,2 83 25:51.9 36:10,6 13 28:01.8 40:07,8
22:43.7 30:26,9 23:35.3 32012 24:36.0 33:52,0 82 25:53,2 36:13,0 12 28:05.1 40:13,9
22:444 30:28.1 23:36,1 32:02.6 24:36.9 33:53.7 81 25:54,5 36:154 11 28:08.6 40:20,3
22:45,1 30:29.4 23:36,9 32:04.1 24:379 33:55,5 80 25:55.8 36:17.8 10 28123 40:26,9
22:458 30:30.7 219 23:37,7 32:05.5 24:389 33:57.2 79 25:57,2 36:20,2 9 28:16.1 40:339
22:46,5 30319 218 23:38,5 32:07.0 24:39.8 33:59,0 78 25:58,5 36:22,6 8 28:20.1 40:41,3
22:47,2 30:33.2 217 23:39.3 32:08.4 24:40.8 34008 77 25:59,8 36:25.1 7 28:245 40:49,2
22:47.9 30:34.5 216 23:40.1 32:09.9 24:41.8 34:02,5 76 26:01.2 36:27.5 6 28:29.1 40:57.6
22:486 30:35.8 215 23:40.9 32:11.4 24:428 34:043 75 26:02,5 36:30,0 5 28:34.1 41.06.8
22:49.3 30:37.0 214 23417 32129 24:43.7 34:.06,1 74 26:03,9 36:32,5 4 28:39.7 41:17,0
22:50,0 30:38,3 213 23:42,5 32:14.3 24:447 34:079 73 26:05.3 36:35.0 3 28:46,0 41:28,6
22:50,7 30:39.6 212 23:433 32158 24:45.7 34:09.7 72 26:06,7 36:37,6 2 28:53,5 41:423
22:51,4 30:40,9 211 23:44.2 32173 24:46,7 34115 71 26:08.1 36:40.1 1 29033 42:00,1
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