REGULAMENTO Ray18 “Metodo de Treinamento”

Modulo: Funcionais para melhorar a corrida”

1. O “Ray18 Modulo: Funcionais para melhorar a corrida” é um método desenvolvido com o objetivo de
complementar de uma maneira pratica e eficiente o programa de treinos de quem ja corre, ou esté iniciando na
corrida. Com 18 minutos, este treino envolve varios exercicios que consistem em trabalhar e fortalecer regides
do corpo que também influenciam na eficacia motora e biomecanica na préatica da corrida.

Combinando elementos e conceitos das melhores modalidades em um mix ideal de exercicios, esse programa
também oferece o atendimento online ao cliente durante seu periodo de duracéo.

Os participantes poderdo escolher, conforme seu tipo de inscrigédo:

a. Rayl18 Degustacdo - 1 treino validade e evolucédo para 1 semana
b. Réay18 for You - 4 treinos validade e evolucdo para 4 semanas

O “Ray18 Modulo: Funcionais para melhorar a corrida”, foi desenvolvido para mulheres e homens acima de

18 anos, identificados pelo género de sua escolha e aptos a praticarem a atividade fisica sugerida. *Jovens entre 16
e 18 anos poderdo participar com autoriza¢do de seus responsaveis.

Os criadores e responsaveis pelo método Ray18, recomendam prévia avaliagdo médica, inclusive com a
realizacdo de testes especificos como: testes ergomeétricos, cardioldgicos e exames de sangue para 0s inscritos
no método.

INICIO: ao fazer sua inscricdo, o participante recebera um e-mail de contato com informag@es sobre o programa
em até 1 dia Gtil* e suporte complementar via aplicativo de mensagens (whatsapp). A participacao do inscrito
na opcao “Ray18 Degustacdo”, ndo exclui a possibilidade do participante realizar um Up Grade posteriormente.

O “Ray18 Método de Treinamento”, pode a qualquer tempo sofrer alteracdes em seu contetdo, sem prévio aviso
sempre com o intuito de aprimorar o servico e beneficios do programa. Nesse caso, compromete-se 0s criadores
e responsaveis, a comunicar pelos meios cabiveis, 0s participantes ja inscritos no programa.

Inscricao Lancamento Lote
Ray18 Degustacéo R$9,00 (21.04.20 a 20.05.2020) 60% off R$13,50 (21.05.2020 a 20.06.2020) 40% off
Ray18 for You R$17,50 (21.04.20 a 20.05.2020) 60% off R$39,37 (21.05.2020 a 20.06.2020) 40% off

3. As inscri¢des acontecem entre os dias 21 de abril e 20 de junho de 2020. Ou antes, caso se esgotem.

4. Site oficial para inscrigdes www.ticketagora.com.br

5.a. Ao se inscrever no Programa e pagar a taxa de inscricdo com desconto, o Participante adquire o direito de
receber o contetdo tdo-somente na modalidade em que se inscreveu, conforme descrito neste Regulamento.

Concordara mediante ao desconto, em compartilhar em suas redes sociais fotos ou videos com as hashtags
#Ray18 #TreinoRayl8 #RayLifeBr #treineumavidafeliz, bem como marcar a as paginas @raylifebr no
Instagram e facebook.


http://www.ticketagora.com.br/

5.b. O Participante é responsével pela veracidade das informacdes fornecidas no ato da inscri¢do, podendo, em
caso de fraude, ser excluido do programa e ter anulada sua inscricdo, bem como a interrupcao no envio de
contetido. Assim estara sujeito a responder por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

5.c. Receberdo o Ray18, os individuos regularmente inscritos de acordo com este Regulamento e com o0 Termo
de Responsabilidade e de Cessdo de Direitos, no qual também é formalizada autorizagdo para uso de sons e
imagens do Participante. A aceitacdo e cumprimento integral dos termos deste Regulamento e do Termo de
Responsabilidade e de Cessédo de Direitos é condicdo para participacdo no Programa. Caso ndo esteja de acordo
com qualquer termo ou condicéo, o atleta ndo devera participar do Evento.

6. Tipos de inscricdo e itens de direito:
Tipo de inscricdo

a. R&yl18 Degustacdo - 1 treino com validade e dicas de evolucdo para 1 semana, atendimento online*
via app de mensagens (whatsapp) pelo periodo de até 7 dias a partir do recebimento do e-mail dos
responsaveis e criadores do programa.

b. Rayl8 for You - 4 treinos com validade e dicas de evolucdo para 4 semanas, atendimento
online* via app de mensagens (whatsapp) pelo periodo de até 30 dias a partir do recebimento do e-mail
dos responsaveis e criadores do programa.

b.1. os treinos do Ray18 for You séo enviados semanalmente, um a um até o cumprimento do periodo
de 1 més de validade/duracéo.

* atendimento online em horério especial (de 22 feira a 6 feira das 10h00 as 16h00)

7. O valor da inscri¢cdo ndo serd devolvido em nenhuma hipdtese. Ao concluir o processo de inscri¢do, o
inscrito entende e acata que esta, é pessoal e intransferivel, ndo havendo a possibilidade de venda, cessao ou
doacdo para terceiros.

9. Caso identifique-se um participante inapto ou impossibilitado de participar do programa por ordem médica,
caso venha conseguir a inscricdo, omitindo sua condicdo de inapto, com a referéncia supra, sua participagdo
sera suspensa a qualquer tempo.

10. Os criadores, responsaveis do Ray18 - Modulo: Funcionais para melhorar corrida, reservam-se ao direito de
rejeitar qualquer inscrigéo.

11. Em relacdo aos compartilhamentos nas redes sociais dos inscritos, a identificacdo de parceiros,
patrocinadores, apoiadores, concorrentes, campanhas ou posicionamento politico, propaganda/publicidade dos
participantes, individual ou coletivamente, a qualquer tempo ndo condizentes com os valores e a moral
instituidas pelo codigo ético e de convivio entre os iguais, podendo desvirtuar, denegrir ou comprometer a
imagem e propdsitos do projeto, concederdo aos realizadores, idealizadora, parceiros e patrocinadores do Ray18
a requererem, seus direitos e acdes cabiveis em cada caso.

12. Os criadores e responsaveis pelo Ray18, ndo se responsabilizam em hipdtese alguma, por lesdes, quedas,
mal subitos, qualquer intercorréncia, inclusive obito dos inscritos no método.

13. No Ray18 for You, o inscrito recebera, seu contetdo semana a semana, sem a possibilidade de antecipar ou
prorrogar sua extensao. Segue-se rigorosamente um cronograma de envio e atendimento sobre o conteudo.

14. Através de sua inscricdo, o Participante cede e transfere o Organizadores do Projeto, de forma irretratavel
e irrevogavel, todos os direitos sobre a fixacdo, por qualquer processo ou suporte, de sua imagem e de sua voz



(e, se for o caso, de todos os inscritos), inclusive direito de arena (ae houver), renunciando ao recebimento de
qualquer remuneracdo ou compensacdo, inclusive participacdo em renda que vier a ser auferida, a qualquer
tempo e em qualquer montante, com a utilizacdo e/ou transmisséo do material fixado, por TV, internet, redes
sociais ou qualquer outra midia, em programas, filmes, promocdes, divulgacéo e quaisquer outros usos, em um
namero ilimitado de cdpias e em qualquer pais do mundo.

15. O participante assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita e acata integralmente todos os
termos e condigOes deste Regulamento.

16. Os Organizadores, Patrocinadores e Apoiadores do Evento ndo se responsabilizam por perdas e danos
causados pelo Participante do Ray18, ao patrimdnio publico ou privado, a outros Participantes ou a terceiros,
sendo tais perdas e danos, portanto, de Unica e exclusiva responsabilidade do autor do fato.

17. O Participante declara que participa do Programa por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer
responsabilidade os seus Organizadores, Patrocinadores e Apoiadores, em seu nome e de Seus sucessores.

18. Ao se inscrever no Ray18 - Mddulo: Funcionais para melhorar a corrida, o participante disponibiliza seus
dados e autoriza que o Organizador, Patrocinadores, Apoiadores e a Ray Brasil Servi¢os EIRELI a qualquer
tempo, Ihe enviem ao endereco eletrénico, fisico, ou qualquer outro meio de comunicagdo fornecido,
informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

19. Os casos omissos deste Regulamento serdo analisados e decididos pela Ray Brasil Servicos EIRELI e
parceiros, que tém a decisao final.

20. As expressbes “Criador(es)”, “Responsavel(eis)”, ‘Organiza¢do’, ‘Organizadores’, ldealizador(a),
do Evento/Desafio refere-se a empresa Ray Brasil Servicos Eireli ME e todas as suas
contratadas/subcontratadas diretamente envolvidas na producéo do Método Ray18 - Mddulo: Funcionais para
melhorar corrida.

21. Ao inscrever no Método o Participante concorda com todos os termos, condicdes e procedimentos descritos
neste Regulamento e no Termo de Responsabilidade e de Cesséo de Direitos.

22. A Organizacao reserva-se o direito de alterar, sem prévio aviso, qualquer dos itens deste Regulamento com
fins técnicos organizacionais, incluindo a data e periodo de duracdo. Ao se inscrever no Método, o Participante
concorda com esta condicdo isentando os Organizadores, seus parceiros, contratantes, fornecedores,
patrocinadores e apoiadores, de quaisquer consequéncias dai decorrentes, inclusive qualquer despesa ou perda,
obrigando-se a deles nada reclamar, judicial ou extrajudicialmente.

CONSENTIMENTO DE USO DE IMAGEM E VOZ:
Declaro que sdo verdadeiras as informacgdes por mim fornecidas tanto para 0 meu cadastro pessoal como para

os cadastros dos demais participantes que constam de meu pedido online de inscricdo no Ray18 - Maodulo:
Funcionais para melhorar corrida.



