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OUTUBRO ROSA

400m Desafio de NATAGAO MORMAII 2020
Voceé contra Vocé: nada VIRTUAL e sim PRESENCIAL

Prova de 400m é uma das distancias mais usadas.
Serve de parametro e avaliacdo para outras distancias.

Estamos langando este DESAFIO MORMAII 400m 2020 que serad realizado dentro de sua
Academia de Natagio / Clube / Associagdo / Equipe. A competicio sera entre atletas/alunos.

Podera ser realizado.do dia 25 de Setembro até o dia 31 de Outubro 2020

Haverd classificacdo Geral e por Categoria na sua Academia de Natagdo / Clube / Associagdo /
Equipe.
Exemplo: Academia Cabral Natacao havera classificacdo Geral e por Categoria da propria

Academia ndo havera premiagao e sim classificacdo e isto vale para as demais.

PREMIACAO entre todas: Academia de Natagdo / Clube / Associagio / Equipe
apos finalizacdo que serd no dia 31/10.

PREMIAGCAO MAIOR EQUIPE: Dentre todas as Academia de Natag3o / Clube / Associag3o /
Equipe participantes receberao:

12 Lugar 02 relégios MORMAII
22 | ugar ao 109 Lugar 01 relégio MORMAII para cada Academia de Natagao, Clube, Associa¢ao
ou Equipe.

MELHOR DESEMPENHO TECNICO: somando-se os 05 melhores tempos entre todas: Academia
de Natagdo, Clube, Associacdo ou Equipe.

19 Lugar 02 relégios MORMAII

29 Lugar ao 52 Lugar 01 relégio MORMAII para cada Academia de Natagao, Clube, Associagao
ou Equipe.

Obs.: Para atletas CATEGORIA: PPNE (Masculino e Feminino) sera sorteado 01 relogio
MORMAII independente de Academia de Natagao, Clube, Associagao ou Equipe.
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Quando encerrarmos toda a competi¢do, faremos uma classificacdo GERAL e por CATEGORIA
de todos os atletas participantes, vai ser muito interessante saber como esta o desempenho.
E esta informacao ficard no site da TRIATIVA e servira de parametro para avalia¢Ges futuras.

Aidade do atleta para esta prova serd considerada aidade que tiver até o dia 31/12/2020.

Exemplo: se o atleta tiver 19 anos e fizer 20 anos em agosto de 2020, a categoria dele sera
20/24 anos.

A prova serd sempre supervisionada pelo Técnico / Professor o qual anotara o tempo de 400m.
Enviar resultados pelo email: provavirtual@triativaeventos.com.br

Entrega KIT: O KIT atleta serd enviado diretamente para Academia de Natag¢io / Clube /
Associa¢do / Equipe. Curitiba ndo havera cobranca de entrega dos KITS. Ja para os demais
municipios consultar entrega via CORREIO PAC OU SEDEX.

INSCRICOES: www.triativaeventos.com.br

DATA VALOR | TODAS CATEGORIAS

: Até 15/10/2020 - RS 79,00 + taxas
CAMISETA Personalizada MORMAII / MEDALHA Personalizada FINISHER metal / BRINDE
MORMAII / CERTIFICADO Virtual p impress3o.

KIT SILVER: Até 15/10/2020 - R$ 49,00 + taxas
MEDALHA Personalizada FINISHER Metal / BRINDE MORMAII / CERTIFICADO Virtual p
impressao.

KIT PARTICIPACAO: Até 15/10/2020 - R$ 29,00 + taxas
MEDALHA Virtual / CERTIFICADO Virtual p impressdo / BRINDE MORMAII

Novas Inscri¢des do dia 16/10 a 31/10
R$95,00 GOLD / R$55,00 SILVER / R$35,00 PARTICIPACAO

Parte SOCIAL estaremos fazendo arrecadagao 01kg de ALIMENTO por
atleta, que devera deixar na ACADEMIA. Obs.: Pode deixar mais alimentos.

CATEGORIAS Distancia 400m

CATEGORIAS: 11/12-13/15-16/19-20/24-25/29-30/34-35/39-40/44-45/49-50/54-55/59-60/64-
65/69-70+ (Masc e Fem).

CATEGORIA: PPNE (Masculino e Feminino).
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400m Desafio de NATACAO MORMAII 2020

Importante:

QUEREMOS QUE SEJA UM DESAFIO de VOCE contra VOCE.
Faca sempre o seu melhor.

Curiosidade com os melhores tempos dos 400m

Recorde Mundial

Piscina 50m

Paul Biedermann ™= Alemanha 3:40.07 masculino-2009
Katie Ledecky ™= Estados Unidos 3:56.46 feminino 2016

Recorde Brasileiro

Piscina 50m

Brandonn Almeida k&4 Brasil 3:49.46 Masculino 2016
Joanna Maranhdo E®2 Brasil 4:09.41 Feminino 2017
Piscina 25m

Yannick Agnel il Francga 3:32.25 masculino 2012
Ariarne Titmus &l Australia 3:53.92 feminino 2018

Recorde Brasileiro

Piscina 25m
Leonardo de Deus K®4 Brasil 3:45.756 Masculino 2016
Viviane Jungblut K83 Brasil 4:03.68 Feminino 2016

INFORMACOES e INSCRICOES acessem:
www.triativaeventos.com.br

Fone: 041 3621 1317 / 99804 8555
contato@triativaeventos.com.br


https://pt.wikipedia.org/wiki/Paul_Biedermann
https://pt.wikipedia.org/wiki/Alemanha
https://pt.wikipedia.org/wiki/Katie_Ledecky
https://pt.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Yannick_Agnel
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Ariarne_Titmus&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Austr%C3%A1lia

