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PRIMEIRO CAMPEONATO
MUNDIAL DE MOUNTAIN
TRAIL ARTIFICIAL

Definicao
A Corrida Artifical € um evento em que os participantes usam seus
movimentos permitidos (corrida e caminhada) para movimentar seus

seres “artificiais”, simulando os esforgcos de correr fisicamente um
percurso de forma remota.

(11
IDERU é um dos primeiros aplicativos que usam a

Inteligéncia Artificial para reconhecer os padrdes
de movimento do corredor e simular artificialmente
a corrida no percurso de forma remota.

Mario Lacerda — Cofundador do IDERU

JDERU

(A) RUNNER COMPANION
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IDERU

1)Analisa os dados gerados do usuério durante o uso do
aplicativo, aberto em “primeiro plano” com a tela do
celular “LIGADA” e em modo “JOGQO”.

2)Armazena os dados gerados do usuario e, uma vez
que tenha conexdo com a internet, 0s exporta para a
nuvem.

3)Valida os dados gerados do usudrio se o celular estiver
ligado & bragadeira do usuario.

ALGUNS EXEMPLOS DE BRACADEIRAS ACEITAS:
www.runnersworld.com/gear/q24520820/armbands-for-phone/)

4)Valida os dados Unicos gerados do usuario se o
usuario e somente esse usuario estiver caminhando ou
correndo.

5)Consolida ou rejeita os dados validos se considerar
que:
a) o usuario nédo fixou o celular na bracadeira
b) o usuario ndo correu ou caminhou
c) outro usuario gerou os dados
d) o movimento nao é reconhecido

6)Considera a altimetria do percurso da corrida e
computa a distancia artificial percorrida.

Start now!

Put the phone on the
armband, keep lderu
open and the screen on.
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IDERU

IDERU usa a Férmula de Energia para calcular a quantidade de energia
necessaria para correr uma Distancia Artificial e somar ou desconta-la sobre a
Distancia Real de cada corredor.

Santo Antonio
go'Jargim

Distancia Artificial [r3s]

Vs. Distancia Real £ L e e, ‘ s

Em uma Corrida Artificial, IDERU calcula a Distancia Artificial (AD) do Lo b ?’/';4"1 g 2 O
corredor em intervalos de 5 minutos, considerando os seguintes parametros: % -,,’/Q%u 7 Ry, ﬁ

e ! Conmiimn ne
Dados cartogrificos ©2021 Google | 10 KM beeed  Termos de Uso

1) Distancia Real: distancia calculada com uso dos dados de GPS do usuario
2,000

2)Penalidades: um fator que reduz a distancia devido a movimentos ndo
reconhecidos 1,000

3)Compensacao de Altimetria: um fator que adiciona ou subtrai a distancia devido
a altimetria do percurso.

$ Race Course 1700 kcal

A férmula que calcula a Distancia Artificial é:

00:00:00

Distancia Artificial = Distancia Real + (Penalidades +/- Compensacéo de

N . 80
Altimetria); ou, abreviando: '

AD =RD + (P +/-AC)
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Guia Rapido de Referéncia

Para utilizar o IDERU, siga 0s passos abaixo:

1) Faca o login no Site do IDERU Race Director

2) Crie uma Corrida

3) Carregue um KML com seu percurso de corrida

4) Carregue uma lista de corredores que vocé convidara

IDERU enviara um cédigo Unico para cada e-mail. Depois, cada corredor
precisara fazer o seguinte para instalar o aplicativo IDERU.

1) Abra o e-mail de convite.

2) Baixe o aplicativo IDERU do Google Play ou da App Store

3) Cligue no link do e-mail

4) Leia 0 QR Code ou copie e cole o codigo no aplicativo

5) Escolha a corrida que vocé quer participar (em caso de mais de uma)

6) Um usuario s6 pode correr uma corrida por vez

7) Faga o check-in em sua corrida com antecedéncia minima de 24 horas
8) Acesse a tela principal

9) Coloque o celular em uma bracadeira

10) Aperte “Play” na tela principal do aplicativo

11) Nao feche o aplicativo até que vocé esteja pronto para “sair” da corrida
12)Uma vez que o corredor esteja proximo da internet, aguarde o aplicativo

carregar os dados de sua corrida

vnehundred:
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Guia de Instalacao do
IDERU

1) REQUISITOS DE SISTEMA OPERACIONAL

O aplicativo IDERU esta disponivel nas seguintes plataformas e
Sistemas Operacionais:

s o
I

T

dan>=X0ID

Para abaixar o aplicativo IDERU, vocé deve escolher aloja de aplicativos de sua

preferéncia (Play Store  J» ou App Store §) e buscar por IDERU [,

baixar e instalar.

2) ESCOLHA DE IDIOMA

Uma vez que voceé instale o aplicativo, vocé deve escolher um dos idiomas
disponibilizados como seu idioma principal.

vnehundred:
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Language

English

Portugués/Brasil

Espanol
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Guia de Instalacao do
I D E R U Robson is inviting you to run in Utras Caixa de entrada N 8 @

robson@ideru.io de jar W
3) QR CODE e R— ——
IDERU é um aplicativo por convite. Para participar de qualquer corrida, os iieos il you o i i
usuarios devem:

CLICK HERE to open the invitation.

Att

a)Ter recebido um e-mail de convite ou e-mail do diretor da prova com um
c6digo de participacéo

Team Ideru

b)Se o e-mail for um convite, seguir as instru¢gdes para garantir sua
participacao (Taxa de inscricdo, etc...)

c)Se o e-mail for um cédigo de participacao, clicar no link e leiao QR

Code utilizando o aplicativo. >
ROBSON ESTA CONVIDANDO

VOCE PARA CORRER...
d)Uma vez que os usuarios cliqguem no link, eles precisardo ler o QR Code utilizando
0 aplicativo (se o convite tiver sido abertoem um computador) ou copiar e colar (se o
convite tiver sido aberto em um dispositivo mével).

e)Clicar na imagem, em caso de telefone celular, ou ler o QR Code,
em caso de computador.

Training One

Distancia Race type
40.0 miles SOoLo
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Guia de Instalacao
do IDERU

4) QR CODE E CONFIRMAGAO DE LEITURA

Abra o IDERU e cliqgue na imagem % paralero
coédigo em seu computador ou clicar na imagem
para colar o codigo copiado ao telefone celular.

Se os usuarios optarem por ler o QR Code,
aponte a camera para a telado QR Code (a
conexao com a internet é necessaria para este
passo).

Uma vez que o cadigo for verificado, o aplicativo
notificard o usuario. A partir desse momento,
somente este dispositivo fica autorizado a participar
da corrida.

IMPORTANTE: Se o mesmo QR Code estiver
em outro telefone celular, o IDERU
desconectara todos os dispositivos
autorizados. Os usuarios s6 podem correr
utilizando um dispositivo por vez.

Access Key

vnehundred:
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w QR code checked!

A0RAR 0DI69 Run using only this
device from now on.
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Guia de Instalacao
do IDERU

5) PROXIMAS CORRIDAS

Apoés a confirmacédo do QR Code, 0 usuario
encontrara todas as corridas por convite na tela
principal.

6) VISUALIZACAO DOS PROXIMOS EVENTOS

Clicando em qualquer corrida listada, mais

informacdes serdo exibidas, como Regras, Mapas,

Altimetria e Classificacéo.

41 One Hundred Rio

100 miles

VIEW EVENT

1 per team

Ipanema Leblon
5km i

VIEW EVENT

1 per team

Uphill of Cristo Red
10km Solo

VIEW EVENT

entor

1 per team

Ladeira do Sabao
21km olo

VIEW EVENT

1 per team

One Hundred Rio
Mountain Trail

Distance Race Type Team

100 miles Solo 1
MAY
_)
01’ .
MAP RULES RANK
|

. e CRISTIANO 3501 00:33:06

2 i' RODRIGO 0.000 00:00:00
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2 9 PAULA 0.000 00:00:00
_—

MAP

MAY
01 *.

RULES RANK
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Guia de Instalacao
do IDERU

7) MINHAS CORRIDAS

No topo da tela, os usuarios encontraréo todas
as corridas que podem correr.

8) CHECK-IN Lo i - BEERE o i Checkin Take a Photo
_ _ One Hundred  Ipanel e

Antes de comecar a correr em determinada corrida, Rio Mountain Leblol T

é necessario realizar o check-in. Os usuarios Tra'll e g .

podem decidir realizar o check-in até 24 horas e s S GENDER

antes do horario de inicio da corrida.
As informacdes pessoais serao necessarias para
concluir o processo de check-in, como nome (ou WEIGHT IN KG

apelido), idade, peso e foto.
-
. One Hundred Rio

Solo 1 per team

COUNTRY

o VIEW EVENT

Ipanema Leblon

10
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Guia de Instalacao
do IDERU

9) CONTROLES DE CORRIDA

Ao finalizar o check-in, a corrida esta automaticamente
aberta em modo “pausa”:

1) Tempo decorrido a partir do horario de inicio da
corrida

2) Calorias queimadas

3) Posicdo na Classificag&o

4) Distancia Real com base no GPS do usuério

5)Distancia artificial, com base na energia

queimada no percurso da corrida artificial

6) Abrir a Classificacdo

7)A energiatotal € necessaria para finalizar o

percurso da corrida com o peso do usuario

8) Abrir/Fechar a altimetria do percurso da corrida

9) “Iniciar” a Corrida

10) Mapa do percurso da corrida

11) Ativacéo do mapa em modo 3D (quando

disponivel)

vnehundred:
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The race is PAUSED.
Press the PLAY button
when you're ready to

start!

«

o MG-290 |

£ -

/ S ae s 1anpora r
Dados cartogrificos ©2021 Google 10 kM td  Termos de Uso

2,000
1,000

0

0

$ RaceCourse 1700kcal 7

00:00:00 0.000
$0 » 0X0[0[0
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Guia de Instalacao
do IDERU

10) CLASSIFICACAO

A classificacéo tem base na distancia da corrida
artificial para cada corredor versus o tempo
decorrido.

Clicando na foto, a classificagdo muda para
demonstrar sua posi¢éo na tela.

Marcus Williams

Alex Smith

Ton Taylor

Jhon Johnson

Elizabet Thomas

Alex Davis

Sara Smith

Sara Johnson

vnehundred:
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RULES

Q Alice White

Max Anderson

l Sara Smith
r

@ ROBSON —_—
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Guia de Instalacao
do IDERU

11) LINHA DO TEMPO

Clicando em algum dos atletas, uma linha do tempo com base em intervalos sera
carregada. A tela superior mostra as calorias queimadas em Distancia Real e
Distancia Artificial e a porcentagem de movimentos validados e invalidados. A tela
principal mostra a analise do movimento por Inteligéncia Artificial por minuto.

vnehundred:
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Katy Harris

Valid:
72%
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Guia de Instalacao
do IDERU

12) INICIANDO UMA CORRIDA

Ao pressionar o botdo PLAY, uma corrida
sera iniciada.

IMPORTANTE: Durante a corrida, o aplicativo Start now!
precisa estar aberto. Nao desligue o celular, nem
interrompa a tela principal do aplicativo.

Put the phone on the
armband, keep lderu
open and the screen on.

Apoés seis segundos, o IDERU bloqueara a
tela para economia de energia.

14
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Guia de Instalacao
do IDERU

13) PAUSANDO A CORRIDA

Para pausar a corrida, o usuario deve
desbloquear a tela e clicar em “PAUSE” na tela

principal.

Ao pausar a corrida, o IDERU néo coletara
dados de movimento.

vnehundred:
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The race is PAUSED.

Press the PLAY button

when you're ready to
start!

15
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Guia de Instalacao
do IDERU

14) PAUSA AUTOMATICA

IMPORTANTE: A corrida é automaticamente pausada se o usuario escolher
sair do aplicativo (abrindo outro aplicativo ou desligando a tela do celular).

LEMBRETE: O IDERU funciona como um jogo. Ao sair do aplicativo, vocé sai do
jogo.

vnehundred:
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You closed the app
Race stopped
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