| CORRIDA DA AASEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS

O objetivo da | Corrida da Assembleia Legislativa do Estado do Amazonas — 164 anos
€ integrar a populacao através da corrida, proporcionando entretenimento, melhoria da
qualidade de vida e lazer do amazonense, além de comemorar 164 anos de atuagéo e
bons servicos do Legislativo no Estado do Amazonas.

O Poder Legislativo do Amazonas apresenta, em sua Historia, caracteristicas
marcantes e diferenciadas em relacdo aos outros Estados do Brasil. Haja vista, o
Isolamento geogréafico, econémico e politico, manteve o Amazonas a margem dos
principais acontecimentos historicos, que consolidaram o0 movimento pela

independéncia de Portugal.

Proclamada a Independéncia do Brasil pelo imperador D. Pedro | em 1822, a primeira
Constituicdo elaborada institui as Assembleias Legislativas Provinciais. No dia 05 de
setembro de 1852, ocorre a instalacdo da primeira Legislatura Provincial do
Amazonas, sendo seu primeiro presidente o Cénego Joaquim Goncalves de Azevedo.

Com a Proclamacdo da Republica, em 1889, o primeiro presidente do novo regime,
Marechal Deodoro da Fonseca, determinou a criacdo das Assembleias Legislativas
dos Estados. Dissolvidas com a Revolugédo de 1930, pelo presidente Getulio Vargas,
foram restabelecidas com a nova Constituicdo Republicana, em 1947. Representantes
de todas as classes sociais e 0 publico em geral, testemunharam a ceriménia historica,
gue através do memoravel discurso do presidente da Assembleia Legislativa do
Amazonas (ALEAM) Carlos Mello, restabeleceu e determinou o éapice do Poder

Legislativo amazonense.

SEDES

Em 1852, a Assembleia Legislativa Provincial sempre funcionou no centro de Manaus,
primeiro em um prédio na Rua da Instalagdo da Provincia (antiga Feira das Frutas).

Em seguida, na extinta Empresa de Navegacdo da Amazonia S/A (ENASA).

A terceira sede, foi o Quartel da Policia Militar no Largo do Aterro, depois Praca da
Constituicdo e, posteriormente, Palacete da Praca 28 de Setembro. Em seguida,
passou a funcionar em um prédio anterior da antiga Tipografia e Papelaria Velho Lino,

entre a avenida Sete de Setembro e a Rua Barroso.

Funcionou também, no Colégio D. Pedro Il (antigo Colégio Estadual), na Biblioteca
Publica do Estado (por trés vezes), voltou para o Quartel da Policia Militar e depois no
Instituto de Educacao do Amazonas (por duas vezes), de onde saiu para o Palacio Rio
Branco, em 1972 na Administracdo de Joao Walter de Andrade. Hoje o local € um

centro cultural e ponto turistico da capital amazonense.



Nova sede

Com area total de 38.212,30 m?, area construida de 15.341,44 m2 e construcao
recorde, a nova sede da Assembleia Legislativa do Amazonas (ALEAM), foi
inaugurada em 28 de junho de 2006 na Avenida Mario Ypiranga Monteiro (antiga

Avenida Recife).

O projeto é do arquiteto Sérgio Augusto Cruz de Oliveira e 0os custos totais (incluindo

os aditivos financiamentos) foram de aproximadamente R$ 30.000.000,00.

Com sete andares, o prédio possui dois anexos onde funcionam o Centro Técnico do
Poder Legislativo Jornalista Umberto Calderaro Filho, constituido pela Escola do
Legislativo Senador José Lindoso, com cursos de idiomas e pdés-graduacdo em
Gestéo Publica, além de Centro de Saude, academias, quadras de esportes e amplo

estacionamento.
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Assembleia Legislativa do Estado do Amazonas - Manaus / AM

GYC Producdes Audiovisuais e Eventos
INSCRICOES

Poderéo inscrever-se na | Corrida da Assembleia Legislativa do Estado do Amazonas -
164 anos, homens e mulheres nascidos até 31 de dezembro de 2000.

* As inscrigcoes deverao ser feitas pelos sites: www.assessocor.com.br,
www.webrun.com.br ou www.ticketagora.com.br.

* Periodo de inscrigdo: até 05/09/2016 ou até a data que atingir o limite de Atletas e
praticantes previstos.

Valor para todas as categorias:
PRECO UNICO — R$ 40,00 + 1 kg de alimentos néo pereciveis.

§ 1° — Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, conforme a Lei n°.
10.741 de 2003 tém direito a desconto de 50% no valor da inscricéo.

§ 2° — Vinte (20) doadores de sangue, em conformidade com a Lei Municipal n° 391
de setembro de 2014, terdo isencdo das taxas de inscricdo, desde que, apresentem
documento comprobatério, de trés doacdes consecutivas de sangue para homens e
duas para mulheres, em um periodo de 12 meses anteriores a data da corrida.

8§ 3° — Para receber o kit de corredor é necessario ter em maos, documento de
identidade original ou autorizacdo expressa.



ASSESSORIAS / EQUIPES

Sera disponibilizada a area proximo a piscina, na entrada da Assembleia Legislativa
do Estado do Amazonas, para que as Assessorias/Equipes montem suas estruturas, a
partir das 12 horas do dia 10.09.16.

LOCAL E HORARIO DA LARGADA

Local

Assembleia Legislativa do Estado do Amazonas.

Horéario

Largada - 07h00.

Obs.: Os Atletas devem comparecer ao local com antecedéncia para concentracao e
aguecimento.

PROGRAMACAO
Entrega de Kits

Todos os kits serdo entregues na quinta e sexta (08 e 09/09/2016), no periodo das
10h00 as 18h00 na Escola do Legislativo da Assembleia Legislativa do Amazonas.

Dia 10.09.16

12h00: Montagem de Tendas das Assessorias, na area préoximo a piscina.
Dia da prova —11.09.16

06h45min: Aquecimento.

07h00: Largada da corrida.

MODALIDADES

A prova tera a distancia de 5 km.

Serdo disputadas as categorias: ELITE e GERAL, nos naipes: MASCULINO e
FEMININO.

CLASSIFICACAO
A Classificacao sera por tempo Bruto.
APURACAO

Sera realizada através de cronometragem eletrénica (Chip), portanto, o Atleta devera
posicionar a Tag de modo correto em seu ténis.



Os Resultados serdo divulgados online, em até 24hs apds o evento, no site:
www.ticketagora.com.br e www.assessocor.com.br.
PREMIACAO

Havera premiacdo em dinheiro e troféu para os cinco (05) primeiros colocados na
Categoria Elite: Masculino e Feminino.

1°. Colocado - R$ 500,00 (quinhentos reais)

2°. Colocado - R$ 300,00 (trezentos reais)

3°. Colocado - R$ 200,00 (duzentos reais)

4°. Colocado - R$ 100,00 (cem reais)

5°. Colocado - R$ 100,00 (cem reais)

Havera premiacdo em dinheiro e troféu para os cinco (05) primeiros colocados na
Categoria Geral: Masculino e Feminino.

1°. Colocado - R$ 300,00 (trezentos reais)
2°. Colocado - R$ 200,00 (duzentos reais)
3°. Colocado - R$ 100,00 (cem reais)

49, Colocado - R$ 50,00 (cinquenta reais)
5°. Colocado - R$ 50,00 (cinquenta reais)

Todos os Atletas que concluirem dentro do tempo técnico de duas horas receberéo
medalha de participacéo.

KIT DO ATLETA
O kit ser&a entregue a todos os participantes devidamente inscritos na prova.

» Camiseta, conforme ordem de chegada na retirada do Kit;

* Medalha (para quem completar o percurso);

* Viseira;

* Numero de peito e chip eletrénico (entregue no dia da prova) €;

* Brindes (caso sejam oferecidos por apoiadores e patrocinadores).

HIDRATACAO E ALIMENTAGCAO

Agua no percurso e na chegada e;
Mesa de Frutas apds a prova.

Observagdes.

* O Kit podera ser retirado pelo Atleta inscrito ou por terceiros, mediante apresentacao
de documento oficial com foto e recibo de confirmagé&o de inscri¢ao.

» N&o serdo entregues kits apds o evento, aos que ndo puderem retirar o Kit, solicitem
a terceiros que o facam.

DISPOSICOES GERAIS

Ao participar do evento, o Atleta assume total responsabilidade por dados pessoais
fornecidos, aceita o regulamento em sua totalidade, assume as despesas de
transporte, hospedagem, alimentacdo, seguros e quaisquer outras despesas
necessarias ou provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do evento.


http://www.ticketagora.com.br/
http://www.assessocor.com.br/

A seguranca do evento serd realizada pelos 6rgdos competentes e havera monitores
para a orientacdo dos participantes.

Sanitarios e guarda-volumes serdo colocados a disposicdo dos Atletas inscritos, no
local de largada/chegada.

A organizacdo recomenda que ndo sejam deixados valores ou objetos de valor no
guarda-volumes, como: relégios, acessorios, equipamentos  eletrbnicos
(particularmente de som ou celulares), cheques, cartdes de crédito, dinheiro em
espécie, etc.

N&o havera reembolso, por parte da organizacdo, patrocinadores e apoiadores, de
nenhum valor correspondente a: equipamentos ou acessorios utilizados pelos Atletas
no evento, independentemente do motivo. Ficando desde ja, isentos de
responsabilidade por extravio ou qualquer prejuizo.

N&o havera reembolso do valor pago, referente a inscricdo do Atleta.

Os acessos as areas de Concentracdo e de Largada seréo sinalizados, sendo proibido
pular as grades que delimitam essas areas, na largada ou em qualquer outro
momento, sob qualquer pretexto, sob pena de desclassificacdo. O Atleta que, em
gualgquer momento, deixar de atender as regras descritas neste regulamento podera, a
qualquer tempo, ser desclassificado do evento.

Os Atletas tém a obrigacdo de conferir, se os dados pessoais foram corretamente
digitados e no momento da inscricdo assinalar o termo de responsabilidade. Apds a
confirmagéo do termo, o Atleta assume a responsabilidade pelos dados digitados.

Ao se inscrever no evento, o Atleta o faz de forma pessoal e intransferivel. N&o
havendo, portanto, a possibilidade de transferéncia da inscricdo para outro Atleta.

Ao se inscrever para o evento, o Atleta disponibiliza seus dados pessoais e autoriza 0s
organizadores, patrocinadores, apoiadores e parceiros, a qualquer tempo, enviar, no
endereco eletrénico ou fisico (ou outro fornecido), informativos, mala direta ou outro
tipo de correspondéncia e usar imagens e audios dos inscritos.

NUmero do Peito: devera ser fixado na frente da camiseta do Atleta e é de uso
obrigatério. Qualquer dano ou recorte nesse numero podera implicar na
desclassificacdo do Atleta.

A organizacdo se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento
sem prévio aviso, conforme as necessidades do evento, informando as alteragbes no
dia da retirada do Kit do Atleta.

Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico
prévio para os Atletas.

Todo e qualquer contratempo néo previsto neste regulamento serd analisado pela
Comissdo Organizadora, a qual competira a melhor resolucdo, ndo cabendo recurso

contra suas decisoes.

DUVIDAS



Eventuais questionamentos ou davidas deverdo ser enderecados a Comissao
Organizadora, por meio dos seguintes contatos: ufamesportes@yahoo.com.br ou
pelo telefone: (92) 99112-1818 — Gilmar Couto

Manaus, 01 de julho de 2016.



