REGULAMENTO CORRIDA CAPIXABA DE FERRO 2022- VITORIA - ES
REGRAS GERAIS

A prova sera realizada no dia 32/10/2022, porém devido 4 Pandemia do Covid-19 o evento
podera ser remarcado se houver alguma decisdo do poder publico. A organizagédo da
CORRIDA CAPIXABA DE FERRO 2022 podera alterar o horario, a data, o percurso e local ou
até mesmo suspender a corrida por qualquer questdo que ponha em risco a seguranca dos
participantes.

1. DATA: 23 DE OUTUBRO DE 2022.

2. LOCAL DA LARGADA E CHEGADA: Av. Norte Sul, préximo ao hotel Canto do Sol, Vitdria,
Espirito Santo

3. HORARIO DE LARGADA: 6:30h atletas da distancia 21 KM, REVEZAMENTO 21 KM, 42KM
INDIVIDUAL, REVEZAMENTO 42KM e 7:00 atletas da distancia 10 KM.

4. CONDICOES CLIMATICAS: A largada da corrida sera realizada no domingo, dia 23 de outubro
de 2022, com qualquer condic¢ao climatica.

5.1. LARGADAS: Devido aos protocolos de seguranga da Pandemia do Covid-19 as largadas
poderdo ser em ondas, com intervalo entre cada largada e respeitando os distanciamentos.
Podendo sofrer alteragdo caso necessario.

5.2. As largadas poderao ser definidas de acordo com o sexo e faixa etaria. O atleta deve
obedecer a ordem da sua largada, o ndo cumprimento desta ordem de largada acarretara a
desclassificagao do atleta. Podendo sofrer alteragao caso necessario.

5.3. O atleta que chegar atrasado para sua largada, devera se apresentar a organizagdo e
esperar até a ultima largada para largar.

6. PERCURSO: A corrida sera disputada na distancia de 42KM, 21 KM e 10 KM, que sera
amplamente divulgado nas redes sociais dos eventos. A corrida terd a duragdo maxima de 6h30
para atletas da distancia 42KM, 4h para atletas da distancia de 21KM e 2h para os atletas da
distancia de 10KMm. O atleta que, completar a prova, fora deste tempo limite, sera
desclassificado.

7. CATEGORIAS:

7.1. DISTANCIA 10KM: GERAL FEMININO, GERAL MASCULINO, CATEGOGIAS DE IDADE
MASCULINO E FEMININO, 18 A 24 ANOS, 25 A 29 ANOS, 30 A 34 ANOS, 35 A 39 ANCS, 40
A 44 ANOS, 45 A 49 ANOS, 50 A 54 ANOS, 55 A 59 ANOS, 60 A 64 ANOS, 65 ANOS ACIMA.
GERAL MASCULINO E FEMININO ACDs. (atletas com deficiéncia)

7.2. DISTANCIA 21KM: GERAL FEMININO, GERAL MASCULINO, GERAL DUPLA
MASCULINA, GERAL DUPLA FEMININA, GERAL DUPLA MISTA, CATEGOGIAS DE IDADE



MASCULINO E FEMININO, 18 A 24 ANOS, 25 A 29 ANOS, 30 A 34 ANOS, 35 A 39 ANOCS, 40
A 44 ANOS, 45 A 49 ANOS, 50 A 54 ANOS, 55 A 59 ANOS, 60 A 64 ANOS, 65 ANOS ACIMA.
GERAL MASCULINO E FEMININO ACDs. (atletas com deficiéncia)

7.3. DISTANCIA 42KM: GERAL FEMININO, GERAL MASCULINO, GERAL DUPLA
MASCULINA, GERAL DUPLA FEMININA, GERAL DUPLA MISTA, CATEGOGIAS DE IDADE
MASCULINO E FEMININO, 18 A 24 ANOS, 25 A 29 ANOS, 30 A 34 ANOS, 35 A 39 ANCS, 40
A 44 ANOS, 45 A 49 ANOS, 50 A 54 ANOS, 55 A 59 ANOS, 60 A 64 ANOS, 65 ANOS ACIMA.
GERAL MASCULINO E FEMININO ACDs. (atletas com deficiéncia)

7.4. IDADE MINIMA: A idade minima para participacdo da CORRIDA CAPIXABA DE FERRO
2022, é de 18 anos, completos até dia 31/12/2022. As atletas menores de 18 anos s6 poderao
participar da corrida com autorizagao por escrito com firma reconhecida do pai, da mae ou de
responsavel legal. A autorizacdo devera estar acompanhada de cépia de um documento de
identidade que sera retido pela organizagdo no momento da retirada do kit.

8. INSCRICOES: As inscrigbes somente serdo realizadas pela Internet através do site
WWW.TICKTAGORA.COM.BR e poderédo sofrer reajustes durante o periodo de inscrigdes de
acordo com critérios definidos pela organizagéo.

9. INSCRICOES:

9.1. VALORES:

10KM INDIVIDUAL - R$ 119,90

21KM INDIVIDUAL - R$ 139,90

21KM REVEZAMENTO - R$ 239,80 (DUPLA)
42KM INDIVIDUAL — R$ 189,90

42KM REVEZAMENTO - R$ 479,60 (DUPLA)
42KM REVEZAMENTO - R$ 479,60 (QUARTETO)

9.2. LOTE PROMOCIONAL 10KM - R$ 99,90 (limite 100 vagas), 21KM - R$ 119,90 (limite 100
vagas) e 42KM - R$ 169,90 (limite 100 vagas)

Seréo ofertados tantos lotes promocionais de venda quanto a organizagao achar conveniente,
sendo o ultimo lote ndo promocional. Cada lote tem um numero maximo de inscrigbes
disponiveis.

9.3. A inscricdo na CORRIDA CAPIXABA DE FERRO 2022 é individual e intransferivel, ndo
podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em qualquer situagdo. Nao é permitida a
troca de dados da inscrigdo. Nao é permitida a troca para outro evento. O participante que ceder
seu numero de peito para outra pessoa sera responsavel por qualquer acidente ou dano que
esta venha a sofrer, isentando qualquer responsabilidade da organizagdo da corrida, seus
patrocinadores, apoiadores e érgaos publicos envolvidos na corrida.

9.4. DESISTENCIA E REEMBOLSO DO VALOR DA INSCRICAO: De acordo com o cédigo de
defesa do consumidor, o atleta tem o prazo de 7 (sete) dias corridos apos a data de compra para
solicitar o cancelamento e estorno do valor inscrigdo. O valor da inscrigdo ndo sera devolvido
depois dessa data. A solicitagdo deve ser feita por um dos canais de atendimento da
organizagao, via e-mail para CONTATO@CAPIXABADEFERRO.COM.BR. As informagdes de
contato serdo amplamente divulgadas nas redes sociais dos eventos.



9.5. ENCERRAMENTO DAS INSCRICOES: As inscrigbes seréo encerradas dez dias antes do
evento, podendo o prazo ser prorrogado devido a disponibilidade. Caso seja atingido o limite
maximo de inscritos antes deste prazo, as inscrigdes serdo encerradas imediatamente.

9.6. ALTERACOES GERAIS EM INSCRICOES: A organizagéo podera, a qualquer momento,
sem aviso prévio, suspender ou prorrogar prazos, elevar os valores e aumentar ou limitar o
numero de inscrigbes em fungdo de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes
estruturais.

9.7. VERACIDADE DAS INFORMACOES; Os participantes sdo responsaveis pela veracidade
das informagdes fornecidas na ficha de inscrigdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera
desclassificado da corrida e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

9.8. No ato da inscricdo também poderao ser oferecidos aos participantes; produtos, servigos e
assessorios opcionais que poderao ser comprados no ato da inscricdo como itens extras, nao
obrigatdrios para participacdo no evento e que serdo entregues ao participante durante o evento
em local informado.

10. KIT ATLETA: Numero de peito, medalha de participagédo, kit fruta pds prova, vale
churrasquinho e bebida, chip de cronometragem retornavel, camiseta e brindes.

10.1. ALTERACOES GERAIS NO KIT: A organizagéo podera, a qualquer momento, sem aviso
prévio, modificar cores, especificagdes técnicas, logotipo, acabamento e itens do kit de corrida,
em funcdo de necessidades, disponibilidade técnica, adequacdo ao visual e a novos
patrocinadores, e/ou questdes estruturais.

10.2. ENTREGA DE KIT; As datas e horarios para retirada dos kits serdao amplamente divulgados
nas redes sociais da corrida. O atleta que nao retirar o seu kit na data e horario estipulados pela
organizagao ficara impedido de participar da corrida e perdera o direito ao kit. A retirada de kits
podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacdo do protocolo de inscrigdo,
devidamente preenchido e assinado no item "Autorizacdo de Retirada por Terceiro". Deve
também ser entregue uma copia de um documento com foto do participante inscrito, anexo ao
protocolo de entrega.

10.3. NAO RETIRADA DO KIT; ndo serdo entregues kits apds o periodo da retirada de kits
determinado previamente pela organizagdo. Os kits ndo retirados ndo serdo enviados aos
corredores, sob nenhum motivo ou circunstancia.

10.4.0 kit sera entregue somente para o atleta inscrito, mediante apresentagéo do protocolo de
retirada de kit (RETIRADO NO ESPACO ATLETA) e de um documento original com foto. E
obrigatéria a conferéncia de todos os itens que compde o kit, bem como o tamanho da camiseta,
no momento da retirada. Em caso de item faltante, um funcionario da organizagéo presente no
local da retirada dos kits, devera ser informado de imediato. O item faltante sera entregue de
acordo com a disponibilidade. Nao serédo aceitas reclamagdes ou alegagbes de itens faltantes
ap6s o momento da retirada do kit. Atletas da categoria ACDs (atleta com deficiéncia) terdo
isengao do valor da Inscrigdo. Atletas da categoria acima de 60 anos terao 50% de desconto no
valor da inscrigao.

10.5. A organizagdo podera a qualquer momento realizar promogdes especiais de kits, alterando
ou ndo sua composicao, acrescentando ou retirando itens do kit original e ajustando o valor de
acordo com a nova composigao; concedendo descontos ou acrescendo valores correspondentes
aos novos itens ofertados.

11. NUMERO DE PEITO E CHIP: A cada competidor sera fornecido um niimero e um chip que
deve ser usado visivelmente no peito, e no ténis respectivamente, sem rasura ou alteragoes,
durante toda a realizacdo da corrida, sendo passiveis de desclassificagdo os participantes que
ndo cumprirem este artigo. Atletas sem chip e numero de peito poderdo ser retirados pela
organizagdo do evento e de espagos reservados exclusivamente aos corredores. E



expressamente proibida qualquer adulteracdo, producdo de réplica ou uso inadequado do
numero de peito. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da corrida e
respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental. Havera Guarda Volumes - Sera
permitida montagem de tendas de assessorias

12. PREMIAGAO:

12.1. A medalha sera entregue apenas para os corredores que completaram a corrida e
estiverem com o numero de peito e chip do evento.

12.2. Havera Cerimbnia de premiagdo no dia da prova, serdo entregues as medalhas de
participacéo logo apds o atleta cruzar a linha de chegada

12.3. Os ATLETAS classificados do 10 ao 50 lugar geral masculino e feminino da distancia 42KM,
do 10 ao 50 lugar geral masculino e feminino da distancia 21KM e do 10 ao 50 lugar geral
masculino e feminino da distancia 10KM receberao troféus.

12.4. Os ATLETAS classificados do 10 ao 3o lugar geral masculino, feminino, geral PCD
masculino e feminino da distancia 42KM receberdo premiagdo em dinheiro de acordo com a
tabela a baixo;

10 Colocado geral masculino, feminino, PCD masculino e feminino distancia 42 km — R$ 500,00
(quinhentos reais)

20 Colocado geral masculino, feminino, PCD masculino e feminino distancia 42 km — R$ 300,00
(trezentos reais)

30 Colocado geral masculino, feminino, PCD masculino e feminino distancia 42 km — R$ 200,00
(duzentos reais)

12.5. As DUPLAS DE ATLETAS, masculino, feminino e mista terdo classificagdo do 10 ao 30
lugar geral da distancia 21KM e receberdo medalhas.

12.6. Os ATLETAS classificados do 10 ao 30 nas devidas categorias de idade masculino e
feminino das distancias 42KM, 21KM e 10KM receberdao medalhas.

12.7. Os atletas da categoria ACDs (atletas com deficiéncia) so terdo direito a premiagao
em dinheiro aquele que apresentarem comprovante de necessidade especial fornecido
pelo comité paralimpico ou a algum 6rgao a ele vinculado.

12.8. S¢ tera categoria revezamento das distancias 42KM e 21KM.
12.9. Os tempos serdo definidos pelo tempo liquido, definidos e delimitados pelos tapetes de
cronometragem.

12.10. Todos atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, regularmente inscritos e
sem o descumprimento deste regulamento, receberdo medalhas de “FINISHER”.

12.11. N&o seréo entregues medalhas para as pessoas que, mesmo inscritas, ndo participaram
da corrida.

12.12. Os resultados oficiais da CORRIDA CAPIXABA DE FERRO 2022 ser&o informados
através das redes sociais do evento e site oficial (www.corridacapixabadeferro.com.br).

INFORMAGOES GERAIS



13. Ao participar da CORRIDA CAPIXABA DE FERRO 2022, o atleta assume a responsabilidade
por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Corrida, participando por livre
e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e assumindo as despesas de
transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacdo na corrida, antes, durante e depois do evento.

14. Todos os atletas deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para realizagcdo da
corrida, pois a organizagao nao se responsabilizara pela saude dos participantes durante ou apos
a corrida.

15. O competidor é responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua condigédo
fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou nao continuar ao longo da competigao.

16. Pode o diretor da corrida, segundo recomendag&o do médico responsavel pelo evento, excluir
o participante a qualquer momento.

17. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servigo de ambulancia e seguranga por todo o
percurso da corrida, que serdo garantidos pelos 6rgdos competentes.

18. Seréo colocados a disposigao dos participantes sanitarios na regido da largada e chegada
da corrida.

19. A organizacdo n&o tem responsabilidade sobre o atendimento médico. No entanto, havera,
para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia UTI para remogéo. O
atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera
efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta.

20. O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de
atendimento eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a remogao /
transferéncia até seu atendimento médico.

21. N&o havera reembolso por parte da organizagdo, bem como seus patrocinadores e
apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos
participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que por ventura os atletas/participantes venham a sofrer durante a
participacédo neste evento.

22. A seguranga da corrida recebera apoio dos 6rgédos competentes e havera sinalizagcdo dos
espacos para a orientacado das participantes.

23. E expressamente proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. A atleta
devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer
tipo de vantagem. N&o sera permitido o acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos
sem serem os sinalizados para tal situagdo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que
delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer momento da corrida. O descumprimento
destas regras causara a desclassificagdo imediata da atleta.

24. A organizacdo da CORRIDA CAPIXABA DE FERRO 2022 podera alterar a data, percurso e
local ou até mesmo suspender a corrida por qualquer questao que ponha em risco a seguranga,
bem como atos publicos, vandalismo e / ou motivos de forga maior.

25. Paragrafo unico: Nao havera reembolso, por parte da Organizagdo, bem como seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente as despesas de viagem,
transporte, hospedagem, alimentagdo e ou quaisquer outras despesas caso haja necessidade
de alteracdo de data, percurso ou cancelamento da prova, por motivo de forga maior ou
calamidade publica.



26. A organizagdo da CORRIDA CAPIXABA DE FERRO 2022 reserva-se o direito de incluir no
evento atletas ou equipes especialmente convidadas.

27. Nao sera permitido qualquer tipo de manifestagdo com faixas, cartazes e camisetas
com objetivos politicos, religiosos ou sociais por parte do(a) atleta inscrito(a) no evento
que venha a denegri a imagem do evento e seus apoiadores e patrocinadores sendo
sumariamente desclassificado sem direito a recurso por parte do mesmo.

28. Ao longo do percurso da corrida havera postos de hidratagdo com agua a cada 2,5km.

29. A organizagao da corrida e os 6rgdos que regem a modalidade no pais (CBAt e FPA)
reservam-se ao direito de realizacdo de exames antidoping aos participantes da corrida, de
acordo com as regras do Comité Olimpico Brasileiro (COB).

30. Qualquer reclamagéo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita, por escrito, em
até trinta minutos apoés a divulgagéo do resultado oficial.

31. Ao participar deste evento, cada participante estd incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas,
internet, televisao ou qualquer outro meio de comunicagdo. Os participantes autorizam que sua
imagem seja utilizada para usos institucionais, informativos, promocionais ou publicitarios
relativos a corrida, sem acarretar nenhum énus aos organizadores e patrocinadores, renunciando
ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos aos patrocinadores
ou meios de comunicagdo em qualquer tempo/data. Filmes e fotografias relativos a corrida tém
o direito reservado aos organizadores. Qualquer forma de divulgag&o ou interesse em destinar
um profissional para a cobertura do evento estara sujeita a aprovagao dos organizadores da
corrida por escrito.

32. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral cedem
todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para a CORRIDA CAPIXABA DE FERRO 2022,
seus patrocinadores, apoiadores e a organizagéo da corrida.

TERMOS DESTE REGULAMENTO

33. As duvidas técnicas deverao ser enviadas via canais de comunicagao disponibilizados pela
organizagao, através do e-mail corridacapixabadeferro@gmail.com, para que sejam registradas
e respondidas.

34. A organizagao podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou
alterar este regulamento total ou parcialmente.

35. As duvidas ou omissdes deste regulamento ser&o dirimidas pela Comissao Organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

36. Ao se inscrever nesta corrida, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os
termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as
decisdes da organizagédo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum 6rgéo ou Tribunal no que
diz respeito a qualquer puni¢do imputada pelos organizadores do evento.

37. Todos os diretos autorais relativos a este regulamento e a CORRIDA CAPIXABA DE FERRO
2022 pertencem IRON LOCACAO E EVENTOS EIRELI No ATLETA:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, ,
CPF no perfeito uso de minhas faculdades, declaro para os
devidos fins de direito que estou ciente de que se trata de um evento de CORRIDA, organizada




por IRON LOCACAO E EVENTOS EIRELI. Estou em plenas condigdes fisicas e psicolégicas de
participar desta PROVA e estou ciente que ndo existe nenhuma recomendagéo médica que me
impeca de praticar atividades fisicas. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os
riscos envolvidos e suas consequéncias pela participagdo nesta PROVA (que incluem
possibilidade de acidentes, patologias agudas e crbnicas, doengas invalidez, amputacdo e
morte), isentando a empresa IRON LOCACAO E EVENTOS EIRELI, seus organizadores,
colaboradores e patrocinadores, bem como todas as pessoas fisicas e juridicas e entidades que
cederam seus espacos e instalagdes para a realizacdo deste evento, DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha
a sofrer, advindos da participagao nesta PROVA.

Entendo que todos os materiais e equipamentos necessarios para o meu desenvolvimento nesta
PROVA, sdao de minha exclusiva responsabilidade. Li, conheco, aceito e me submeto
integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA (disponivel no site oficial do evento).
Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou
outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgagdo e promoc¢do, henhum material
publicitario, promocional ou politico, sem a devida autoriza¢do por escrito dos organizadores; e
também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos
participantes e / ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagéo ou
autoridades, das areas acima descritas.

Em caso de participacado neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores
de servigos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o
regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizacao destinadas as mesmas,
e que esta vedada minha participacdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais
inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem autorizagdo por
escrito da organizagéo, podendo ser retirado da prova e do local do evento em qualquer tempo.
Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou cometa qualquer falta grave. Excluo meu direito de reclamagéo sobre tais
aspectos da prova.

Concedo a titulo universal e de forma irrevogavel, no Brasil e no Exterior, o direito de usar minha
imagem, voz, sons durante a PROVA, e apds a chegada em qualquer suporte existente ou que
venha a ser criado, a serem captados por todas as formas de sinal existentes, assim como
familiares e amigos, para fins de divulgagdo do evento, sem 6nus para IRON LOCACAO E
EVENTOS EIRELI, organizadores, midia e patrocinadores Compreendi e estou de acordo com
todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim TODAS AS PARTES,
de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia
da minha participagdo nesta PROVA.

Fica eleito o Foro da cidade de Vitdria, preterido qualquer outro, por mais privilegiado que seja,
para dirimir quaisquer questdes oriundas deste Tremo de Responsabilidade. FICHA DE DADOS
PESSOAIS E MEDICOS NOME COMPLETO: TELEFONE: ENDERECO: DATA NASC: IDADE:
PESO: ALTURA: TIPO SANGUINEO: PLANO DE SAUDE: TELEFONE: CONTATO EM CASO
DE EMERGENCIA ALERGIAS (MEDICAMENTOS, COMIDAS, PICADAS USO DE
MEDICAMENTOS: RELACIONE OS MEDICAMENTOS DE USO REGULAR, INCLUINDO
DOSAGEM, FREQUENCIA, EFEITOS COLATERAIS OBSERVACOES ADICIONAIS: Declaro
que li e conhego o Regulamento, e que estou em plenas condigdes fisicas e psicolégicas de
participar desta PROVA e estou ciente que ndo existe nenhuma recomendagéo médica que me
impeca de praticar atividades fisicas. Ndo possuo nenhuma doenca pulmonar, cardiovascular ou
renal, ou um perfil de risco elevado para complicagdes em caso de uma infecgao pelo COVID-
19. Nao apresento nenhum sintoma de uma infecgéo pelo COVID 19, até o momento. Assumo,
por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela
participagdo nesta PROVA, e a responsabilidade sobre a veracidade das informagbes aqui
prestadas.

Vitoria, de de 2022

ASSINATURA







