1.0 - DO EVENTO

1.1- O evento Meia Maratona de Morretes tem a finalidade de estimular a pratica desportiva
como elemento da promocdo da salde, da qualidade de vida e turismo na regido. Serdao
beneficiados diretamente 1.500 adultos praticantes de corrida de rua e caminhada, de ambos
os sexos, com idade a partir de 18 anos para a prova de 21km, 16 anos para a prova de 14 km e
14 anos para a prova de 06 km (Corrida ou Caminhada).

Para estimular a participacdo dos mais variados tipos de Corredores e provocar a convivéncia
social ampliando os lagos de amizade entre os participantes, estdao definidas as provas
decorridas de 21 km e 14 km (corrida) e 6km (Corrida e caminhada).

2.0 DA ORGANIZAGAO:

2.1 - A Meia Maratona de Morretes é uma realizagdao da Thomé e Santos com apoio da
Prefeitura Municipal de Morretes.

3.0 DA PROVA

3.0.1 - O evento serd realizado no dia 25 de setembro de 2022, com largada e chegada em
frente a Prefeitura Municipal de Morretes.

3.0.2 — A Meia Maratona de Morretes é composta por 4 (quatro) modalidades; Corrida 21 km,
14 km e 06 km Corrida e Caminhada.

3.0.2 — O tempo maximo para concluir as provas é de 3h00 (trés horas), apds este tempo a
organizacao nao se responsabilizara pelos atletas no percurso.

4.0 - LARGADA

4.2 — Sera permitido acesso para o funil de largada somente os atletas inscritos, respeitando o
horario abaixo:

4.3 — A largada obedecerd a hora oficial de Brasilia.

Horario da largada das provas de 21km, 14km e 06 km (Corrida e Caminhada).

07h30 horario de Brasilia.

Corrida podera alterar o horario para mais, dependo da passagem do trem.

5.0 - COMPOSICAO DO KIT

Todo o inscrito tera direito:

-01 (um) Numero de Peito,

-01 (um) Chip de Cronometragem,
-Hidratacao,

-Medalha Finisher.

Monte a tua melhor op¢do de kit:

ITENS OPCIONAIS VENDIDOS SEPARADOS DOS VALORES DAS INSCRIC@ES:

- Camiseta RS 30,00 — Quantidade disponivel 600 unidades.

-Sacochila RS 15,00 — 300 unidades.

- Viseira Valor RS 25,00 — Quantidade disponivel 400 unidades.

- Combo Itens opcionais (Camiseta, Viseira + Sacochila) — RS 57,00. 200 unidades.

5.1 — 0 tempo maximo para concluir as provas é de 3h00 (trés horas), apos este tempo a
organizacdo ndo se responsabilizara pelos atletas no percurso.



6.0 DA ENTREGA DE KITS

Em Curitiba
Dia: 23 de setembro (sexta) das 10h00 as 20h00.
Local: Decathlon Barigui.

Em Morretes.
Dia: 24 de setembro (sabado) das 13h00 as 17h00.
Local: em frente a Prefeitura Municipal de Morretes.

6.1 - O inscrito devera apresentar a carteira de identidade e comprovante de pagamento.

6.2 Retirada para terceiros estara condicionada ao comprovante de pagamento e cdpia do
documento do inscrito.

6.3 — Ndo serd entregue kits no dia do Evento.

6.4 — A entrega de kit para a categoria 60+ sera feita exclusivamente para o participante, nesta
categoria terceiros ndo poderao retirar o kit.

6.5 - Apds a prova ndo havera entrega de kit, camiseta ou outro brinde de patrocinadores.

6.6 - O Tamanho das camisetas nos itens opcionais serdo escolhidos por ordem de compra
respeitando a grade confeccionada pela organizagéo.

6.7 — Nos itens opcionais ndo havera troca do tamanho da camiseta na entrega de kit.

6.8 — Os tamanhos das camisetas nos itens opcionais sdo:

- Feminina Baby look: P - M - G.

-Masculina: P-M-G-GG-XG.

6.9 - O numero recebido no kit do Corredor devera ser fixado na parte frontal de camiseta, e
ndo podera ser removido até que seja ultrapassado o funil de chegada. Obrigatério o numero
de peito para ter acesso a area de dispersao.

7.0 - DA CRONOMETRAGEM

7.1 A aferigao dos tempos dos corredores da Meia Maratona de Morretes sera realizada pelo
sistema chip (cronometragem eletronica) para a Classificagdo Geral Masculino e Feminino e
Categorias da prova de 21 km, obedecendo o tempo Liquido.

8.0 DAS INSCRIGOES

8.1 Serdo ofertadas 1.500 vagas.

8.2 - As inscricGes serdo feitas através do site www.thomeesantos.com.br

8.3 - A organizagdo podera prorrogar o prazo para a inscrigdo e até permitir inscricdes para o
EVENTO no local de entrega de kits, caso ndo tenha sido atingido o nimero maximo de
inscritos, a seu critério. Neste caso, as inscricoes terdo valores diferenciados.

8.4 - Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a lei n® 10.741,
tem desconto de 50% no valor da inscri¢do do ultimo lote, neste caso néo serd entregue kit
para terceiros, é obrigatdrio a presenga do inscrito de acordo com essa lei na retirada do kit,
com identifica¢dio que conste a data de nascimento. Ndo agrega estes descontos nos itens
opcionais.

8.5-

8.6 Toda inscri¢do é pessoal e intransferivel e depois de efetuada a inscricdo ndo podera
repassar para outro, sendo passivel sob acdo penal de falsidade ideoldgica amparada pelo



Artigo 299 do Decreto Lei n2 2.848 de 07 de Dezembro de 1940. A organizacdo nao se
responsabilizara pelo infrator por acées judiciais da seguradora contratada

8.7 O atleta, ao realizar a inscricdo, declara em carater irrevogavel e irretratdvel que é
conhecedor da necessidade de consultar um médico antes da realizagdo da prova e que foi
devidamente advertido neste sentido pelo organizacdao do evento, assim como que esta em
perfeitas condig¢oes fisicas e psiquicas, plenamente apto a realizar os exercicios fisicos exigidos
pela prova em questdo, na modalidade por si livremente escolhida, detendo em seu poder
atestado médico valido para o dia do evento, o qual podera ser solicitado pela organizagao.
Desta forma, isenta os organizadores por qualquer problema de saude que, porventura, venha
a ocorrer antes, durante ou depois do evento, ainda que em.

9.0 — VALORES DAS INSCRICOES:

Valores das inscricoes Corridas 21km, 14km e 6 km e Caminhada:

12 Lote

De 20/07 a 23/08.

RS 70,00 + taxa de servicos.

ITENS OPCIONAIS VENDIDOS SEPARADOS DOS VALORES DAS INSCRICOES:

- Camiseta RS 30,00 — Quantidade disponivel 700 unidades.

- Viseira Valor RS 25,00 — Quantidade disponivel 200 unidades.

-Sacochila RS 15,00 — 400 unidades.

-Combo Itens opcionais (Camiseta, Viseira + Sacochila) RS 57,00 — Quantidade 200 unidades.

22 Lote

De 24/08 a 16/09.

RS 75,00 + taxa de servigos.

ITENS OPCIONAIS VENDIDOS SEPARADO DOS VALORES DAS INSCRICOES:

- Camiseta RS 30,00 — Quantidade disponivel 700 unidades.

- Viseira Valor RS 25,00 — Quantidade disponivel 200 unidades.

-Sacochila RS 15,00 — 400 unidades.

-Combo Itens opcionais (Camiseta, Viseira e Sacochila) RS 57,00 — Quantidade 200 unidades.

9.0 PREMIACAO

9.1- Geral das provas de 21km, 14km e 6 km.
12 ao 32 na classificacdo geral — Troféus.

9.2 - Categorias somente na prova de Meia 21 km.
12 ao 32 na classificacdo Categorias da prova de 21km — Troféus.

9.3 - Ndo havera premiacgdo por categoria nas provas de 14 km e 06 km.

9.4 - Todos (Corrida/Caminhada) que cruzarem a linha de chegada, de forma legal, que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo
medalha de participagao.

9.6 - E obrigacdo do corredor participar da ceriménia de premiac3o, sendo assim o prémio
(troféus) sera entregue somente para quem esta presente na premiagao.

9.7 - Ndo havera premiacdo dupla, ou seja, o corredor que se classificar no geral ndo entrard
na classificacdo por categoria.


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10600031/artigo-299-do-decreto-lei-n-2848-de-07-de-dezembro-de-1940

9.8 - A premiacgdo por categorias na prova de 21km se dara do primeiro ao terceiro colocado.
9.9 - NAO havera premiacdo por categorias faixa etdrias nas provas de 14 km e 06 km.
9.10 - O tempo para computar a premiacao Geral e Categorias sera por tempo liquido.

10.0 - DO PERCURSO

10.1 - O percurso total aproximado é de 21km, 14 km e 06 km (os percursos podem ter
quilometragem a mais ou a menos).
10.2 - O percurso tem grau de dificuldade moderada, com subidas e descidas.
10.3 — Passagem pelo rio (raso altura da cintura) nas provas de:

Prova de 21km entre a quilometragem 14km ao 15km.

Prova de 14km entre a quilometragem 07km ao 08km.

Prova de 06km ndo tem passagem pelo rio
10.4 - No caso de ndo haver condigdes na passagem pelo rio devido a chuvas fortes, para
seguranca dos participantes os percursos de 21km e 14km serdo alteradas para 13 km.

11.0 DAS CATEGORIAS

11.1 - S50 Categorias da Prova de 21km:

FEMININA MASCULINA

-18 a 19 anos -18a 19 anos
-20a 24 anos -20a 24 anos
-25a29anos -25a29anos
-30a 34 anos -30a 34 anos
-35a39anos -35a39anos
-40a 44 anos -40a 44 anos
-45a 49 anos -45a 49 anos
-50a 54 anos -50a 54 anos
-55a59anos -55a59anos
-60a 64 anos -60 a 64 anos
-65anos + -65a 69 anos

-70anos +

Pardgrafo unico — A elaboracgdo das idades nas Categorias na data que vai ter em 31 de
dezembro de 2022,
foi embasada na Norma 07 CBAt— Reconhecimento e Homologag¢do de Corrida.

12.0 ESTRUTURA GERAL DA PROVA

12.1 - Durante a prova, os postos de abastecimento serdo assim distribuidos:

Postos de agua: Km 3,0 - Km 6,0 - Km 9,0 - Km 12,0 — km 15 - km 18 e chegada

Haverd banheiros na largada e ambulancias no percurso e chegada.

13.2 — Havera guarda-volumes gratuito aos participantes. Recomenda-se que os
pertences sejam deixados no guarda-volumes até 15 minutos antes da largada. Os
pertences serdao embalados em sacos fornecidos pela organizagao e devidamente
identificados com o nimero do corredor. A organiza¢ao nao se responsabiliza pelos
itens deixados no guarda volumes, pois ndo fara a conferéncia dos mesmos.



14.0 - REGRAS GERAIS DA PROVA

14.1 - Para classificacdo geral e categorias o tempo serd aferido através do tempo liquido.
14.2 - N3do é permitido correr sem camisa.

14.3 — O horario da prova podera ser alterado para mais caso tenha passagem do trem na hora
da largada.

14.4 - Por motivo de seguranca e forca de regulamento, durante a Meia Maratona de
Morretes, os Corredores deverdo manter-se exclusivamente no percurso oficial da prova.

14.5 - E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas ou algum tipo de
hidratacdo em movimento, exceto nos pontos de abastecimento oferecidos pela prépria
ORGANIZACAO, bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacdo, por
escrito, da ORGANIZACAO.

14.6 - Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo Corredor serd passivel de
desclassificagao.

14.7 - Eventuais recursos deverdo ser encaminhados por escrito, ao diretor da prova, até 30
minutos apds a divulgacao do resultado.

14.8 - No caso de ndo haver condi¢cdes técnicas e/ou de seguranca para realizacdo da Prova a
Organizacgdo reserva o direito de transferir ou cancelar a Prova, medidas essas que serdo
tomadas no dia do evento.

14.9 - A Organizagao da Prova nao se responsabiliza por qualquer acidente que venha a
ocorrer com os participantes ANTES, DURANTE e APOS a Corrida, sendo que todas as medidas
serao tomadas para a seguranga dos atletas.

14.10 - Todo corredor sera responsavel por suas condigdes fisica e de salde isentando os
organizadores e patrocinadores de qualquer ag¢do judicial.

14.11 — No caso de ndo haver condi¢des na passagem pelo rio devido a chuva forte, as provas
de 21km e 14km serdo alteradas para 13 km.

15.0 - DISPOSICOES GERAIS

15.1 - Ao participar deste evento, o Corredor assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o regulamento e suas regras, assume as despesas de
transporte, hospedagem e alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do evento.

15.2 -Ao participar deste evento, o Corredor cede todos os direitos de utilizacdo de sua
imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser aferida com direitos a
televisdo ou qualquer outro tipo de transmissio e/ ou divulgagdo, promocgdes, internet e
qualquer midia em qualquer tempo.

15.3 - Haver3, para atendimento emergencial aos Corredores, um servico de apoio médico
com ambulancias para prestar o 12 atendimento e eventuais remogdes. A continuidade do
atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como de qualquer outra
necessidade sera efetuado na rede publica sob responsabilidade desta. A organizacdo ndo tem
responsabilidade sobre as despesas médicas que o Corredor venha a ter durante ou apés a
prova.

16.4 - O Corredor ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema
de atendimento médico (remocdo / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico
entre outros) eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre
as consequéncias desta decisdo.

17.5 - A seguranca do evento receberd apoio dos érgaos competentes e havera monitores para
a orientacao dos participantes.

17.6- Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico
prévio para todos os corredores.



17.7 - Os acessos as areas de concentracao e largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as
grades que delimitam estas dreas para entrar na pista no momento da largada.

17.8 - A organizacdo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores,
nao se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo corredor inscrito no evento, seja
ao patrimoénio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do autor.

17.9 - Poderdo os organizadores / realizadores suspender o evento por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de for¢ca maior.

17.10 - O Corredor que em qualquer momento deixar de atender as regras descritas neste
regulamento, ou por omissao deixar de comunicar (com registro por escrito e devidamente
Recebido, pelos organizadores) a organizagdo qualquer impedimento de sua parte, podera a
qualquer tempo ser desclassificado deste evento.

17.11 - Todo Corredor tem a obrigagdo de preencher corretamente, assinar e entregar a
organizagao a ficha de inscrigao do evento.

17.12 - Ao se inscrever no evento o corredor disponibiliza seus dados e autoriza aos
organizadores, patrocinadores, apoiadores, realizadores e parceiros, para que a qualquer
tempo enviem em seu nome, no endereco eletrénico ou fisico (ou qualquer outro fornecido)
informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

17.13 - O posicionamento escolhido pelo corredor nos locais de largada, disponiveis no evento,
previstos no regulamento, manual do Corredor ou disponibilizados pela organizagdo é sua e
exclusiva responsabilidade.

17.14 - E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O atleta devera
observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de
vantagem. Nao sera permitido o acesso as dreas do evento utilizando-se de caminhos sem
serem os sinalizados para tal situacdo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que
delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer momento da prova. O
descumprimento destas regras causara a desclassificacdo do corredor.

17.15 - A Organizagdao da Meia Maratona de Morretes, podera suspender a prova por qualquer
guestdo que coloque em risco a seguranga dos participantes, devido a medidas tomadas ao
combate a pandemia, bem como atos publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢a maior.
17-16 - A prova tera duragao maxima de 3 (trés) horas, sendo a drea da linha de chegada e
seus equipamentos/servicos desligados/desativados apds esse periodo.

17.17 - O Corredor que ndo estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do
percurso, tera sua prova finalizada neste ponto, a partir do qual a Organizagdo nao sera mais
responsavel por qualquer tipo de servigco ou apoio a este corredor.

17.18 - A organizagdo se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento com
prévio aviso em nota no site oficial.

17.19 - A organizagao se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem
prévio aviso, conforme as necessidades do evento informando estas alteracdes na retirada do
kit, ocasido esta em que o Corredor devera reiterar-se se deseja, ou ndo, participar da prova.

A ORGANIZACAO disponibiliza para contato com os participantes, o seu servico de fale conosco
através do site do evento, a Unica fonte oficial de fornecimento de resultados.

Morretes, 15 de julho 2022.



