
 

CORRIDA E CAMINHADA 

CIRCUITO DE RUA NOVA SÃO BERNARDO 

REGULAMENTO 

 

 

1 – OBJETIVO 

 
/ 

A Associação Desportiva do ABCD com o apoio da Prefeitura do Município de São Bernardo do 
Campo, por meio da Secretaria de Esportes e Lazer, realizará, a Corrida e Caminhada 5k – 
denominada CIRCUITO DE RUA NOVA SÃO BERNARDO, que tem como objetivo atender 
corredores da cidade e região. 
O evento visa difundir cada vez mais essa modalidade, que a cada ano aumenta em números de 

participantes, assim como oportunizar a prática da atividade física e a participação em eventos 

de corrida de rua, mediante o pagamento de inscrição com valor acessível. 

A corrida será realizada no dia 18 de Junho  de 2023. 

Concentração a partir das 7:00 e largada as 08:00 hrs. 

Obs. Havendo participantes PCDs, teremos largada exclusiva as 7:50 hrs. 

Endereço: Av. Robert Kennedy, 1407 – Bº Planalto, São Bernardo do 

Campo - SP, 09895-003. 

DISTÂNCIA 
A corrida terá aproximadamente 5 (cinco) quilômetros – 5K e terá sua largada  em pelotão único 
e geral, masculino e feminino. 
 

2- DAS INSCRIÇÕES 

 

- Serão disponibilizadas 2.000 (duas mil) inscrições em um único lote que poderão realizadas 

através do site www.ticketsports.com.br até o término da quantidade disponível.  

As vagas são limitadas e o sistema será bloqueado após atingir 2.000 (DOIS MIL) inscritos. 

Valor da inscrição será de R$ 29,90 (quarenta e nove reais e noventa centavos), mais a taxa de 

serviço de R$ 5,00 (cinco) reais. 

Por se tratar de um evento “festivo”, não haverá condições especiais de valores. 

Ao se inscrever, o atleta o fará de forma pessoal e intransferível, não havendo possibilidade de 

transferência dessa inscrição para outro, responsabilizando-se ainda pela veracidade das 

informações inseridas. 

 

https://bvsms.saude.gov.br/novembro-azul-mes-mundial-de-combate-ao-cancer-de-prostata/
https://bvsms.saude.gov.br/novembro-azul-mes-mundial-de-combate-ao-cancer-de-prostata/
http://www.ticketsports.com.br/


 A inscrição será confirmada somente após a efetivação do pagamento. 

 

- Retirada do kit - 
Os kits serão retirados na DECATHLON – Loja de Artigos Esportivos, situada na Av. 

Pereira Barreto, 1500 – junto ao SONDA Supermercados – Bairro Baeta Neves,  

São Bernardo do Campo, nos  dias e horários abaixo: 

 

Dia 16/06/2023: das 14:00 às 21:00 horas 

Dia 17/06/2023: das 11:00 às 19:00 horas 

 

Obs: No dia do evento não haverá entrega de kits. 

 
Exclusivamente nos dias de retiradas de Kits, a DECATLHON – Loja de Artigos Esportivos estará 

disponibilizando aos inscritos desta corrida, desconto de 5% (cinco por cento) nas compras 

realizadas. 

 

-Para retirada do kit é obrigatória a apresentação do comprovante de pagamento da inscrição e 

documento pessoal (RG ou CNH). 

-A retirada para terceiros também  é obrigatória a apresentação do comprovante de pagamento 

de inscrição e do documento da pessoa inscrita. (RG ou CNH) 

 

3- INFORMAÇÕES GERAIS 

 

- Não será permitido  efetuar troca de tamanho de camisetas quando de sua retirada, ou seja 

será entregue ao participante o tamanho que foi escolhido na inscrição. 

-  SERÁ DISPONIBILIZADO GUARDA VOLUMES NA ARENA DA PROVA. 

-A prova terá duração máxima de 1:30Hs (uma hora e trinta minutos) 

- Haverá postos de hidratação com água mineral ao longo do percurso. 

 

- A organização disponibilizará ambulância para primeiro atendimento e remoção emergencial, 
sendo que a continuidade desse serviço, caso necessário, será efetuada na REDE PÚBLICA sob 
responsabilidade desta. O participante ou seu acompanhante responsável poderá decidir por 
outro sistema de atendimento eximindo a Organização de qualquer responsabilidade, desde a 
remoção/transferência até seu atendimento médico; 
 
- A organização reserva-se o direito de retirar da prova, a qualquer tempo, qualquer atleta que 
não estiver em condições de saúde adequadas à prática esportiva; 
 



- Os atletas deverão se manter exclusivamente na pista do percurso e observar os desníveis e 
obstáculos que possam existir ao longo do caminho, pois se trata de uma corrida por ruas de 
domínio público; 
 
- O atleta que largar em local diferente do indicado pela organização, pular a grade no momento 
da largada, praticar irregularidades ou adotar atitudes antiesportivas será passível de 
desclassificação; 

 

- A organização disponibilizará na área da largada/chegada banheiros químicos. 

 

 

 

4- PREMIAÇÃO 

 

-  Todos os participantes receberão Medalhas de participação no final da prova. 

- Receberão Troféus os 3 (três) primeiros colocados do Masculino e as 3 (três) primeiras 

colocadas do Feminino. 

- Haverá ainda premiação oferecida pela Loja de Artigos Esportivos Decathlon, como segue 

abaixo: 

PREMIAÇÃO PÚBLICO GERAL 5 K. 
1º Feminino/Masculino – Vale Compras Decathlon  no valor de R$ 500,00 (quinhentos reais) 

2º Feminino/Masculino – Vale Compras Decathlon no valor de R$ 300,00 (trezentos reais) 

3º Feminino/Masculino – Vale Compras Decathlon no Valor de R$ 200,00 (duzentos reais) 

 

SORTEIO PARA PCDs 
Serão sorteados também 5 (cinco) Vale Compras no valor de R$ 300,00 (trezentos reais) 

exclusivamente para os participantes na modalidade PCD. 

 

 

5- CONDIÇÕES PARA PARTICIPAÇÃO 

 

Ter idade mínima de 14 (catorze) anos completos até 31 de dezembro de 2023, sendo que para 
os atletas menores de idade deverão apresentar na retirada do KIT o termo de responsabilidade 
assinado pelo responsável legal.  
A organização não se responsabiliza por quaisquer ocorrências envolvendo pessoas não inscritas 
oficialmente na prova. No ato da inscrição cada PARTICIPANTE deverá ler o regulamento e o 
termo de responsabilidade da prova, não podendo alegar falta de conhecimento.  
 

 

6-TERMO DE RESPONSABILIDADE 

 

Todo participante declara que disputará esta prova por livre e espontânea vontade, 

isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, apoiadores e patrocinadores, em seu 

nome e de seus herdeiros. Declara gozar de boa saúde e estar apto apropriadamente para a 

prova. Autoriza a utilização de qualquer fotografia, filme ou outra gravação contendo imagens 

de sua participação neste evento para finalidade legítima.  

Declara, ainda, estar ciente deste regulamento. 


