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1. A Copa Interior de Triathlon tem sua realizag&o e organizacdo promovidas pela CHELSO
SPORTS & BUSINESS.

2. A Copa Interior € composta por seis modalidades Sprint Triathlon, Fitness Triathlon, Sprint
Duathlon, Fitness Duathlon, Sprint Aquathlon e Fitness Aquathlon.

3. O Local, programacdao, distancias e altitudes exatas de cada etapa devem ser conferidos
no site: www.copainterior.com.br

4. A copa é homologada e valida pela Federacao Paulista de Triathlon.

5. Antes de cada etapa sera divulgada a Start List, que pode ser alterada antes, durante e
depois do evento.

6. QUANTO AS METRAGENS:
6.1. TRIATHLON
6.1.1.Distancia SPRINT
6.1.1.1. 750m de natag&o, 20 km de ciclismo e 5km de corrida;

6.1.1.2. Categorias Masculinas: 15 a 19 anos, 20 a 24 anos, 25 a 29 anos, 30 a
34 anos, 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59
anos, 60 anos em diante, Feminino 15 a 19 anos, 20 a 24 anos, 25 a 29
anos, 30 a 34 anos, 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54
anos, 55 a 59 anos e 60 anos em diante.

6.1.1.3. Tempos de corte a partir do horério de largada:
e Natacdo: 30 minutos apds a largada
e Ciclismo: 1:40h apds a largada
e Corrida: 2:20h apés a largada
6.1.2.Distancia FITNESS
6.1.2.1. 375m de natagéo, 5 km de ciclismo e 2km de corrida;
6.1.2.2. Categorias Masculinas: Infantojuvenil*, 13 a 19 anos, 20 a 29 anos, 30

anos em diante , Feminino Infantojuvenil*, 13 a 19 anos, 20 a 29 anos e 30
anos em diante.

6.1.2.3. Tempos de corte a partir do horério de largada:
e Natagdo: 15 minutos apds a largada
e Ciclismo: 40 minutos apds a largada
e Corrida: 1:05h apés a largada

6.2.DUATHLON (por questdes logisticas a distancia Sprint teve sua ordem alterada)
6.2.1.Distancia SPRINT

6.2.1.1. 2,5 km de corrida, 20 km de ciclismo e 5 km de corrida.
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6.2.1.2. Categorias Masculinas: 15 a 19 anos, 20 a 24 anos, 25 a 29 anos, 30 a
34 anos, 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59
anos, 60 anos em diante, Feminino 15 a 19 anos, 20 a 29 anos, 30 a 39
anos, 40 a 49 anos, 50 a 59 anos e 60 anos em diante.

6.2.1.3. Tempos de corte a partir do horario de largada:
e 12 Corrida: 30 minutos apos a largada
e Ciclismo: 1:40h ap0s a largada
e 22 Corrida: Corrida: 2:20h apds a largada
6.2.2.Distancia FITNESS
6.2.2.1. 1 km de corrida, 5km de ciclismo e 2km de corrida.

6.2.2.2. Categorias Masculinas: Infantojuvenil*, 13 a 19 anos, 20 a 29 anos, 30
anos em diante, Feminino Infantojuvenil*, 13 a 19 anos, 20 a 29 anos e 30
anos em diante.

6.2.2.3. Tempos de corte a partir do horario de largada:
e 12 Corrida: 15 minutos apds a largada
e Ciclismo: 40 minutos apds a largada

e 22 Corrida: 1:05h apds a largada
6.3.AQUATHLON
6.3.1.Distancia SPRINT
6.3.1.1. 750m de natag&o e 5km de corrida;

6.3.1.2. Categorias Masculinas: Infantojuvenil*, 13 a 19 anos, 20 a 24 anos, 25
a 29 anos, 30 a 34 anos, 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54
anos, 55 a 59 anos, 60 anos em diante, Feminino 15 a 19 anos, 20 a 29
anos, 30 a 39 anos, 40 a 49 anos, 50 a 59 anos e 60 anos em diante.

6.3.1.3. Tempos de corte a partir do horério de largada:

e Natagdo: 30 minutos apds a largada

e Corrida: 1:10h apés a largada
6.3.2.Distancia FITNESS
6.3.2.1. 375m de natag&o e 2km de corrida;

6.3.2.2. Categorias Masculinas: Infantojuvenil*, 13 a 19 anos, 20 a 29 anos, 30
anos em diante, Feminino Infantojuvenil*, 13 a 19 anos, 20 a 29 anos e 30
anos em diante.

6.3.2.3. Tempos de corte a partir do horario de largada:

e Natacdo: 15 minutos apds a largada



TRIA
THION

102 COPA INTERIOR DE TRIATHLON 2017

e Corrida: 40 minutos apds a largada

6.4.Sera classificado na categoria correspondente ao grupo etario conforme a idade que
tiverem no dia 31 de Dezembro de 2017, *A categoria Infantojuvenil € somente
participativa, ndo tendo premiacdo e pontuacéo na Copa Interior. ;

ENTREGA DO KIT
7.1.Terdo direito ao kit os atletas que se inscreveram para a Copa Interior de Triathlon.

7.2.0 kit da Copa sera composto por um nimero de peito, alfinetes, touca de natacao,
camiseta de tecido especial (poliamida) para a pratica esportiva e materiais
publicitarios. O Kit somente podera ser retirado pelo atleta inscrito para a copa
mediante apresentacdo do protocolo de inscricdo e documento original de identidade
oficial com foto.

§ Paragrafo Unico: O tamanho das camisetas esta sujeito a alteracéo, de acordo com a
disponibilidade.

7.3.A retirada de kits s6 podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacao de cépia
de documento de identidade do inscrito.

7.4.No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados como
nome completo, data de nascimento, equipe e o nimero de peito o mesmo podera ser
conferido no site um dia antes do evento.

7.5.Néo serdo aceitas reclamacgfes cadastrais apds a retirada do kit e caso houver alguma
ocorréncia de erro durante ou apds a prova, o atleta sera desclassificado.

PARTICIPACAO NA PROVA

8.1.0s atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos meia hora de
antecedéncia (30 minutos antes do fechamento da area de transicdo).

8.2.Havera um tempo méximo para apuracéo dos tempos da largada: 5 minutos apés a
largada do pelotédo geral. Apés esse tempo, os aparelhos eletrénicos serdo desligados
e seu tempo nao sera computado.

8.3.No ato da inscri¢do, ao concordar com o regulamento assinalando a opgéao
apresentada no sistema on-line ou na ficha de inscri¢&o, o participante aceitara todos
os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua participagédo no
evento de acordo com o "Termo de responsabilidade” parte integrante deste
regulamento.

8.4.NATACAO

8.4.1.0 numero de identificacéo € obrigatério e sé podera ser marcado no corpo do
atleta pela organizag&o. Caso contrario acarretara na desclassificacéo do atleta.

8.4.2.E obrigatério o uso da touca de natac&o fornecida pela organizag&o.

8.4.3.0 uso de roupa de borracha sera liberado em todas as etapas, dependendo da
temperatura da agua.

8.4.4.0 atleta devera contornar as boias de sinaliza¢éo, o ndo cumprimento levara a
desclassificacao.
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8.4.5.Qualquer auxilio ao atleta s6 é permitido desde que seja feito por membros da
organizagado, caso tenha auxilio externo sera desclassificado.

8.4.6.As largadas seréo todas de dentro da 4gua, em todas as etapas.
8.5.CICLISMO

8.5.1.0 atleta podera estar sendo beneficiado com vacuo, porém nao pode permanecer
clipado. Liberado clip a quem estiver liderando pelotéo, porém uma vez
ultrapassado, deve recuar imediatamente.

8.5.2. E obrigat6rio o uso de ciclocomputador instalado na bicicleta e/ou equipamento
de GPS. Ao entrar na area de transi¢ao no inicio da prova, o atleta devera estar
mostrar ao arbitro da Federacéo seu odémetro "zerado". Ao final da prova, na
retirada da bicicleta da area de transicdo o odometro devera ser conferido e caso
ndo conste a quilometragem correta/aproximada o atleta podera ser
desclassificado, em vista de que a contagem de voltas é de responsabilidade do
atleta.

8.5.3.0 uso de capacete duro e afivelado durante o periodo em que o atleta estiver
com a bicicleta € obrigatério. O ndo cumprimento desta regra resulta em
desclassificacdo ou penalizacdo conforme critério utilizado pela arbitragem.

8.5.4.0 uso de camiseta é obrigatério. O ndo cumprimento desta regra resulta em
desclassificacéo.

8.5.5.E proibida qualquer ajuda externa. O atleta que receber ajuda externa sera
desclassificado.

8.5.6.E proibido pedalar dentro da area de transic&o, entre a faixa de seguranca e 0s
blocos das bicicletas.

8.5.7.As ultrapassagens devem ser feitas sempre pela esquerda.
8.5.8.Todo o atleta devera respeitar os cones de divisdo de pista (se houver).

8.5.9.E obrigatério contornar as placas de retorno, caso retorne antes da placa sera
desclassificado.

8.6.CORRIDA

8.6.1.0 numero tem que estar visivel na frente e na altura do abdémen do atleta, caso
nao esteja o atleta serd orientado, caso ndo atenda, sera desclassificado, o
namero nao pode ser dobrado ou recortado, caso esteja sera desclassificado.

8.6.2.E obrigatério para os atletas correrem vestidos de camiseta. O ndo cumprimento
desta regra resulta em desclassificacao.

8.6.3.Nao é permitido correr descalgo. O ndo cumprimento desta regra resulta em
desclassificacéo.

8.6.4.Nao é permitida ajuda externa, exceto dgua, caso receba, sera penalizado.

8.6.5.E obrigatério fazer o retorno contornando a (s) placa (s) de retorno, caso néo faca
sera penalizado.

8.7. TRANSICAO
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8.7.1. Durante o periodo em que o atleta estiver com a bicicleta o capacete deve estar
afivelado na cabeca do competidor

8.7.2. O horério de check in e check out dos materiais sera controlado pela federagéo

8.7.3. A organizacao nao se responsabilizara por qualquer objeto, equipamento e etc.
deixado na transicao e por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que
porventura os atletas venham a sofrer durante a participacdo em qualquer etapa
da Copa Interior. Este servico € uma cortesia aos participantes.

9. PREMIACAO

TRIATHLON

DISTANCIA SPRINT

Os (05) cinco primeiros colocados receberao troféus.

DISTANCIA FITNESS

Os (03) trés primeiros colocados receberao troféus.

DUATHLON

DISTANCIA SPRINT

Os (05) cinco primeiros colocados receberao troféus:

DISTANCIA FITNESS

Os (03) trés primeiros colocados receberao troféus.

AQUATHLON

DISTANCIA SPRINT

Os (03) trés primeiros colocados receberao troféus.

DISTANCIA FITNESS

Os (03) trés primeiros colocados receberao troféus.
10. PREMIACAO

10.1. Os 1°, 2° e 3° colocado em cada categoria vdo ganhar respectivamente 50%,
30% e 20% de desconto para a proxima etapa fazendo a inscricdo no local apds a
premiacao, apds isso o desconto sera de 1°, 2° e 3° colocado em cada categoria vao
ganhar respectivamente 40%, 20% e 10% de desconto

10.2. Para esses atletas contemplado com a premiacéo, a inscricdo deve ser
realizada através do e-mail contato@chelso.com.br, com o prazo de 7 (sete) dias uteis
ao termino da etapa em que o atleta se consagre ganhador, caso contrario o atleta
perdera o direito a mesma (inscricdo somente valida para a etapa seguinte sendo ela
intransferivel para outro atleta, outra etapa ou outra modalidade)

10.3. Os atletas que fizerem jus & premiag&o deverdo comparecer ao podio, assim
gue a cerimdnia de premiacao for iniciada e a sua categoria for chamada. O atleta que
ndo comparecer ao podio durante a cerimdnia de premiacéo, podera perder o direito
aos prémios, conforme determina¢éo da organizacéo da prova. O atleta pode nomear
um representante para retirar 0 mesmo junto a organizagédo da prova.

10.4. § Paragrafo Unico: Para esses atletas contemplado com a premiacéo, a
inscricdo deve ser realizada através do e-mail contato@chelso.com.br, com o prazo
de 7 (sete) dias uteis ao termino da etapa em que o atleta se consagre ganhador, caso
contrario o atleta perdera o direito a mesma (inscricdo somente valida para a etapa
seguinte sendo ela intransferivel para outro atleta, outra etapa ou outra modalidade).

10.5. Nao havera premiacdo em dinheiro.
10.6. Sera premiada com troféu a EQUIPE melhor ranqueada no campeonato.
10.7. Todos os atletas da Copa que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que

estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento,
receberdo medalhas de participacao referente a cada etapa.

§ Paragrafo Unico: N&o serfo entregues medalhas e brindes para as pessoas que,
mesmo inscritas, ndo participaram da prova.
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10.8. Os resultados oficiais de cada etapa da Copa Interior serao informados através
do site oficial do evento, www.copainterior.com.br, ao prazo maximo de 48 horas apés
o término de cada etapa.

10.9. O chip de cronometragem é de propriedade da empresa responsavel por esse
servico. O chip devera ser devolvido imediatamente ao final da prova. O (a) atleta que
perder ou extraviar o seu chip devera pagar a quantia de R$ 50,00 (reais) por unidade.

10.10. Para o "a" atleta que nao devolver o chip, sera emitido um boleto de cobranca
referente ao custo deste. O (a) atleta sera vedado de participar de outras provas do
mesmo organizador e n&o tera seu resultado divulgado no caso de NAO pagamento
do CHIP.

11. PONTUACAO DA Copa Interior de Triathlon:

11.1. A Copa Interior de Triathlon sera disputada em 6 (seis) etapas, os dez
primeiros colocados em cada categoria marcardo pontos para o ranking do
campeonato, a mesma pontuacao sera atribuida para a sua equipe que
automaticamente estara participando no ranking de melhor equipe de acordo com a
seguinte escala:

11.2. SPRINT
1: 25 pontos
2: 18 pontos

3: 15 pontos

N

: 12 pontos

a

: 10 pontos
6: 8 pontos

7: 6 pontos

(o]

. 4 pontos

[(e]

. 2 pontos
11.3. FITNESS

1. 12 pontos

N

: 9 pontos

w

: 8 pontos

4: 7 pontos

o)

: 6 pontos

(2]

: 5 pontos
7: 4 pontos

8: 3 pontos
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9: 2 pontos
11.4. (As Unicas excec¢des sao na terceira e quinta prova da temporada, onde o

dobro de pontos é concedido).

11.5. Todo atleta inscrito automaticamente receberd um ponto de participacéo (esse
ponto sera descartado caso a colocacgédo do atleta seja entre o0 1° e 9° lugar).

11.6. Premiacao por equipe, Por exemplo, se um determinado atleta (A) no SPRINT
termina em segundo inscrito pela equipe “CHELSO” e seu companheiro de equipe
atleta (B) em quinto lugar, irdo pontuar 18 e 10 pontos, respectivamente, no
campeonato da MELHOR EQUIPE, ficando entdo a EQUIPE “CHELSO” com 28
pontos (18 mais 10) no ranking para definigdo da melhor equipe. Para ser pontuado
como equipe o nome da equipe deve estar escrita idéntica aos demais integrantes da
equipe até o momento da largada.

11.7. O atleta que quiser trocar de equipe tera de solicitar a alteracéo pelo e-mail
contato@chelso.com.br 7 dias antes da prova. A alteracdo s6 sera feita nas etapas
seguintes, e a pontuacdo anterior permanece com a antiga equipe.

11.8. CRITERIOS DE DESEMPATE: Caso haja empate em nimeros de pontos,
vencera o atleta que tiver os melhores resultados em confronto direto (mais primeiros,
segundos lugares, etc.). Caso persista 0 empate, vencera o atleta que tiver o melhor
resultado na Ultima etapa (sexta etapa);

11.9. Para ser declarado (a) CAMPEAO (a), VICE-CAMPEAO (a) ou TERCEIRO (a)
LUGAR, da Copa Interior de Triathlon o atleta devera estar inscrito em pelo menos 5
(cinco) das 6 (seis) primeiras etapas da Copa.

11.10. Serdo contemplados com troféu os trés primeiros colocados de cada categoria
no final da Copa interior, tanto no Fitness quanto Sprint;

11.11. A 72 (sétima) etapa, (ETAPA DOS CAMPEOES) nio tera validade para o
campeonato. Na mesma sera disputado o titulo CAMPEAO GERAL do campeonato
disputado pelos campe®es de cada categoria da Copa Interior que terd a sua definicdo
na (6%) Sexta etapa.

11.12.A premiacdo final da Copa Interior, tanto individual como para equipes, seré realizada
na 72 (sétima) etapa (ETAPA DOS CAMPEQES).

12. CONSIDERACOES GERAIS:

12.1. Ao participar da Copa Interior, 0 atleta assume a responsabilidade por seus
dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e
espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saldde e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentac@o e seguros ou quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes, durante e
depois da mesma.

12.2. Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagao
médica para realizacdo da prova, pois a organizacdo ndo se responsabilizara pela
saude dos mesmos.

12.3. O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua
condigéo fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao
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longo da competicdo. Pode o diretor de prova, segundo recomendac¢do do médico
responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer momento.

12.4. Haverd, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambuléncia e seguranca
por todo o percurso da prova que sera garantida pelos 6rgaos competentes.

12.5. Seréo colocados a disposicao dos participantes sanitarios e guarda-volumes
apenas na regido da largada/chegada da prova.

12.6. A ORGANIZACAO nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no
entanto havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia
para remocao, e o atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como
de continuidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob-responsabilidade desta.

12.7. O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por
outro sistema de atendimento eximindo a ORGANIZACAO de qualquer
responsabilidade, desde a remocéao/transferéncia até seu atendimento médico.

12.8. A organizacdo nao se responsabilizara por qualquer objeto, equipamento e etc.
deixado no guarda-volumes e por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que
porventura os atletas venham a sofrer durante a participacdo em qualquer etapa da
Copa Interior. Este servico € uma cortesia aos participantes.

12.9. Nao havera reembolso, por parte da Organizacéo, bem como seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo,
nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas/
participantes venham a sofrer durante a participacdo neste evento;

12.10. Solicitacdes de devolucéo do valor referente & inscricdo devera ser feita até 30
(trinta) dias antes da etapa por e-mail.

12.11. Solicitacdes de alteracao referentes a modalidades, categoria, metragens
devera ser feita até 07 (sete) dias antes da etapa.

12.12. A seguranca da prova receberd apoio dos 6rgdos competentes e havera
sinalizag&o para a orientagcéo dos participantes.

12.13. E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da Largada. O atleta
devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar
qualquer tipo de vantagem. Nao sera permitido o acesso as areas do evento
utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situacdo, sendo proibido
pular as grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em
qualquer momento da prova. O descumprimento destas regras causara a
desclassificacé@o do atleta.

12.14. A organizacdo da Copa Interior podera suspender a prova por qualquer
guestdo que ponha em risco a seguranca, bem como atos publicos, vandalismo e/ou
motivos de forga maior.

12.15. A organizacdo da Copa Interior reserva-se o direito de incluir no evento atletas
ou equipes especialmente convidadas.

12.16. Toda a irregularidade ou atitude antidesportiva, cometida pelo atleta, sera
passivel de desclassificacdo e/ou exclusao do campeonato;
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12.17. E proibido acompanhante de bicicleta ou a pé, caso o fiscal identifique algum, o
atleta recebera cartdo amarelo ou vermelho. Podendo ser desclassificado;

12.18. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em
geral, cedem todos os direitos de utilizacdo de sua imagem para a Copa Interior, seus
patrocinadores, apoiadores e a organizacéo da prova.

12.19. Qualquer reclamacéo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita,
por escrito, até trinta minutos apdés a divulgagao.

12.20. Ao participar deste evento, cada participante esté incondicionalmente aceitando
e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais,
revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacao, para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum
Onus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser
auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunica¢cdo em qualquer
tempo/ data. Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos
organizadores. Qualquer forma de divulgac&o ou interesse em destinar um profissional
para a cobertura do evento estara sujeita a aprovacao dos organizadores da prova por
escrito.

12.21. Se na etapa de nata¢cdo ndo houver condi¢cdes de se realizar a mesma se
transformara em “DUATHLON” com a metragem da primeira corrida a ser definida
pela organizacdo do evento.

12.22. Qualquer reclamacéo referente ao cumprimento do regulamento ou eventuais
ocorréncias que estejam em desacordo devem ser encaminhadas junto a organizacao
da prova por escrito no maximo com 30 minutos apds o término do mesmo.

12.23. A inscricdo do atleta implica no total entendimento do regulamento, devendo
qualquer duvida ser esclarecida junto a organizacao;

12.24. A comissédo organizadora € soberana para tomar qualquer decisdo em relacao
ao regulamento;

12.25. O atleta que se inscrever com nomes diferentes durante o campeonato tera
pontuacao distinta;

12.26. Fichas de inscrigdo incompletas poderéo ser rejeitadas;

12.27. E obrigatério todos os atletas entrarem na area de transi¢éo dentro do horario
limite, (este se encontra na programacao oficial) quem néo o fizer estard sujeito a
interpretacéo do arbitro responsavel sendo passivel de desclassificagdo impedindo a
participacdo na competicéo.

12.28. Os fiscais (arbitros) tém autoridade para punir qualquer competidor;

12.29. O atleta dever4 acatar toda e qualquer deciséo, com relagéo as puni¢des
aplicadas pela organizacao, as quais estdo previstas no regulamento;

12.30. Em caso de abandono da prova, por qualquer razdo, a organizacao devera ser
informada para a propria seguranca do atleta;

12.31. A guarda do material de competi¢c&o é de inteira responsabilidade do atleta,
antes, durante e depois da competi¢cao;
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12.32. Ao entrar na area de transi¢éo, ndo é permitida a retirada da bicicleta. Sé sera
permitida a retirada da bicicleta da area de transi¢cao apoés a liberacédo pelo diretor da
area de transicao;

12.33. Sera entregue antes da largada um CHIP eletrnico para cada atleta inscrito o
qual devera ser afixado no tornozelo o mesmo devera ser devolvido a organizacao do
evento imediatamente apos o atleta cruzar a linha de chegada. A perda e ou a ndo
devolucgédo do CHIP eletrénico acarretard em uma multa de R$ 50,00 (cinquenta reais)
que a organizacao emitira através de boleto bancério ao atleta inscrito.

FINAL

13.1. As duvidas ou informag@es técnicas deverdo ser enviadas por e-mail:
contato@chelso.com.br, através do site www.copainterior.com.br ou através do
telefone (19) 3042-5316 para que seja registrada e respondida a contento.

13.2. As regras do esporte sé@o os oficiais, disponiveis no site da Federagdo Paulista
de Triathlon (SPTri)

http://www.cbtri.org.br/docs/MANUAL%20DE%20REGRAS%20CBTri%202013%20(9%
AA%20Edi%E7%E30).pdf

13.3. A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do
EVENTO, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente.

13.4. As dividas ou omissOes deste regulamento serdo dirimidas pela Comisséo
ORGANIZADORA e /ou pelos ORGANIZADORES/REALIZADORES de forma
soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes;

13.5. Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento
de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens
supracitados e acata todas as decisdes da organizacdo, comprometendo-se a hdo
recorrer a nenhum érgao ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer punicdo imputada
pelos organizadores do evento.
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