>>REGULAMENTO

REGRAS GERAIS

« A idade minima para participagdo no Desafio dos Vagbes nas modalidades 53 k, 34 k, 14 k é de 18 anos.

- E obrigatério a utilizacdo do numero de peito fornecido pela organizacao, sua fixacdo devera ser realizada de maneira visivel a
frente do atleta, rasuras ou alteracdes serao passiveis de desclassificacao.

« E recomendado como item de seguranca a utilizacio de sistema de hidratacdo (mochila, squeeze, cinto, etc). O atleta deve ser
auto suficiente com a hidratacéo e alimentacao.

- O atleta sé podera estar inscrito em uma modalidade (Distancia).

+ Ndo serd permitida a realizacdo de pacing por agentes externos a competicao.

« O percurso estara todo sinalizado por placas, fitas zebradas,e Staffs estarao distribuidos ao longo da prova para auxiliar na orienta-
cao.

« Caso algum atleta erre o percurso ele deverd retornar ao ultimo ponto percorrido de facil identificacdo da prova para reinicia-la,
podendo para isto utilizar-se de qualquer meio de transporte.

- O atleta devera correr na calcada, acostamento ou na lateral das pistas. E proibido correr nas faixas divisorias de pistas.

+ O(a) atleta deverd retirar-se imediatamente da prova se assim for determinado por um membro da equipe médica ou oficial da
Comissao Organizadora.

- Caso o(a) atleta abandone a prova, por qualquer motivo, ele(a) devera comunicar 4 algum membro organizacéo.

- Nao sera permitido carro de apoio durante o percurso.

« A organizacéo disponibilizara ambulancia no local da largada, chegada e durante o percurso onde haja acesso. Porém, ndo é
possivel prestar socorro motorizado nos trechos de single tracks e estradas de terra de pior qualidade.

« O atleta deve estar ciente dos riscos de se acidentar e da dificuldade de pronto atendimento, sendo assim, isenta a organizacao de
responsabilidades sobre a auséncia de resgaste e atendimento imediato em caso de acidentes.

« A organizacdo se compromete a auxiliar a providenciar ajuda, atendimento e/ou deslocamento em caso de acidente do atleta, por
meio de sua equipe de apoio( Staffs, motos ou carros de apoio e ambulancia).

DESLOCAMENTO DOS ATLETAS ATE OS LOCAIS DE LARGADA

- O transporte dos atletas das distancias 34 k e 14 k até o local da largada podera ser feito por 6nibus da organizacdo do evento ou
por veiculo préprio.

« Os atletas que optarem pelo 6nibus deverdo adquirir o ticket juntamente com a inscricao da prova.

+ Os Onibus partirdo do Vagao Beer Teresépolis as 7:00 hs da manha, logo ap6s a largada da prova de 53 k.

- Os atletas que desejarem ir para a largada de veiculo préprio poderao seguir o Onibus da organizacao ou se guiar pelo roadbook
fornecido pela organizacéo.

« A organizacdo ndo se responsabiliza por eventuais atrasos ou perda da largada dos atletas que optarem em ir no veiculo préprio,
devido a dificuldade de achar os locais de largada.

« Os carros poderao seguir para Itaipava pela estrada por onde os atletas estardo correndo. Porém nao poderao prestar qualquer
tipo de apoio no sentido de hidratacéo, alimenta¢ao ou pacing. Devendo manter uma distancia minima de 500 m do atleta mais
préximo.

+ O atleta que for flagrado usando carro de apoio por qualquer membro da organizacao sera desclassificado.

CODIGO DE ETICA DOS TRAIL RUNNERS

+ Ndo jogue qualquer tipo de lixo na trilha. Os atleta que for pego jogando lixo no percurso recebera uma penalidade de 30 minutos
no seu tempo de prova.

- Quando um atleta solicitar passagem nos trechos de single track, o atleta da frente deve permitir a ultrapassagem mesmo que
esteja disputando as primeiras colocacbes.

- Quando um atleta presenciar uma acidente com outro atleta, deve prestar ajuda e se necessario, buscar ajuda junto a organizacao.
- O atleta ndo deve faltar com respeito aos staffs, sob pena de ser desclassificado.

PENALIDADES

« Havera penalidade na forma de acréscimo no tempo total de prova ou mesmo a desclassificacdo nas condicoes abaixo descritas.
« ACRESCIMO de 15 minutos para o atleta que estiver utilizando pacing por agentes externos a competicao.

« Deixar ou jogar lixo em local inapropriado, como mata, rua, estrada, calcada ou propriedade privada;

- Tiver o carro de apoio acompanhando o corredor numa distancia inferior a 200 metros;

« Pular as grades de contencdo, ao longo do percurso ou na largada.

HORA E LOCAL DE CORTE DO ULTRA DESAFIO DOS VAGOES- 53 KM

« O atleta desta modalidade que nao chegar no Sitio do Moinho(km 39) até as 15:30 sera considerado cortado da prova, por nao ter
tempo suficiente para completar o percurso dentro do tempo limite de 10 hs.
- O atleta pode optar em completar o percurso, por sua conta e risco. Estando ciente que prova sera encerrada as 17:00.

DESCLASSIFICACAO DO ATLETA:

- Utilizar-se de qualquer meio auxiliar de transporte durante o percurso;

« Iniciar a prova antes ou ap6s o horario definido pela organizacao;

«“Cortar caminho” de maneira intencional ou nao intencional;

« Passar o numero de peito para qualquer outra pessoa para que a mesma continue o trajeto;

« Desrespeitar qualquer membro da equipe organizadora;

- Ultrapassar o tempo de limite de prova para cada modalidade.

RETIRADA DE KITS

« A retirada de kits sera apenas no dia 29 de Julho, das 14h as 20h,( local a definir). Ndo haverd entrega de kits no dia da prova, nem
apos a mesma.

« Caso o atleta ndo compareca para a retirada de kit no local, data e horarios estipulados pela organizacao, o atleta perde o direito
ao kit.

- Para retirada do kit serd necessario apresentar um documento original com foto (RG, CNH ou passaporte) e entregar o termo de
responsabilidade assinado (disponivel no site do evento)

- Os inscritos que nao possam fazer a retirada do kit poderdao encomendar esse tramite a terceiros desde que os mesmos apresen-
tem o termo de responsabilidade e a autorizacao para retirada de kit por terceiros assinados pelo atleta inscrito e copia de um
documento do atleta.

HIDRATACAO e ALIMENTACAO

- Como item de seguranca, recomendamos o uso de sistema de hidratacdo (mochila, cinto, squeeze, etc). O atleta deve ser autossu-
ficiente com a hidratacao e alimentacao.

- NAO serao disponibilizados copos de dgua. Os atletas fardo o reabastecimento de dgua (através de gal6es) no sistema de hidrata-
¢ao na qual esteja utilizando, portanto é imprescindivel a utilizacdo do mesmo.

CANCELAMENTO DA PROVA

« A prova poderd ser cancelada ou suspensa por questdes que fujam ao controle dos organizadores, sem prévia comunicacao.
« O mal tempo pode ser um motivo de cancelamento, caso o acesso ao percurso fique inviabilizado.
- Caso a organizacdo julgue necessario, o percurso podera ser mudado, sem prévia comunicacado, para seguranca dos atletas.

DEVOLUGAO E DESCONTO DO VALOR DA INSCRICAO

« A quantia paga pela inscricdo ndo serd devolvida, caso o(a)atleta(a)comunique a desisténcia da corrida fora do prazo previsto no
art. 49 do Cédigo de Defesa do Consumidor.

« Homens com mais de 60 anos e mulheres com mais de 55, segundo, o Artigo 23 da Lei n° 10.741 de 1°/10/2003 (Estatuto do
Idoso),tem direito a descontos de pelo menos 50% (cinqlienta por cento) nos ingressos para eventos artisticos, culturais, esportivos
e de lazer, bem como o acesso preferencial aos respectivos locais”



