
>>REGULAMENTO

REGRAS GERAIS
 

 • É recomendado como item de segurança a utilização de sistema de hidratação (mochila, squeeze, cinto, etc). O atleta deve ser 

• O atleta só poderá estar inscrito em uma modalidade (Distância). 
• Não será permitida a realização de pacing por agentes externos a competição.

-
ção.

podendo para isto utilizar-se de qualquer meio de transporte. 
• O atleta deverá correr na calçada, acostamento ou na lateral das pistas. É proibido correr nas faixas divisórias de pistas. 

Comissão Organizadora.
 • Caso o(a) atleta abandone a prova, por qualquer motivo, ele(a) deverá comunicar á algum membro organização.
• Não será permitido carro de apoio durante o percurso.
• A organização disponibilizará ambulância no local da largada, chegada e durante o percurso onde haja acesso. Porém, não é 
possível prestar socorro motorizado  nos trechos de single tracks e estradas de terra de pior qualidade. 

responsabilidades sobre a ausência de resgaste e atendimento imediato em caso de acidentes. 
• A organização se compromete a auxiliar a providenciar ajuda, atendimento e/ou deslocamento  em caso de acidente do atleta, por 

DESLOCAMENTO DOS ATLETAS ATÉ OS LOCAIS DE LARGADA

• O transporte dos atletas das distancias 34 k e 14 k até o local da largada poderá ser feito por ônibus da organização do evento ou 
por veiculo próprio.
• Os atletas que optarem pelo ônibus deverão adquirir o ticket juntamente com a inscrição da prova.
• Os ônibus partirão do Vagão Beer Teresópolis as 7:00 hs da manhã, logo após a largada da prova de 53 k.
• Os atletas que desejarem ir para a largada de veículo próprio poderão seguir o Ônibus da organização ou se guiar pelo roadbook 
fornecido pela organização.
• A organização não se responsabiliza por eventuais atrasos ou perda da largada dos atletas que optarem em ir no veiculo próprio, 

• Os carros poderão seguir para Itaipava pela estrada por onde os atletas estarão correndo. Porém não poderão prestar qualquer 
tipo de apoio no sentido de hidratação, alimentação ou pacing. Devendo manter uma distância mínima de 500 m do atleta mais 
próximo.

CÓDIGO DE ÉTICA DOS TRAIL RUNNERS

• Não jogue qualquer tipo de lixo na trilha. Os atleta que for pego jogando lixo no percurso receberá uma penalidade de 30 minutos 
no seu tempo de prova.
• Quando um atleta solicitar passagem nos trechos de single track, o atleta da frente deve permitir a ultrapassagem mesmo que 
esteja disputando as primeiras colocações.
• Quando um atleta presenciar uma acidente com outro atleta, deve prestar ajuda e se necessário, buscar ajuda junto a organização.

PENALIDADES 

 • ACRÉSCIMO de 15 minutos para o atleta  que estiver utilizando pacing por agentes externos a competição. 
• Deixar ou jogar lixo em local inapropriado, como mata, rua, estrada, calçada ou propriedade privada;
• Tiver o carro de apoio acompanhando o corredor numa distância inferior a 200 metros;
• Pular as grades de contenção, ao longo do percurso ou na largada. 

HORA  E LOCAL DE CORTE  DO ULTRA DESAFIO DOS VAGÕES-  53 KM                        

• O atleta desta modalidade que não chegar no Sítio do Moinho(km 39) até as 15:30 será considerado cortado da prova, por não ter 

• O atleta pode optar em completar o percurso, por sua conta e risco. Estando ciente que prova será encerrada as 17:00.

DESCLASSIFICAÇÃO DO ATLETA: 

• Utilizar-se de qualquer meio auxiliar de transporte durante o percurso;

• “Cortar caminho” de maneira intencional ou não intencional;
• Passar o número de peito para qualquer outra pessoa para que a mesma continue o trajeto;
 • Desrespeitar qualquer membro da equipe organizadora; 
• Ultrapassar o tempo de limite de prova para cada modalidade.
RETIRADA DE KITS 

após a mesma.
 • Caso o atleta não compareça para a retirada de kit no local, data e horários estipulados pela organização, o atleta perde o direito 
ao kit.
 • Para retirada do kit será necessário apresentar um documento original com foto (RG, CNH ou passaporte) e entregar o termo de 
responsabilidade assinado (disponível no site do evento) 
• Os inscritos que não possam fazer a retirada do kit poderão encomendar esse trâmite a terceiros desde que os mesmos apresen-
tem o termo de responsabilidade e a autorização para retirada de kit por terceiros assinados pelo atleta inscrito e copia de um 
documento do atleta. 

HIDRATAÇÃO e ALIMENTAÇÃO

  • Como item de segurança, recomendamos o uso de sistema de hidratação (mochila, cinto, squeeze, etc). O atleta deve ser autossu-

 • NÃO serão disponibilizados copos de água. Os atletas farão o reabastecimento de água (através de galões) no sistema de hidrata-
ção na qual esteja utilizando, portanto é imprescindível a utilização do mesmo.

CANCELAMENTO DA PROVA

• A prova poderá ser cancelada ou suspensa por questões que fujam ao controle dos organizadores, sem prévia comunicação. 

• Caso a organização julgue necessário, o percurso poderá ser mudado, sem prévia comunicação, para segurança dos atletas.

DEVOLUÇÃO  E DESCONTO DO VALOR DA INSCRIÇÃO

53 k, 34 k, 14 k é de 18 anos.

• A quantia paga pela inscrição não será devolvida, caso o(a)atleta(a)comunique a desistência da corrida fora do prazo previsto no
art. 49 do Código de Defesa do Consumidor.
• Homens com mais de 60 anos e mulheres com mais de 55, segundo, o Artigo 23 da Lei nº 10.741 de 1º/10/2003 (Estatuto do
Idoso),tem direito a descontos de pelo menos 50% (cinqüenta por cento) nos ingressos para eventos artísticos, culturais, esportivos
e de lazer, bem como o acesso preferencial aos respectivos locais”.


