Regulamento

O Regulamento da competicao segue as normas da Confederacdo Brasileira de Triathlon. Saiba
mais: cbtri.org.br

Os eventos abertos de corrida e maratona aquatica, seguem as regras de suas respectivas confederagdes.
Triathlon / Duathlon / Aquathlon
Itens do regulamento passiveis de punicao: Atencao!

- Proibido Vacuo entre sexos diferentes
- Proibido utilizar-se do clip da zona de vacuo

- O atleta deve estar com o capacete sempre afivelado enquanto estiver em contato com a bicicleta,
pedalando ou nao.

- Respeitar as faixas de monte e desmonte.

- Todo o equipamento do atleta deve ser deixado organizado no seu devido espaco, 0s equipamentos nao
podem estar soltos ou jogados na area de transicao.

- Proibido pedalar dentro da area de transicao.

- Proibido pedalar ou correr com o dorso nu.

- numeral de peito obrigatério na frente do corpo em toda etapa da corrida.

- placa da bicicleta colocada no canote do selim na posi¢ao horizontal em local visivel.
- numero de capacete colado na parte frontal.

- Tempo limite para a metragem Olimpico, 2 horas para finalizar o ciclismo.

- E de responsabilidade do participante a contagem das voltas.

- Os participantes que infringirem algum item do regulamento, terdo acrescidos 1 minuto de seu tempo
total.

Observacgoes

Para se enquadrar na categoria MTB, a bicicleta deve ser MTB e estar com pneus com cravos e de no
minimo 1.9 mm.

A categoria revezamento pode ser formada por 2 ou 3 atletas de qualquer idade ou género e a troca dos
atletas sera feita dentro da area de transicao em local pré determinado, cada equipe tem um chip que
deve ser passado entre os atletas.

A categoria revezamento sera dividida em duas, para equipes masculinas e equipes mistas.
Na categoria Militar, é necessario levar a Carteira Funcional para retirada do kit.

Roupa de borracha liberada para todas as categorias. Favor identificar a roupa para retirada da area de
transicdo.

Vacuo permitido entre competidores do mesmo sexo. Proibido usar o clip na zona de vacuo e proibido
vacuo entre sexos diferentes.

No Paratriathlon o vacuo é proibido.


http://www.cbtri.org.br/paratriathlon.asp

Observacgdes Gerais

- Ndo havera devolucao da taxa de inscri¢ao, no caso de solicitacdo até 30 dias antes do evento, pode se
transferir a inscricdo para outra etapa, para outro participante ou ter 50% do valor pago devolvido.

- As etapas nao sofrerdo altera¢des de datas, em caso de impossibilidade de realizacdo de qualquer
modalidade, o evento tera seu formato alterado. Ex. Se a agua nao oferecer condi¢des de ser realizada a
natac¢do, a prova se transformara em Duathlon ou se o percurso de Ciclismo ndo oferecer condi¢bes de
utilizagdo o evento se transforma em Aquathlon ou qualquer outra varia¢ao possivel no momento.

Dicas

Limite de 500 inscritos no Triathlon.

Transito 100% fechado, percurso rapido e asfalto perfeito.

A bicicleta NAO pode ser de eixo fixo e deve ter freio nas duas rodas.

O kit pode ser retirado por um representante, basta levar um documento com foto, original ou cépia.

A Equipe pode pedir para um representante retirar os Kits de toda a equipe, basta solicitar com
antecedéncia via e-mail, inscricoes@circuitomultisports.com.br.



mailto:atendimento@circuitomultisports.com.br

