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i A
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RUNNING

REGULAMENTO
10 MILHAS RUNNING RURAL - MARIALVA 2017

1. A Prova
1. PROVA, FINALIDADE E ORGANIZAC;AO

1.1 A prova pedestre 10 MILHAS RUNNING, doravante denominado EVENTO, sera
realizada no dia 05 de novembro de 2017 na cidade de Marialva — PR, com distancias
de 16.000m e 8.000m, valores aproximados suscetiveis a variages de até 5%, por pessoas
de ambos o0s sexos devidamente inscritas, doravante denominadas ATLETAS,
independentemente da condicdo climatica. Paralelamente, havera o ‘“Milhinha Kids —
Bike & Run”, prova destinada as criancas de ambos os sexos € com idades até 15 anos,
sem carater competitivo.

OBSERVACAO: O regulamento poderéa ser atualizado de acordo com necessidades
técnicas do evento, até o inicio da entrega dos Kits.

1.2 A organizacdo do EVENTO é de responsabilidade da Performance Motora LTDA —
ME, com coordenacao técnica do Dr. Patrik Nazario (CREF: 023554-G/PR).

2 O EVENTO E SUAS CATEGORIAS

2.1 Aevento € uma competicdo de pedestrianismo, podendo participar pessoas de ambos
0s sexos, devidamente inscritas, e serdo divididas nas seguintes categorias:

CATEGORIA IDADE
A 18-24 anos
B 25-29 anos
C 30-34 anos
D 35-39 anos
E 40-44 anos
F 45-49 anos
G 50-54 anos
H 55-59 anos
| 60 anos acima
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Obs.: Para célculo da categoria, considerar a idade completa no dia 31/12/2017.
3 INSCRICAO E VALORES

3.1 As inscricfes serdo divididas em lotes, conforme valores a seguir: primeiro lote
(promocional) R$ 49,90 (quarenta e nove reais e noventa centavos); segundo lote
R$59,99 (cinquenta e nove reais e noventa e nove centavos) até 30/09, terceiro lote
R$65,90 (sessenta e cinco reais e noventa centavos) até 13/10. A “Milhinha Kids —
Bike & Run” terd uma taxa de R$19,90 (vinte reais). Havera cobranca da taxa de
comodidade.

3.2 Nomomento dainscricdo o atleta podera optar por comprar o “PACOTE DE FOTOS
DIGITAIS - At 3 fotos no tamanho 10x15cm) do parceiro Disposicdo
(www.disposicao.com.br), no valor de R$5,00 (cinco reais). Apos o evento o atleta
poderd escolher as fotos diretamente com o parceiro  Disposi¢cdo
(contato@disposicao.com.br).

3.2 As inscricdes poderdo ser efetivadas até as 23h59min horas do dia 13 de outubro de
2017, ou quando atingir o limite técnico do evento, na fanpage das 10 Milhas Running
(www.facebook.com/10milhasrunning), mediante o pagamento da taxa de inscricéo,
independentemente da distancia da prova escolhida. O boleto para pagamento sera gerado
pelo site supracitado, e o pagamento devera ser efetuado em até 2 dias Uteis. A inscricdo
sO sera efetivada apds a confirmagdo de pagamento do boleto. O ATLETA deve guardar
0 comprovante de pagamento, caso seja necessario comprovacdo de pagamento, no dia
da retirada do Kit.

3.2 A categoria | (60 anos acima) tem 50% de desconto, de acordo com a lei n°10.741, de
2003, e devem comprovar sua condicdo na retirada do kit por meio de uma cdpia de um
documento com foto. O desconto sera estendido também as Pessoas com Deficiéncia,
cortesia oferecida pela organizagdo do Evento.

3.3 Devido a utilizacdo do chip de cronometragem, nenhuma inscricdo sera aceita apds o
horério e data supracitada. InformacGes por e-mail: contato@ performancemotora.com.br.

4  LARGADAS

4.1 A largada serd realizada na parte interna do Parque da Uva, em local a ser determinado
pela organizacdo, as08h30min. O horério da largada podera ser alterado pela organizagao
por quaisquer motivos, principalmente aqueles ligados a seguranca dos ATLETAS.

4.2 Nalargada, havera preferéncia para os atletas que estardo competindo na distancia de
10 Milhas.
5 PREMIACAO E CLASSIFICACAO

5.1 Para fins de premiacdo e ranking, serd computado o tempo liquido do ATLETA,
obtido através do chip oferecido pelo sistema de cronometragem do EVENTO.
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5.2 Nas provas de 10 Milhas e 5 Milhas, havera premiagdo com troféus para os 5
primeiros colocados na classificacdo geral (masculino e feminino). Nas categorias, havera
troféu para os 3 primeiros colocados e medalhdo para o 4° e 5° colocados.

5.3 Nao havera premiacdo dupla aos atletas. Os atletas que receberem premia¢do no geral
ndo receberdo premiacdo nas categorias, sendo chamado o proximo do ranking para
composicdo do podio na categoria.

5.4 Todos os atletas que completarem o evento ganhardo uma medalha de participagéo.

5.5 As criancas que participarem da Mihinha Kids ganhardo uma medalha de
participacdo.

6 CRONOMETRAGEM DA PROVA

6.1 A apuracdo dos tempos dos ATLETAS nas duas distancias previstas da prova sera
realizada por meio do sistema de chip (cronometragem eletr6nica).

6.2 E de responsabilidade do ATLETA a correta colocacdo do chip, conforme instrucdes
que serdo repassadas no dia da retirada do kit. A ndo colocacdo correta do chip poderé
acarretar em desclassificacdo do atleta.

6.3 O atleta que ndo acessar o sensor no local da largada, ou nos pontos de controle, para
registrar o chip, estara automaticamente desclassificado.

6.4 A chegada da prova sera filmada em video HD, o qual podera ser utilizado para
apuracdo de possiveis casos suspeitos de fraudes efou irregularidades.

6.5 N&o sera fornecida copia do video para nenhum participante.

7. RETIRADA DO CHIP EKIT

7.1 Para a retirada do kit, 0 ATLETA devera apresentar um documento oficial com foto
que goze de fé publica (RG, CNH, certificado de reservista ou passaporte). Ainda,
ATLETAS com direito a isencdo da taxa de inscricdo deverdo comprovar seu beneficio.

7.2 O uso do chip é obrigatorio a todos os participantes da prova, em todas as distancias,
acarretando a desclassificacdo dos atletas que ndo o utilizar. O chip serd descartavel,
excluindo a responsabilidade do atleta devolvé-lo ao final da prova.

7.3 Os kits serdo compostos por um chip descartavel, um numeral a ser fixado no peito e
uma medalha de participacdo. Haverd opcao de compra de camiseta na retirada do Kit.

8. NORMAS GERAIS

8.1 E obrigatorio o uso do nimero de corrida em um local visivel a frente do corpo do
atleta e este nimero ndo podera ser danificado nem alterado.
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8.2 O valor da inscricdo ndo sera devolvido em hipotese alguma; além disso, ndo havera
reembolso de equipamentos utilizado pelo atleta no evento, independentemente do
motivo de seus danos ou extravios. N&o serd permitida a transferéncia da inscricdo, sobre
qualquer argumento, para outro evento e/ou participante, levando a automatica
desclassificacdo deste.

8.3 O participante assume toda a responsabilidade pela sua participacdo na prova,
devendo estar apto e com boas condices de saude. O participante, independentemente
da categoria, isenta de toda e qualquer responsabilidade a comiss@o organizadora da
prova, bem como os patrocinadores.

8.4 Havera assisténcia médica durante a largada, a chegada e o trajeto da prova e seguro
atleta contra acidentes e fatalidades.

8.5 Serd penalizado com desclassificacio o ATLETA que ndo obedecer ao percurso
oficial da prova e as voltas pertinentes as distancias (10 Milhas e 5 Milhas), estabelecidos
pela comissdo organizadora.

8.6 A comiss@o organizadora do evento e os patrocinadores ndo se responsabilizam por
incidentes que venham a ocorrer com os atletas no decorrer do percurso.

8.7 Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizagdo de sua
imagem, renunciando ao recebimento de qualquer renda que venha a ser deferida com
direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e /ou divulgacéo.

8.8 A organizacdo do evento ndo se responsabiliza por prejuizos causados pelo atleta
inscrito no evento a terceiros ou a outros participantes, tendo este atleta que arcar com
todo dano causado.

9. CANCELAMENTO DA PROVA E OUTROS

9.1 O EVENTO podera ser suspenso pelos organizadores por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ou por outros motivos considerados graves.

9.2 Qualquer atitude antidesportiva ou irregularidade cometida pelo participante levara a
desclassificacdo do mesmo.

9.3 A organizagdo ndo se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados cadastrais.
O preenchimento incorreto da data de nascimento fard com que o atleta ndo apareca na
relacdo de dados por categorias.

9.4 E de total responsabilidade do participante as despesas de transporte, hospedagem,
alimentacdo ou quaisquer outras necessarias para a sua participacdo na prova antes,
durante e depois da mesma.

9.5 E proibido levar ou correr com animais domésticos.

9.6 Havera distribuicdo de &gua durante o percurso da prova, em lugares pré-estabelecidos
pela organizacdo e previamente divulgado.
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9.7 No ato da inscricdo, o atleta estard concordando com todas as condi¢fes impostas pelo
Regulamento.

9.8 Os resultados do evento serdo publicados no site www.chronomax.com.br logo apds
a divulgacdo do resultado oficial.

9.9 Os casos omissos serdo resolvidos pela comissdo organizadora da prova. Qualquer
reclamacdo sobre o resultado oficial da competicdo devera ser feita por escrito em até 30
minutos apos término da prova.

“Nossa missdao é potencializar o desenvolvimento do Esporte no Brasil e oferecer aos atletas e
participantes experiéncias estimulantes através de Eventos Esportivos”

PERFORMANCE

Prof. Patrik Nazario

Doutor em Educacéo Fisica

Professor Universitario e de Pés-Graduagao
CEO Performance Motora LTDA — ME
Entusiasta dos Esportes de Endurance
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