
 

 

                   

                                  CROSS COUNTRY NO CARAÇA 

                                             (CORRIDA E CAMNHADA) 

 

                                              REGULAMENTO GERAL              

                                                 1-FICHA TÉCNICA 

     

LOCAL: RESERVA PARTICULAR DO PATRIMÔNIO NATURAL SANTUÁRIO DO CARAÇA                        ( 

www.santuariodocaraça.com.br ) 

CIDADE: CATAS ALTAS –MG(OFICIAL) 

DATA: 20 DE MAIO de 2018 

DISTÂNCIA DA CORRIDA: 07km 

DISTÂNCIA DA CAMINHADA: 08,5KM 

LARGADA/CAMINHADA: 09:00H 

LARGADA/CORRIDA: 09:30H 

LOCAL DA LARGADA: AO LADO DO BANHO DO IMPERADOR 

INSCRIÇÕES: www.runnerbrasil.com.br/www.ticketagora.cm.br 

BH-CASA DO CORREDOR - 3132741416 

MARIANA –CASA DE CULTURA-RUA FREI DURÃO-DO LADO DA SÉ; 

EMAIL-dgsmariana@hotmail.com 

EVENTO COM LIMITE DE INSCRIÇÃO(300 NA CORRIDA E 100 NA CAMINHADA) 

*Poderá haver duas largadas ou mais de acordo com a necessidade da organização. 

                           2-  FUNDAMENTAÇÃO 

 

ART.1º- O CROSS COUNTRY DO CARAÇA(CORRIDA E CAMINHADA) É UM EVENTO ELABORADO PELA DGS 

CONSULTORIA E PROMOÇÃO DE EVENTOS ESPORTIVOS LTDA E CONSISTE NUMA PROVA REALIZADA NA 

NATUREZA, APROVEITANDO TODAS AS SUAS VARIAÇÕES COM RESPEITO AO MEIO AMBIENTE, ATRAVÉS DE 

TRILHAS,ESTRADÕES,VEREDAS ETC(JÁ EXISTENTES). O CROSS COUNTRY NO CARAÇA – CCC –SERÁ 

REALIZADO NAS PROXIMIDADES DO SANTUÁRIO, NUMA ALTITUDE ACIMA DE 1200 METROS E REUNIRÁ 

ATLETAS,NÃO ATLETAS E CAMINHANTES DE VÁRIAS FAIXAS ETÁRIAS E CIDADES. 

ART.2º-O EVENTO SERÁ DENOMINADO CROSS COUNTRY DO CARAÇA –CCC-DEVIDO AS SUAS 

CARACTERÍSTICAS DE CORRIDAS E CAMINHADAS  NA NATUREZA.É UM EVENTO 

ESPORTIVO/TURÍSTICO/CULTURAL,DE VALORIZAÇÃO DO MEIO AMBIENTE E DA INTEGRAÇÃO DO SER 

HUMANO COM A PRESERVAÇÃO DO ECOSSISTEMA. 

ART.3º-O EVENTO ACONTECERÁ NO DIA 20 DE MAIO DE 2018,CONFORME PROGRAMAÇÃO PRÉ-ESTABECIDA 

NESTE REGULAMENTO(FICHA TÉCNICA). 

ART.4º-O EVENTO É DE RESPONSABILIDADE DA DGS CONSULTORIA E PROMOÇÃO DE EVENTOS ESPORTIVOS 

LTDA COM SEDE NA CIDADE DE MARIANA-MG E QUE TOMARÁ TODAS AS   PROVIDÊNCIAS NECESSÁRIAS 

INERENTES AO EVENTO. 

 

http://www.santuariodocaraça.com.br/
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                           3-CATEGORIAS/RESPONSABILIDADES 

 

ART.5º -A CORRIDA SERÁ DIVIDIDAS EM FAIXAS ETÁRIAS CONFORME AS NORMAS PRATICADAS NO 

ATLETISMO MASTER E ADAPTAÇÕES, QUE SÃO: FEMININO:W=15; W=20 ;W=25; W=30; W=35; W=40; W=45; W=50; 

W=55; W=60;W=65;W=70;W=75+ 

MASCULINO:M=15; M=20; M=25; M=30; M=35; M=40; M=45; M=50 ;M=55 ; M=60; M=65; M=70;M=75+ 

PARÁGRAFO PRIMEIRO – A FAIXA ETÁRIA É CORRESPONDENTE AO INTERVALO  DA CLASSE ,EXEMPLO: W=15 

CORRESPONDE O INTERVALO DE 15 A 19 ANOS. 

PARÁGRAFO SEGUNDO –PARA FAZER SUA INSCRIÇÃO VOCÊ DEVERÁ OBSERVAR SUA FAIXA ETÁRIA, 

CORRESPONDENTE A SUA IDADE ATÉ 31 DO 12 DE 2018. 

PARÁGARAFO TERCEIRO-DEPOIS DE CONCLUÍDA A SUA INSCRIÇÃO NÃO DEVERÁ  HAVER ALTERAÇÕES NOS 

SEUS DADOS. 

PARÁGRAFO QUARTO-OS PORTADORES DE NECESSIDADES ESPECIAIS,QUE POR VENTURA QUEIRAM 

PARTICIPAR DO EVENTO, DEVERÃO ENTRAR EM CONTATO COM A ORGANIZAÇÃO ATRAVÉS DO ENDEREÇO 

ELETRÔNICO –DGSMARIANA@HOTMAIL.COM– INFORMAR E ENVIAR DOCUMENTOS QUE COMPROVE   A SUA 

CATEGORIA,QUE,FAREMOS O POSSÍVEL PARA ADEQUÁ-LO AO EVENTO.                                                              

PARÁGRAFO QUINTO- AO FAZER SUA INSCRIÇÃO O PARTICIPANTE CONCORDA COM O REGULAMENTO E 

TAMBÉM SE DIZ CIENTE DAS NORMAS DAS VISITAS A RESERVA PARTICULAR DE PROPRIEDADE NATURAL 

SANTUÁRIO DO CARAÇA, DECLARA ESTÁ APTO E PREPARADO PARA ESTA COMPETIÇÃO E QUE FOI 

DEVIDAMENTE ORIENTADO POR UM PROFISSIONAL DA ÁREA DE EDUCAÇÃO FÍSICA E QUE TODOS OS 

EXAMES DE ROTINA FORAM VERIFICADOS E ACOMPANHADOS POR UM ESPECIALISTA MÉDICO E 

DEVIDAMENTE AUTORIZADO, PELO MESMO,À PRÁTICA DE ATIVIDADES FÍSICAS DESTA NATUREZA,SEM 

RESTRIÇÕES. 

PARÁGRAFO SEXTO-TODAS AS PESSOAS DO SEXO MASCULINO E FEMININO COM IDADE MÍNIMA DE 13 

ANOS(NASCIDOS EM 2005) PARA A CAMINHADA(ACOMPANHADA DE UM ADULTO RESPONSÁVEL) E DE 15 

ANOS PARA A CORRIDA(NASCIDOS EM 2003)PODERÃO PARTICIPAR, DESDE QUE ATENDA O REGULAMENTO E 

TENHA SEMPRE UM MAIOR COMO RESPONSÁVEL. 

ART.6º-A ORGANIZAÇÃO DA PROVA NÃO SE RESPONSABILIZA POR NENHUM DANO OU PREJUÍZO QUE POSSA 

SOFRER ,O PARTICIPANTE, DURANTE O EVENTO,SENDO DE SAÚDE FÍSICA,MENTAL OU DE PERDAS 

MATERIAIS. 

PARÁGRAFO ÚNICO- AO SE INSCREVER PARA  O EVENTO, DECLARA-SE CONHECER ESTE 

REGULAMENTO,ISENTA-SE OS ORGANIZADORES E PATROCINADORES DE POSSÍVEIS DANOS OU PREJUÍZOS 

QUE PODERÃO OCORRER COM O PARTICIPANTE,TANTO NA CAMINHADA COMO NA CORRIDA. 

ART.7º-AS INSCRIÇÕES PODERÃO SER FEITAS(CONFORME CRONOGRAMA) DENTRO DO PRAZO 

ESTABELECIDO E NOS LOCAIS INDICADOS PELA ORGANIZAÇÃO.TERÃO INICIO NO DIA 13 DE NOVEMBRO NO 

SITE: www.ticketagora.com.br NO SITE OFICIAL DA PROVA: www.runnerbrasil.com.br  A PARTIR DE 01 DE 

JANEIRO,ONDE DEVERÁ,ANTES DE SE INSCREVER, ESTÁ CIENTE DO  REGULAMENTO PARA SE ADEQUAR AS 

NORMAS EXIGIDAS PARA O CROSS  COUNTRY DO CARAÇA-CORRIDA E CAMINHADA NA RESERVA 

PARTICULAR DE PATRIMÔNIO NATURAL SANTUÁRIO DO CARAÇA.  
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NA CAPITAL MINEIRA(BH) HAVERÁ UM POSTO DE INSCRIÇÕES PRESENCIAL NA “CASA DO CORREDOR” 

(Contato 312741416),EM MARIANA NA CASA DE CULTURA. 

PARÁGRAFO PRIMEIRO –PARA OBTER MAIS CONHECIMENTO SOBRE O EVENTO,ANTES DE FAZER SUA 

INSCRIÇÃO, INFORME-SE NO ENDEREÇO ELETRÔNICO: www.santuariodocaraça.com.br NESTE ENDEREÇO É 

POSSÍVEL: CONHECER A HISTÓRIA DO SANTUÁRIO,AS NORMAS DE VISITAÇÃO,COMO CHEGAR,HOSPEDAR, 

DESFRUTAR E CUIDAR DESTE PARAÍSO NA TERRA.  

PARÁGRAFO SEGUNDO- O PERÍODO DE INSCRIÇÕES TERÁ INÍCIO NO DIA 01 DE NOVEMBRO E TÉRMINO NO 

DIA 15 DE MAIO OU ATÉ QUE SE COMPLETE AS INSCRIÇÕES,QUE SÃO LIMITADAS PARA A CORRIDA(250) E A 

CAMINHADA(050). NÃO HAVERÁ AVISO PRÉVIO PARA ESTA INFORMAÇÃO, SENDO AUTOMÁTICO. 

                                     4-TAXA DE INSCRIÇÃO E PERÍODO 

 

ART.5º - AS TAXAS E O PERÍODO DE INSCRIÇÃO PRATICADAS PARA O EVENTO,SÃO: 

                                                       INCLUSO NA INSCRIÇÃO: 

 ALMOÇO(COMIDA MINEIRA) + TAXA DE VISITAÇÃO + CAMISA + SACOCHILA + MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO 

+ PREMIAÇÃO EM DINHEIRO PARA O PRIMEIRO DE CADA CATEGORIA E OS 05 PRIMEIROS 

COLOCADOS(CONFORME TABELA ANEXO) 

EVENTO                                                   PERÍODO                                            TAXA 

CORRIDA                                           01/11 A  31/12                                        R$ 108,00 

CAMINHADA                                    01/11  A  31/12                                       R$ 110,00 

CORRIDA                                           01/01 A 31 /03                                       R$ 113,00 

CAMINHADA                                    01/01 A  31/03                                        R$ 115,00 

CORRIDA                                           01/4  A  30/4                                          R$ 118,00 

CAMINHADA                                    01/4  A  30/4                                           R$ 120,00 

CORRIDA                                           01/5 A 15/5                                            R$ 123,00 

CAMINHADA                                    01/5 A 15/5                                             R$ 125,00 

*OS EVENTOS TERÃO LIMITES DE INSCRIÇÕES EM 300 PARA CORRIDA E 100 PARA A CAMINHADA. 

*GRUPOS COM NO MÍNIMO 10 PARTICIPANTES TERÃO R$ 5,00 DE DESCONTOS POR INSCRIÇÃO E ESTAS 

SÓ DEVERÃO SER FEITAS POR EMAIL DIRETAMENTE A dgsmariana@hotmail.com NOS PRAZOS 

ESTIPULADOS ACIMA; 

*PARTICIPANTE ACIMA DE 60 ANOS PAGARÃO,EM TODO O PERÍODO, R$ 85,00. 
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PARÁGRAFO PRIMEIRO – AS INSCRIÇÕES PODERÃO ENCERRAR-SE ANTES, DESDE QUE O NÚMERO 

ESTABELECIDO SEJA COMPLETADO. 

PARÁGRAFO SEGUNDO – A SUA INSCRIÇÃO SÓ ESTARÁ CONCLUÍDA APÓS O PAGAMENTO DO BOLETO 

BANCÁRIO EM, NO MÁXIMO, 48 HORAS. AS INSCRIÇÕES PRESENCIAIS SERÃO PAGAS NO ATO DO 

PREENCHIMENTO DA FICHA DE INSCRIÇÃO E POR E-MAIL ATRAVÉS DE DEPÓSITO BANCÁRIO. 

                              5-BONIFICAÇÃO AO PARTICIPANTE 
 

ART.9º - NA TAXA DE INSCRIÇÃO ESTÃO INCLUSO: CAMISA ALUSIVA AO EVENTO  + ALMOÇO(SELF SERVICE-

COMIDA MINEIRA) + TAXA DE MANUTENÇÃO DA RESERVA E TODA INFRAESTRUTURA, COMO: BANHEIROS, 

ÁGUA, FRUTAS, MEDALHA E ALÉM DO PARTICIPANTE TER O DIREITO,APÓS O EVENTO, DE APROVEITAR, 

PARA COMPLETAR A SUA PARTICIPAÇÃO,ATÉ ÀS 17:00H,DANDO UM PASSEIO PELAS BELAS CACHOEIRAS E 

BANHAR,EM SUAS VÁRIAS OPÇÕES,NAS ÁGUAS  LÍMPIDAS,PORÉM DE COLORAÇÃO ESCURA(COR DE COCA 

COLA),SEMPRE COM ATENÇÃO ESPECIAL AS NORMAS E PRECAUÇÕES EXPOSTAS NO “MANUAL DO 

VISITANTE” PELA ADMINISTRAÇÃO DO CARAÇA. 

PARÁGRAFO ÚNICO – NÃO INCLUSO NA TAXA DE INSCRIÇÃO O PARTICIPANTE PODERÁ ADQUIRIR, A SEU 

GOSTO,PRODUTOS ARTESANAIS FABRICADOS NA ALTITUDE DO CARAÇA,ALÉM DE UMA PEQUENA LOJA DE 

CONVENIÊNCIAS QUE FUNCIONA NO LOCAL.  

 

                                  6-RETIRADA DO KIT DO PARTICIPANTE 
  

ART.10º-TODOS OS PARTICIPANTES DEVERÃO RETIRAR SEUS KITS NA PORTARIA DO CARAÇA,NO DIA 

19,SÁBADO DAS 15:00H ÀS 18:00H. NO DIA 20,DOMINGO,DIA DA PROVA,OS KITS SERÃO ENTREGUES DE 07:30H 

ÀS 08:30H,PRÓXIMO AOS BANHEIROS E LANCHONETE NO SANTUÁRIO DO CARAÇA.LEMBRANDO QUE A 

CAMINHADA COMEÇA ÀS 09:00H E A CORRIDA ÀS 09:30H. O TRAJETO DA PORTARIA ATÉ O LOCAL DA PROVA 

SÃO MAIS 11 KM.(10 MINUTOS DE CARRO) 

PARÁGRAFO PRIMEIRO-O KIT DO PARTICIPANTE TERÁ: SACOCHILA, NÚMERO DE PEITO,04 ALFINETES,CHIP 

ELETRÔNICO,CAMISA ALUSIVA AO EVENTO E TICKET PARA ALMOÇO. 

PARÁGRAFO SEGUNDO- AO RETIRAR O SEU KIT O PARTICIPANTE DEVERÁ ESTÁ PORTANDO UM DOS 

SEGUINTES DOCUMENTOS ORIGINAIS: RG,CNH,PASSAPORTE OU CT.CASO VÁ RETIRAR O KIT PARA 

TERCEIROS DEVERÁ TER UM DOCUMENTO ORIGINAL DO MESMO.ALÉM DESTES DOCUMENTOS O 

PARTICIPANTE DEVERÁ ESTAR MUNIDO DO BOLETO BANCÁRIO DEVIDAMENTE AUTENTICADO PELO BANCO. 

PARÁGRAFO TERCEIRO- OS BRINDES É UMA CORTESIA DA ORGANIZAÇÃO,NÃO NECESSARIAMENTE 

OBRIGATÓRIOS.QUANTO AO TAMANHO DA CAMISA SEMPRE PROCURAREMOS ATENDÊ-LOS DENTRO DAS 

SUAS EXPECTATIVAS. 

                           7-PREMIAÇÕES EM MÉRITOS(TROFÉUS E MEDALHAS) 

 

ART.11º-SERÃO OFERECIDOS TROFÉUS AOS 05 PRIMEIROS (MASCULINO E FEMININO).AS 03 PRIMEIRAS 

EQUIPES. A  EQUIPE DA CAMINHADA QUE TIVER O MAIOR NÚMERO DE PARTICIPANTES.MEDALHAS DE 

PARTICIPAÇÃO ALUSIVAS AO EVENTO PARA TODOS QUE TERMINAREM A CORRIDA E A CAMINHADA. 

MEDALHÕES PARA OS 03 PRIMEIROS COLOCADOS NAS CATEGORIAS REGULAMENTARES DA CORRIDA. 



 

PARÁGRAFO PRIMEIRO- NÃO HAVERÁ DUPLA PREMIAÇÃO EM MÉRITOS. SALVOS MOTIVOS NÃO PREVISTOS 

NESTE REGULAMENTO. 

PARÁGRAFO SEGUNDO- A CONTAGEM DE PONTOS PARA CONHECER A EQUIPE CAMPEÃ DO CROSS COUNTRY 

NO CARAÇA,SERÁ : 

1-A EQUIPE DEVERÁ TER NO MÍNIMO 05 ATLETAS (MASCULINO OU FEMININO) A SEU CRITÉRIO,DEVERÃO 

ESTAR INSCRITO NO PRAZO ESTABELECIDO NESTE REGULAMENTO.NÃO PODERÁ HAVER MODIFICAÇÕES 

APÓS ESTE PRAZO.INSCREVER CORRETAMENTE O NOME DA EQUIPE,EXEMPLO: CRUZEIRO E CRUZEIRO E.C 

SÃO DUAS EQUIPES DIFERENTES. 

2- A SOMA DOS PONTOS SERÁ OBSERVADA NA ORDEM DE CHEGADA E UTILIZANDO A CONTAGEM 

ARITMÉTICA,SENDO CAMPEÃ A EQUIPE QUE TIVER O MENOR NÚMERO DE PONTOS NA SOMATÓRIA DOS 05 

PRIMEIROS DA SUA EQUIPE. EM CASO DE EMPATE SERÁ CAMPEÃ A EQUIPE QUE TIVER O MELHOR ATLETA 

COLOCADO NA PROVA, PELA ORDEM, PRIMEIRO MASCULINO DEPOIS FEMININO.              

                                8-PREMIAÇÕES EM ESPÉCIES 

 

ART.12º-A PREMIAÇÃO EM ESPÉCIE SERÁ A SEGUINTE: 

  MASCULINO                                                        FEMININO 

1ºLUGAR –R$300,00                                   1º-LUGAR-R$300,00 

2ºLUGAR –R$250,00                                   2º-LUGAR-R$250,00 

3º-LUGAR-R$200,00                                   3º-LUGAR-R$200,00 

4º-LUGAR-R$150,00                                   4º-LUGAR-R$150,00 

5º-LUGAR-R$80,00                                   5º-LUGAR-R$80,00 

NAS CATEGORIAS(MASCULINO E FEMININO) 

1º-LUGAR – MEDALHÃO + R$80,00 

2º-LUGAR-MEDALHÃO 

3º-LUGAR-MEDALHÃO 

PARÁGRAFO PRIMEIRO-O PAGAMENTO EM ESPÉCIE SERÁ EFETUADO LOGO APÓS A SUA PRESENÇA NO 

PÓDIO PORTANDO DOCUMENTO OFICIAL PARA COMPROVAÇÃO DA SUA IDADE. 

PARÁGRAFO SEGUNDO-É OBRIGATÓRIO A PRESENÇA DO CONTEMPLADO NO PÓDIO, CASO NÃO COMPAREÇA, 

NÃO TERÁ O DIREITO A PREMIAÇÃO EM MÉRITO OU ESPÉCIE.NÃO SERÁ ENTREGUE PREMIAÇÃO PARA 

REPRESENTANTE, PELO CORREIO OU QUALQUER OUTRA FORMA.A ENTREGA DA PREMIAÇÃO ESPECIAL SÓ 

SERÁ EFETUADA PELA ORGANIZAÇÃO EM CASO DE CUIDADOS MÉDICOS QUE IMPOSSIBILITE O MERECEDOR 

DE DESLOCAMENTO OU MORTE(QUE SERÁ ENTREGUE A FAMÍLIA). 



                                      

 

                                        9-PERCURSO DA CORRIDA E DA CAMINHADA 

 

ART.13º-O PERCURSO DO CROSS COUNTRY DO CARAÇA-CORRIDA E DA CAMINHADA SERÃO TODOS DENTRO 

DA RESERVA PARTICULAR DO PATRIMÔNIO NATURAL SANTUÁRIO DO CARAÇA   E SERÁ TODO EM 

TRILHAS,ESTRADÕES,VEREDAS(JÁ EXISTENTE) E UM PEQUENO TRECHO EM ASFALTO E CALÇAMENTO.A 

DISTÂNCIA DA CORRIDA E DE APROXIMADAMENTE 7,0KM. O PERCURSO DA CAMINHADA DEVERÁ TER 

ENTRE 02 E 03 HORAS DE DURAÇÃO (APROXIMADAMENTE 8,5KM) E SERÁ ACOMPANHADA DE GUIA 

ESPECIALIZADO E PROFESSORES. TODO O PERCURSO É RELATIVAMENTE PLANO. 

                                         10-RESPONSABILIDADES DO PARTICIPANTE 

ART.14º-NA ENTRADA DA RESERVA SERÁ REPASSADO AS NORMAS GERAIS DE VISITAÇÃO PRATICADAS PELA 

ADMINISTRAÇÃO, PORTANTO, TOME CONHECIMENTO DAS MESMAS PARA EVITAR ACIDENTES E 

ABORRECIMENTOS. 

PARÁGRAFO PRIMEIRO-FAVOR CHEGAR COM 01 HORA DE ANTECEDÊNCIA(MENOS PARA HÓSPEDES) NA 

PORTARIA(20/5)(QUE ABRIRÁ AS 07:00H) NO DIA DA PROVA, PARA CUMPRIR OS TRÂMITES LEGAIS PARA 

ADENTRAR NA RESERVA.DA PORTARIA ATÉ O LOCAL DA PROVA SÃO 11KM. 

PARÁGRAFO SEGUNDO-NA PRIMEIRA EDIÇÃO VERIFICAMOS ALGUNS PARTICIPANTES IRRITADOS COM 

O TRABALHO DOS MONITORES NO ATENDIMENTO NA PORTARIA, ”GENTILEZA GERA GENTILEZA”,É 

NECESSÁRIO AS EXPLICAÇÕES E AS  VISTORIAS ROTINEIRAS,NÃO HÁ PRIVILÉGIOS A 

NINGUÉM,PORTANTO,A SUA GENTILEZA E RESPONSABILIDADE, COLABORAM  COM O NOSSO 

PATRIMÔNIO E COM MOMENTOS AGRADÁVEIS NESSE PARAÍSO. “O ESPORTE É CIVILIZADOR, 

INTEGRATIVO E SOCIÁVEL, O CONTATO COM PESSOAS E COM O MEIO  AMBIENTE, JUSTIFICAM A SUA 

EXISTÊNCIA, PERSISTIR EM ATOS GROTESCOS COM AS PESSOAS E COM A NATUREZA, CARACTERIZA-SE 

A DISSONÂNCIA COM A CIVILIDADE”(DÉCIO). 

PARÁGRAFO TERCEIRO-PARTICIPAR DE UM EVENTO NUM LUGAR PRIVILEGIADO PELA NATUREZA 

COMO O CARAÇA, É UM MOMENTO DE INSPIRAÇÃO,AMOR,CARINHO E REPENSAR OS SEUS PASSOS.NÃO 

HÁ DEPRESSÃO OU MAU HUMOR QUE SUPORTA TANTA EXUBERÂNCIA,TANTA BELEZA.É UM INSTANTE 

DE SILÊNCIO E INTROSPECÇÃO E DA UNIDADE MENTE/CORPO.PORTANTO,NÃO VENHA COM PRESSA(SÓ 

NA CORRIDA) APROVEITE ESSE MOMENTO  RARO E ADQUIRA CONHECIMENTO E ENTRELACE COM O 

MEIO AMBIENTE. 

PARÁGRAFO QUARTO- TODOS OS CUIDADOS SÃO CONCILIADORES COM O ESPAÇO E COM AS TRILHAS, 

EVITAMOS FAZER BARULHO E O SERVIÇO DE SONORIZAÇÃO É REALIZADO DE UMA FORMA QUE POSSA 

CONTRIBUIR COM MENOS AGRESSIVIDADE A NOSSA FAUNA .PORTANTO,OBEDECEMOS AS NORMAS DE 

COMUNICAÇÃO COM OS DECIBEIS ADEQUADO AO AMBIENTE.  

                                     11- RESPONSABILIDADE COMPARTILHADA 

 

ART.15º-NÃO SERÃO ACEITAS RECLAMAÇÕES POSTERIORES QUE ADVIREM DE MÁ UTILIZAÇÃO DO CHIP 

ELETRÔNICO OU DE DEFEITO E TAMBÉM COM RELAÇÃO AOS DADOS NÃO FORNECIDOS, CORRETAMENTE, 

NO ATO DA INSCRIÇÃO. 

PARÁGRAFO PRIMEIRO –CASO O CHIP NÃO SEJA DESCARTÁVEL,SUA NÃO DEVOLUÇÃO IMPLICA-SE NO NÃO 

RECEBIMENTO DA MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO OU OUTRO PRÊMIO EXPOSTO NESTE PRESENTE 

REGULAMENTO,ALÉM DA MULTA ESTIPULADA PELA  EMPRESA CONTRATADA EM R$100,00(CEM REAIS) AO 

PARTICIPANTE.O CHIP  ELETRÔNICO DEVERÁ SER ADAPTADO AO CALÇADO(TÊNIS). 



 

PARÁGRAFO SEGUNDO –AS MARCAS DE NOSSOS APOIADORES/PATROCINADORES NÃO DEVERÃO SER  

RETIRADAS DE QUALQUER PRODUTO OU EXPOSIÇÃO DURANTE A REALIZAÇÃO DO EVENTO E EM CASO DE 

FLAGRANTE,NESTA ATITUDE,O PARTICIPANTE PODERÁ SER  DESCLASSIFICADO. 

ART.16º-O CORREDOR  DEVERÁ USAR UMA CAMISA,CAMISETA OU OUTRO MATERIAL QUE CUBRA O TRONCO 

E MANTENHA O NÚMERO BEM VISÍVEL AOS FISCAIS. 

PARÁGRAFO PRIMEIRO –NÃO É PERMITIDO CORRER SEM CAMISA.TODO PARTICIPANTE SEM CAMISA OU SEM 

NÚMERO SERÁ CONVIDADO A DEIXAR O TRAJETO PRÉ-ESTABELECIDO PARA A CORRIDA OU CAMINHADA. 

PARÁGRAFO SEGUNDO – NÃO É PERMITIDO CIRCULAR SEM CAMISA NAS DEPENDÊNCIAS INTERNAS DO 

SANTUÁRIO. 

ART.17º-O CAMINHANTE DEVERÁ UTILIZAR A CAMISA PROMOCIONAL E O NÚMERO DE IDENTIFICAÇÃO 

DEVERÁ ESTÁ AFIXADO NA CAMISA NA ALTURA DO PEITO. 

PARÁGRAFO PRIMEIRO-UM GUIA ESPECIALIZADO DO CARAÇA ESTARÁ ACOMPANHANDO E 

SUPERVISIONANDO TODA A CAMINHADA, PORTANTO, OBEDEÇAM AS NORMAS ELENCADAS NESTE 

REGULAMENTO. 

PARÁGRAFO SEGUNDO- NA CAMINHADA É PROVIDENCIAL UMA VESTIMENTA ADEQUADA PARA TAL 

FINALIDADE, COMO: CALÇADO FECHADO, CALÇA COMPRIDA,REPELENTE,PROTETOR SOLAR E ATENÇÃO 

REDOBRADA COM OS ANIMAIS PEÇONHENTOS,ABELHAS,MARIBONDOS ETC.OS BANHOS NAS CASCATAS E 

RIOS DEVEM SER ABREVIADOS DE INFORMAÇÕES COM OS GUIAS. 

PARÁGRAFO TERCEIRO – TODO MANANCIAL AQUÍFERO DA RPPN É COMPOSTO DE ÁGUA POTÁVEL, APESAR 

DA COLORAÇÃO ESCURA(TIPO COCA COLA) PODE SE BEBER EM QUALQUER FONTE E SE BANHAR EM 

QUALQUER PONTO(DESDE QUE SEJA OBSERVADO AS NORMAS DE SEGURANÇA E PERMISSÃO). 

PARÁGRAFO QUARTO – TUDO É LINDO E MARAVILHOSO E SERÁ ADMIRADO POR VOCÊ E PELAS GERAÇÕES 

FUTURAS, PORTANTO, DEIXE TUDO COMO ESTÁ, NÃO RETIRE NADA E NEM PERTURBE OS ANIMAIS. 

 O FUTURO DO CROSS COUNTRY NO CARAÇA DEPENDERÁ DA SUA CIVILIDADE  EM ZELAR POR ESTE 

AMBIENTE. 

                                             12- SERVIÇO DE GUARDA-VOLUME  

 

ART.18º-O SERVIÇO DE GUARDA – VOLUME FUNCIONARÁ PRÓXIMO A CHEGADA E LARGADA, SÓ UTILIZE 

ESTE SERVIÇO EM ÚLTIMO CASO,EVITANDO ASSIM,TRANSTORNO QUE POSSA OCORRER COM OS SEUS 

PERTENCES. 

PARÁGRAFO ÚNICO- A ORGANIZAÇÃO NÃO SE RESPONSABILIZARÁ POR QUAISQUER BENS DESVIADOS, 

PORTANTO, CONDICIONE APENAS O NECESSÁRIO OU SÓ O UTILIZE  SERVIÇO EM ÚLTIMO CASO. 

 



                                        

 

                                           13-SEGURANÇA E ASSISTÊNCIA 

 

ART.19º-A SEGURANÇA, ASSISTÊNCIA DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA SERÁ PRESTADA POR PESSOAS  COM 

CONHECIMENTO PARA TAL FIM E ESTARÃO EM PONTOS ESTRATÉGICOS E DE PRONTIDÃO PARA AS 

POSSÍVEIS  EVENTUALIDADES. A ORGANIZAÇÃO E OS SEUS PATROCINADORES, COMO TAMBÉM, A 

ADMINISTRAÇÃO   DA RESERVA PARTICULAR DO PATRIMÔNIO NATURAL SANTUÁRIO DO CARAÇA NÃO SE 

RESPONSABILIZÃO POR QUALQUER DESPESA HOSPITALARES,TRASLADOS E OUTROS QUE PODERÃO 

OCORRER COM O PARTICIPANTE. 

PARÁGRAFO PRIMEIRO-TODAS AS COMUNICAÇÕES LEGAIS E NECESSÁRIAS PARA O ANDAMENTO DO 

EVENTO SERÃO PROVIDENCIADAS EM TEMPO HÁBIL, COMO: POLICIAMENTO, GUARDAS MUNICIPAIS, 

BOMBEIROS MILITARES E CIVIS E SERVIÇO DE ASSISTÊNCIA MÉDICA. 

PARÁGRAFO SEGUNDO- SERÁ FEITO CONTATO COM OS SERVIÇOS DE SAÚDE DA REGIÃO PARA O POSSÍVEL 

APOIO NAS EVENTUALIDADES. 

                                              14-DIREITO DE IMAGEM 

 

ART.20 – AO SE INSCREVER  PARA OS EVENTOS,EM EPÍGRAFE,O PARTICIPANTE AUTORIZA A EMPRESA 

PROMOTORA UTILIZAR SUAS IMAGENS(FOTO,FILMAGEM E OUTROS) PARA FINS PROMOCIONAIS OU DE 

COMPROVAÇÃO, JUNTO A ORGANIZAÇÃO, SEMPRE DE ACORDO COM A LEGISLAÇÃO EM VIGOR. 

PARÁGRAFO PRIMEIRO – DENTRO  DO POSSÍVEL ESTE MATERIAL FARÁ PARTE DO RELATÓRIO FINAL QUE 

SERÁ EMITIDO CÓPIA PARA OS POSSÍVEIS PATROCINADORES/APOIADORES E TAMBÉM PARA O ARQUIVO DO 

SANTUÁRIO DO CARAÇA. 

                                         15- HOSPEDAGEM,TRANSPORTE E ALIMENTAÇÃO  

 

ART.21º -A  EMPRESA PROMOTORA DO EVENTO NÃO SE RESPONSABILIZARÁ POR 

HOSPEDAGEM,ALIMENTAÇÃO(SOMENTE INCLUSO ALMOÇO E TAXA DE VISITA NO DIA DO EVENTO PARA OS 

PARTICIPANTES)TRASLADOS,DESLOCAMENTOS ETC. TODAS AS INFORMAÇÕES DOS ASSUNTOS ,EM 

DESTAQUE,PODERÃO SEREM OBTIDOS NO SITE: www.santuariodocaraça.com.br NA NOSSA “FAN PAGE” “CROSS 

COUNTRY NO CARAÇA”OU PELO ENDEREÇO ELETRÔNICO: dgsmariana@hotmail.com  

PARÁGRAFO PRIMEIRO – O ALMOÇO DO PARTICIPANTE,NO DIA DO EVENTO E A TAXA DE VISITAÇÃO, ESTÃO 

INCLUSO NA BONIFICAÇÃO. O RESTAURANTE FUNCIONARÁ EM HORÁRIO ESPECIAL PARA ATENDIMENTO 

AOS PARTICIPANTES NO HORÁRIO DE 11:30H ÀS 14:30H) 

 

 

 

 

http://www.santuariodocaraça.com.br/
mailto:dgsmariana@hotmail.com


 

PARÁGRAFO SEGUNDO-OS ACOMPANHANTES PAGARÃO TAXA NORMAL DE VISITAÇÃO E DEVERÃO 

ADQUIRIR O TICKET REFEIÇÃO ATÉ AS 11:00H NA SECRETARIA DO SANTUÁRIO; 

PARÁGRAFO TERCEIRO-AS RESERVAS(NÃO OBRIGATÓRIO) NAS POUSADAS ADMINISTRADAS PELO 

SANTUÁRIO DO CARAÇA DEVERÃO SER EFETUADAS COM ANTECEDÊNCIA. www.santuariodocaraca.com.br 

                                                       16- PREMIAÇÃO DE MÉRITOS E ESPÉCIES 

 

ART.22º-LOGO APÓS A CHEGADA DOS PRIMEIROS PARTICIPANTES SERÁ INICIADA A PREMIAÇÃO GERAL E 

CATEGORIAS, NO MÁXIMO EM 30 MINUTOS. 

PARÁGRAFO PRIMEIRO – A MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO SERÁ ENTREGUE LOGO APÓS A CONCLUSÃO DA 

CORRIDA E CAMINHADA. 

PARÁGRAFO SEGUNDO- A PREMIAÇÃO EM ESPÉCIE SERÁ EXECUTADA LOGO APÓS A PREMIAÇÃO POR 

MÉRITOS.   

                                                      17- RESULTADO FINAL 

 

ART.23º-OS RESULTADOS FINAIS  ESTARÃO A DISPOSIÇÃO DOS PARTICIPANTES NO MÁXIMO EM 48 

HORAS,APÓS A REALIZAÇÃO DO EVENTO NO SITE OFICIAL www.runnerbrasil.com.br 

                                                   18-DISPOSIÇÕES FINAIS 

 

ART.24º-OS PARTICIPANTES QUE VIEREM DE CARRO DEVERÃO PAGAR A TAXA DE VISITA DO(S) 

ACOMPANHANTE(S) NA SECRETARIA DO SANTUÁRIO LOGO NA CHEGADA E TAMBÉM CARIMBAR O SEU 

RECIBO PARA SAIR NA PORTARIA,EVITANDO TER QUE RETORNAR NO SANTUÁRIO PARA ESTE SERVIÇO. 

ART.25º- AS CAMISAS PROMOCIONAIS PODERÃO NÃO TER O TAMANHO ADEQUADO PARA O 

PARTICIPANTE,PORTANTO,TENTAREMOS DENTRO DO POSSÍVEL ATENDÊ-LO. 

ART.26º-TODOS OS CASOS OMISSOS NESTE REGULAMENTO SERÃO RESOLVIDOS PELA ORGANIZAÇÃO DO 

EVENTO E SUAS DECISÕES SÃO INAPELÁVEIS. 

                      SEJAM BEM VINDOS A RESERVA PARTICULAR  DO PATRIMÔNIO NATURAL SANTUÁRIO DO 

CARAÇA, UM LOCAL APROPRIADO PARA O DESCANSO,SILÊNCIO E ORAÇÃO. 

A  ADMINISTRAÇÃO DO CARAÇA,A PREFEITURA DE CATAS ALTAS E A DGS AGRADECEM SUA 

PARTICIPAÇÃO!!!!! 

“SÓ O CARAÇA  PAGA TODA A VIAGEM A MINAS” 

(SUA MAJESTADE O IMPERADOR DO BRASIL DOM PEDRO II EM 1881) 

           

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  


