162 TRAVESSIA DE CAIOBA - 20/01/2019

SOBRE A PROVA
Travessia é uma prova aberta para todos aqueles que querem participar de natacdo em aguas abertas.

A idade do atleta para esta prova sera considerada a idade que tiver até o dia 31/12/2019. Exemplo: se o
atleta tiver 19 anos e fizer 20 anos em agosto de 2019, a categoria dele sera 20/24 anos.

Uso de TOUCA OBRIGATORIO (FORNECIDA PELA ORGANIZAGAO).
A prova sera desenvolvida com largadas, as mesmas serdo de acordo do nimero de Participantes.

O uso de roupa de neoprene (roupa de borracha) ou qualquer pega de neoprene esta proibida. Somente sera
permitido se a temperatura da agua estiver abaixo de 24°C.

N&o sera permitido o uso de equipamento auxiliar na natagdo. Auxilio de qualquer espécie, este s por membro
da organizagao.

PROIBIDO ultrapassar outro atleta no FUNIL DE CHEGADA, numeracgdo sera feita com pincel atbmico na mao do
atleta.

PROGRAMACAO
ENTREGA DE KIT:

Serao 03 entregas de KITS:
Quarta feira em Curitiba e Sabado a noite e Domingo pela manha em Caioba.
16/01 - 11:00hs as 20:30hs - 12 entrega KIT - CURITIBA - Local a definir

19/01 - 19:30hs as 20:30hs - 22 entrega KIT - CAIOBA PRAIA HOTEL - Rua: Augusto Blitzow, 200 Caioba -
Matinhos PR (41) 3452 1688 - Novas Inscrigoes: R$ 140,00 (nesta entrega do kit).

21/01 32 entrega KIT (Dia da Prova) - DOMINGO - Novas inscrigdes sem camiseta R$160,00
- 06:10 as 07:10hs Entrega do Kit - Praia Mansa de Caioba.

- 07:25hs Orientagdes sobre a prova.

- 07:30hs 13 Largada - 750m Masculino
- 07:45hs 23 Largada - 750m Feminino
- 07:30hs 32 Largada - 1500m Homens
- 07:40hs 43 Largada - 1500m Mulheres
- 09:00hs 528 Largada - 400m KIDS 11/12
- 09:20hs 62 Largada - 200m KIDS 07/10

- 09:40hs PREMIAGAO - Praia Mansa de Caioba.

INSCRICOES: www.triativaeventos.com.br

REGULAMENTO:

Prova de TRAVESSIA mais tradicional de Caioba. Nestes 16 anos revelando grandes atletas ndo s6 de natagao
e também como Triathlon e Aquathlon.

WWW.TRIATIVAONLINE.COM.BR



http://www.triativaonline.com.br/

A idade do atleta para esta prova serd considerada a idade que tiver até o dia 31/12/2019. Exemplo: se o
atleta tiver 19 anos e fizer 20 anos em agosto de 2019, a categoria dele sera 20/24 anos.

Uso de TOUCA OBRIGATORIO (FORNECIDA PELA ORGANIZAGAO).
A prova sera desenvolvida com largadas, as mesmas serdo de acordo do nimero de Participantes.

0 uso de roupa de neoprene (roupa de borracha) ou qualquer pega de neoprene esta proibida. Somente sera
permitido se a temperatura da agua estiver abaixo de 24°C.

N3o serd permitido o uso de equipamento auxiliar na natacdo. Auxilio de qualquer espécie, este s6 por membro
da organizagao.

PROIBIDO ultrapassar outro atleta no FUNIL DE CHEGADA, numeracdo sera feita com pincel atbmico na méo do
atleta.

PERCURSOS:
Percurso 1,5km (forma triangular 02 voltas 750m)

CATEGORIAS: 13/15-16/19-20/24-25/29-30/34-35/39-40/44-45/49-50/54-55/59-60/64-65/69-70+ (Masculino
e Feminino).

Percurso 750m (forma triangular 01 volta)
CATEGORIA: UNICA Masculino e Feminino
CATEGORIA: PPNE Masculino e Feminino
Percurso 200m e 400m

CATEGORIA KIDS: 7/10 11/12 Masculino e Feminino

PREMIACAO:

1,5km - Serdo premiados com TRQFEUS os 3 atletas GERAL MASCULINO E FEMININO e os 5 primeiros de cada
categoria distribuido assim: TROFEU para o primeiro lugar e Medalhas para o 2° 3° 40 e 50,

750m - Serdo premiados com Troféus os 05 atletas GERAL MASCULINO e FEMININO ( ndo havera premiagao
por faixa etaria). TROFEUS.

CATEGORIA KIDS: Serdo premiados com Medalhas os 05 por categoria
Serdo 03 entregas de KITS:
Quarta feira em Curitiba e Sabado a noite e Domingo pela manha em Caioba.

16/01 - 11:00hs as 20:30hs - 12 entrega KIT - CURITIBA - Local a definir
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19/01 - 19:30hs as 20:30hs - 22 entrega KIT - CAIOBA PRAIA HOTEL - Rua: Augusto Blitzow, 200 Caioba -
Matinhos PR (41) 3452 1688 - Novas Inscrigoes: R$ 140,00 (nesta entrega do kit).

21/01 32 entrega KIT (Dia da Prova) - DOMINGO - Novas inscrigdes sem camiseta R$160,00
- 06:10 as 07:10hs Entrega do Kit - Praia Mansa de Caioba.
- 06:10 as 07:10hs Entrega do Kit - Praia Mansa de Caioba.

- 07:25hs Orientacdes sobre a prova.

- 07:30hs 13 Largada - 750m Masculino

- 07:45hs 223 Largada - 750m Feminino

- 07:30hs 3@ Largada - 1500m Homens

- 07:40hs 43 Largada - 1500m Mulheres

- 09:00hs 52 Largada - 400m KIDS 11/12
- 09:20hs 62 Largada - 200m KIDS 07/10

- 09:40hs PREMIAGAO - Praia Mansa de Caioba.

INSCRICOES: www.triativaeventos.com.br

INSCRIGCOES: www.triativaeventos.com.br

DATA VALOR | TODAS CATEGORIAS

Primeiro lote: Até 10/01/2019 - R$ 120,00 + taxas ( camiseta oficial da prova)
Segundo lote: De 11/01/2019 a 15/01/2019 - R$ 140,00 + taxas

Novas Inscrigdes - 16/01 Entrega do kit em Curitiba

- 19/01 Sabado 19:30 as 20:30 Valor: R$140,00 - Caioba Praia Hotel
Obs.: quem fizer inscricdo no sabado ndo havera camiseta

KIT DO ATLETA

- TOUCA .

- MEDALHAS PERSONALIZADAS de participacdo para todos os atletas que concluirem a travessia.
- CAMISETA 100% POLIAMIDA

CATEGORIAS E PREMIACAO

CATEGORIAS

Percurso 1,5km

CATEGORIAS: 13/15-16/19-20/24-25/29-30/34-35/39-40/44-45/49-50/54-55/59-60/64-65/69-70+ (Masc e
Fem).

CATEGORIA: PPNE (Masculino e Feminino).
Percurso 750m
CATEGORIA: 750m (Masculino e Feminino).
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CATEGORIA KIDS: 7/10 - 200m 11/12 - 400m (Masculino e Feminino).

HOSPEDAGEM:
SUGESTAO DE HOSPEDAGEM / RESTAURANTES
Hotel oficial:

CAIOBA PRAIA HOTEL:
Rua: Augusto Blitzow, 200 Caioba - (41) 3452 1688 www.caiobapraiahotel.com.br

e Hotel Praia Mansa Av. Manoel Ribas, 21(41) 3453 0885

e Hotel Praia & Sol - Rua Unido, 35 Centro de Matinhos - (41) 3453 3133.
www.hotelpraiaesol.com.br

POUSADAS

- Pousada Caioba - 41 3473 3105 - www.pousadascaioba.com.br

- Pousada Serrana - Rua Felipe Mendes, 90 41 3473-4383

- Pousada Ana Flora - Av. Londrina, 594 41 3453 7061 - www.pousadaanaflora.com.br
- Pousada Ozean - Rua José Meduna, 55 41 3453 1086 - www.pousadaozean.com.br

- Pousada Luar de Caioba - R. Bandeirantes, 1028 41 3473 3686 - 41 992153274
www.pousadaluardecaioba.com.br

- Pousada Clube dos Amigos - 41 3453 1041 - 99601 4600
www.pousadaclubedosamigos.com.br

° - Pousada Volare - 41 3453 1035 -

RESTAURANTES CONVENIADOS

- Restaurante Bistro Vida Mansa 41 99709 4801
- Restaurante Tia Luiza - 41 3473 6522

- Restaurante Bisa — 41 3453 6045

- Pizzaria do Nono - 41 3453 2627

- Choparia do Tio - 41 3473 1845

- Restaurante Pachequinho - 41 3453 2746

INFORMACOES acesse: www.triativaeventos.com.br

Fone: 041 3621 1317 / 99804 8555
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